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Avec le soutien de : 

 
 

Amiens, le (date de la poste)  
 
 
   
Monsieur  le Président, 
Monsieur le Professeur,  
 
 
 

Le COMITE SOMME JUDO  a l'honneur et le plaisir de 
vous inviter au : 
 

4ème TOURNOI DE LA SOMME  
 
 
 
 

Challenge individuel POUSSINS 
 

 Tournoi BENJAMINS/MINIMES  
 

à Ailly sur Somme  
Les 17 &  18 Janvier 2009 

 

au Gymnase Serge Domart, rue Bouté  
 

Vous trouverez ci-joint le règlement et le programme du Tournoi. 
 

Pour des raisons d'organisation, nous vous prions de bien vouloir 
nous retourner votre engagement. 

 

Dans cette attente, sachez que nous serons très heureux de vous 
accueillir à Ailly sur Somme. 

 

Veuillez agréer, Messieurs, l'expression des nos sentiments 
sportifs les meilleurs. 

Le Président 
Claude Crampon 

 
 

Ailly sur Somme 
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REGLEMENT 
 

Tournoi individuel Benjamins - Minimes masculin / féminin 
Le 18 Janvier 2009 

 
Catégories d'âge : 
Sont autorisés à participer : 

- les Benjamins nés en 1997/1998  masculins et féminins 
- les minimes nés en 1995/1996 masculins et féminins 
 

Heures pesées  Poule ou Tableau    Début des Combats 

       
9 h - 9 h 30 Benjamins -30 kg, -34 kg, -38 kg, -42 kg     10 h 00 
9 h - 9 h 30 Benjamines -32 kg, -36 kg, -40 kg     10 h 00 
9 h 30 - 10 h Benjamins -46 kg, -50 kg, -55 kg   10 h 30 
9 h 30 - 10 h Benjamines -44 kg, -48 kg, -52 kg     10 h 30 
10 h - 10 h 30 Benjamins -60 kg, -66 kg, +66 kg   11 h 00 
10 h - 10 h 30 Benjamines -57 kg, -63 kg, +63 kg     11 h 00 
        

13 h - 14 h Minimes F   -36 kg, -40 kg, -44 kg, -48 kg     14 h 30 

13 h - 14 h Minimes G -34 kg mini +de 30kg, -38 kg, -42 kg, -46 kg,  14 h 30 

14h30 - 15h30 Minimes F   -52k, -57k, -63k, -70k, +70k     16 h 00 

14h30 - 15h30 Minimes G -50 k, -55 k, -60k, -66 k, -73k, +73k   16 h 00 
 
Assurance : Chaque combattant étant couvert par sa licence individuelle, l’organisation décline toute 

responsabilité en cas d’accident. 
 

Formule de compétition : Tableaux avec double repêchage ou poules selon le nombre de participants par 
catégories de poids 

 
Conditions de participation : Passeport sportif – licence 2008/09 
     Certificat médical en cours de validité 
 
Temps de Combat : Filles   3 mn  
   Garçons 3 mn 
 
Arbitrage  : Selon le règlement fédéral 
 
Quota de participation : Dans la limite de 400 participants, toutes catégories confondues  
     
Récompenses : Les 4 premiers de chaque catégorie de poids seront récompensés (médailles) 
 

 

Boissons, Sandwiches à votre disposition toute la journée 
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REGLEMENT 
 

 
CHALLENGE individuel POUSSINS masculins / féminins 

Le 17 Janvier 2009 
 

 
Catégories d'âge : 
Sont autorisés à participer : 

- les Poussins nés en 1999/2000  masculins et féminins 
 
 

Heures pesées  Poule ou tableau           Début des Combats 

       

14 h 30 - 15 h Poussins   -21kg ; -24 kg ; -27 kg 15h30 

14 h 30 - 15 h Poussines   -19kg ; -22 kg; -25 kg 15h30 

15h30- 16h00 Poussins  -30 kg ; -34 kg ; - 38 kg 16h30 

15h30- 16h00 Poussines   -28 kg ; - 32 kg ; -36 kg 16h30 

16h00 - 16h30 Poussins  -42 kg ; -46 kg ; +46 kg 17h00 

16h00 - 16h30 Poussines   -40 kg ; -44 kg ; + 44 kg 17h00 
 

 
Assurance : Chaque combattant étant couvert par sa licence individuelle, l’organisation décline toute 

responsabilité en cas d’accident. 
 

Formule de compétition : Tableaux ou poules selon le nombre de participants par catégories de poids 
 
Conditions de participation : Passeport sportif – licence 2008/09 
     Certificat médical en cours de validité 
 
Grade : - Minimes :  de ceinture orange Minimum 
 - Benjamins : de ceinture jaune Minimum 
 
Arbitrage  : Selon le règlement fédéral 
  de Ceinture blanche/jaune Minimum 
 
Temps de Combat : Filles   2 mn  
   Garçons 2 mn 
 
Récompenses : Tous les participant(e)s seront récompensé(e)s : (médailles). 

 
Boissons, Sandwiches à votre disposition toute l’après midi 
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Challenge individuel Poussins  masculin / féminin 
Le 17 Janvier 2009 

 

FEUILLE D’ENGAGEMENT 
 
 

POUSSINS (MASCULINS-FEMININS) 
 

Club : …………………………… 
Adresse : ………………………… 

Responsable : ……………………. 
Tel :………………………………. 

Département :……………………... 

   
 

Nom Prénom  Catég. 
poids 

Grade M F 
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Tournoi individuel Benjamins  masculin / féminin 
Le 18 Janvier 2009 

 

FEUILLE D’ENGAGEMENT 
 
 

BENJAMINS (MASCULINS-FEMININS) 
 

Club : …………………………… 
Adresse : ………………………… 

Responsable : ……………………. 
Tel :………………………………. 

Département :……………………... 

   
 

Nom Prénom  Catég. 
poids 

Grade M F 
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Tournoi individuel MINIMES  masculins/ féminins 
Le 18 Janvier 2009 

 

FEUILLE D’ENGAGEMENT 
 
 

Club : …………………………… 
Adresse : ………………………… 

Responsable : ……………………. 
Tel :………………………………. 

Département :……………………... 

   
 

Nom Prénom  Catég. 
poids 

Grade M F 
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Plan d’accès au Gymnase 


