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COMMISSION D’ORGANISATION REGIONALE DES 
GRADES 

SAISON 2008/2009 

Composition du COMITE D’ORGANISATION REGIONAL DES GRADES : 

Roger ROUTIER, Président de ligue 
Alain VERDIS, Vice Président responsable du Conseil Régional des ceintures noires 
Patrice BERTHOUX, CTSR de Picardie  
Alain VERDIS, Secrétaire du CORG 
Délégués Départementaux du CORG 
Olivier DUTILLEUX pour la Somme 
Pierre LE TROADEC pour l’Oise 
Jean-Claude ALLAIN et Patrick DUCHESNE pour l’Aisne 

 

Comme chaque saison nous organisons 3 examens de grades. Deux examens se déroulent à SAINT 

QUENTIN (02) au Palais des Sports et un passage a eu lieu à SOISSONS 

Comme l’an dernier, vous avons séparé le passage des katas de la partie compètition .Ils se sont dérou-

lés à COMPIEGNE et à BRETEUIL avec un stage le matin  . 

Pendant de nombreuses  saisons le nombre de dan a été constant  au environ de 230 ? il connaît une 

forte progression la saison 2006/2007  il passe à 268, mais depuis  il chute à 192 en 2007/2008 et cette 

saison nous sommes à 174 . 

Nous avons longtemps eu environ 180 nouvelles Ceintures Noires part an et cette saison seulement 

145 .  

Les grades techniques restent constant malgré une poussée 2006/2007.  

Le nombre de féminines ayant obtenu un dan se dégrade moins vite que chez les masculins . 

On observera avec attention les chiffres de cette saison . 

Les tableaux et graphiques ci-après vous donnerons le détail de chaque grade par département. 

 L’élaboration des tableaux d’épreuves de combats a été assurée comme d’habitude par Marie-Eve 

CARTIER, Méry BAUCHET et Ludovic RICHET. 

L’arbitrage et la gestion des teneurs de table étaient assurés par  Patrick DUCHENE et Jean-Claude 

ALLAIN . 

Au nom du CORG, je remercie toutes les personnes qui font un travail d'équipe énorme pour que 

chaque passage de grade soit  toujours une réussite, je pense aux jurys katas, au club de COMPIEGNE 

qui nous accueille régulièrement et au Club de BRETEUIL , le club de SOISSONS et au président de 

SAINT QUENTIN Monsieur Jules VAN CRANEGNST et toute son équipe . 

 
Alain VERDIS 
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CORG

PICARDIE

COMPETITION

Masculin Féminin Masculin Féminin Masculin Féminin TOTAUX

1 er    DAN 30 7 28 16 26 6 113

2 ème DAN 2 1 8 6 2 5 24

3 ème DAN 0 0 3 0 2 1 6

4 ème DAN 0 1 1 0 0 0 2

TOTAUX 32 9 40 22 30 12 145

HORS COMPETITION

Masculin Féminin Masculin Féminin Masculin Féminin TOTAUX

1 er    DAN 2 1 7 1 10 1 22

2 ème DAN 0 0 1 0 4 0 5

3 ème DAN 0 0 0 0 0 0 0

4 ème DAN 0 0 0 0 0 0 0

5 ème DAN 0 0 1 0 1 0 2

TOTAUX 2 1 9 1 15 1 29

TOTAL

Masculin Féminin Masculin Féminin Masculin Féminin TOTAUX

1 er    DAN 32 8 35 17 36 7 135

2 ème DAN 2 1 9 6 6 5 29

3 ème DAN 0 0 3 0 2 1 6

4 ème DAN 0 1 1 0 0 0 2

5 ème DAN 0 0 1 0 1 0 2

TOTAUX 34 10 49 23 45 13 174

 

AISNE OISE SOMME TOTAUX

1 er    DAN 40 52 43 135

2 ème DAN 3 15 11 29

3 ème DAN 0 3 3 6

4 ème DAN 1 1 0 2

5 ème DAN 0 1 1 2

TOTAUX 44 72 58 174

AISNE OISE SOMME TOTAUX

Masculin 34 49 45 128

Féminin 10 23 13 46

AISNE OISE SOMME

HOMOLOGATION  SAISON 2008/2009

AISNE OISE SOMME

AISNE OISE SOMME
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COMMISSION REGIONALE D’ARBITRAGE : 

SAISON 2008/2009 

STRUCTURE 
Président :         Roger ROUTIER 
CTSR :          Patrice BERTHOUX 
Délégué Régional :  Pierre LE TROADEC 

Aisne :    Responsable d’Arbitrage                       Jean Claude ALLAIN 
                Responsable Commissaires Sportifs    Patrick DUCHESNE 

Oise      : Responsable d’Arbitrage                        Eric CAUVEL 
                Responsable Commissaires Sportifs     Nicolas DESCHAMPS 

Somme : Responsable d’Arbitrage                       Richard DESGARDINS 
                Responsable Commissaires Sportifs    Olivier DUTILLEUX 

 DESGARDINS Richard 

ARBITRES & COMMISSAIRES SPORTIFS  

Aisne :  

F 4       Jean Claude ALLAIN, Patrick DUCHESNE 

F 3       Jean Paul DESNOS, Mickaël MALJEAN, Lahcen MIRI, Jean PAUCHARD 

N4        Marie Eve CARTIER, Méry BAUCHET 

N3        Christian BERNARD, Angélique BOSCARIOL, Bruno EVRARD, Yvan ROUSSEL  

Oise :   

F 5     Nicole ANDERMATT 

F 4     Christian ISTACE, Abdel ZEMRAK 

F 3     Olivier LEBOUC, Claude BOITEL, Nicolas DESCHAMPS, Christian LE NAN, 

           Pierre LE TROADEC, Gérard MANOURY 

N 3     Bernard COLIN, Gérard GALLIEZ, Jean Pierre MUZARD, Grégory MANOURY 

Somme :  

F 3    Richard DESGARDINS, Patrick  LEFEVRE, Xavier ROUILLON 

N 4    Jean Luc HAINIGUE, Corinne HAINIGUE 

N 3    Gérard DEMARCY,  

EFFECTIF TOTAL 

Aisne : 15 Arbitres   dont 5 Stagiaires             7 Commissaires Sportifs 

Oise : 16 Arbitres                             10 Commissaires Sportifs 

Somme : 8 Arbitres Dont 1 Stagiaire          6 Commissaires Sportifs  

Bilan de participation : 

13 Compétitions  

AISNE :     20 Arbitres      pour   62 présences       7      Commissaires Sportifs      22 Présences 

OISE :         16 Arbitres     Pour   49 Présences      10     Commissaires Sportifs     47 Présences  

SOMME:      8   Arbitres    Pour  36 Présences        6     Commissaires Sportifs     34 Présences 

Total de Participations : 

AISNE       AR+CS    27      avec       84  Présences 

OISE          AR+CS    26      avec      96 Présences 

SOMME    AR+CS    14      avec      70 Présences 
 

Commentaire. 

La  Somme avec un effectif  inférieur aux deux autres départements assure parfaitement sa présence. 
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L’ Oise : Il serait bon  d’améliorer la présence des arbitres, la participation des Commissaires sportifs 

est satisfaisante. 

L’ Aisne :  Les compétitions régionales ayant souvent lieu dans l’ Aisne montre la bonne participation 

des arbitres. 

Les commissaires sportifs en majorité N 3 et N 4 sont moins présents à  la  région.  

STAGES 

STAGE REGIONAL D’ARBITRAGE du 21 SEPTEMBRE 2008 

Stage de rentrée programmé Dimanche 21 Septembre 2008 à LAON ( Aisne ) 

Présents. 
Pierre Le TROADEC Délégué Régional d’Arbitrage 
Mme Marie Eve CARTIER Membre du comité Exécutif de la ligue représentant Mr Roger 
ROUTIER Président   ( Excusé ) 
Patrice BERTHOUX CTSR 
Christian ISTACE Instructeur Régional 
Jean Claude ALLAIN instructeur Inter régional des commissaires sportifs  
Nicole ANDERMATT membre du comité directeur de la fédération Française de Judo 
Méry BAUCHET membre du comité Directeur de la Ligue  

L’accueil des stagiaires s’est fait dans de bonnes conditions. Le complexe de Laon avec ses multiples 

salles est un excellent outil pour ce genre de stage. Méry BAUCHET a fait émarger tous les présents. 

et mis à jour informatiquement les fiches de renseignements ainsi que l’ébauche du planning prévi-

sionnel. 

Ouverture  par le délégué régional , il remercie tous les participants et présente le déroulement de la 

journée. 

Marie Eve Cartier présente les excuses du président et est chargée de le représenter.  

Effectif Présent :  68  Encadrement, Arbitre, commissaire sportif, Juge . 

Aisne :     7 Commissaires Sportifs     20 arbitres 

Oise :       5 Commissaires Sportifs      13 arbitres 

Somme :  4 Commissaires Sportifs   9 arbitres 

Nous enregistrons la présence de 4 Juges régionaux : Jacques CAPLAIN ( Aisne),  Bruno 

BLONDELLE ( Aisne ),   Thierry FLAMENT ( Oise ), Mickael DESCATEAU 

Déroulement de la journée. 

TECHNIQUE 

Patrice Berthoux fait travailler les arbitres sur des éducatifs d’Uchi Mata 

Christian Istace Intervient en Ne Waza accrochage bras sur bras 

Pour Osae Komi, Shime Waza et Kansetsu Waza 

A Noter . 

Pendant la partie technique dans une autre salle  Jean Claude Allain Instructeur Interrégional interve-

nait auprès des commissaires sportifs sur les changements de la saison 2008 – 2009. Chacun a pu se 

familiariser avec le tableau électronique mis aux normes de la saison. 

Christian Istace et Patrice Berthoux avec l’aide de la vidéo ont travaillé sur le nouveau règlement De-

bout et au sol. Chacun a apprécier la qualité des intervenants . 

Comme prévu Christian Istace fait une intervention sur le Ju Jitsu combat et précise qu’un stage aura 

lieu le 20 décembre à Compiègne. 
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Les nouveaux promus F 2  

Damien GREBONVAL ( Somme ), Yvon BOUTRAIS ( Aisne),  

Clarisse DEWAELE ( Somme ) 

Thibaut RUBIN ( Aisne), Djamel MAALIM ( Aisne) 

A la demande du délégué Régional, Nicole Andermatt accepte de remettre un diplôme aux nouveaux 

promus présents. 

Christian Istace remet à chaque arbitre F 2 leur note de la saison 2007- 2008 et précise que les arbitres 

classés  « A »  seront susceptibles d’être présenté  par la commission d’arbitrage à l‘ inter-région la 

prochaine saison. 

Intervention de Marie Eve CARTIER. 
Demande aux arbitres et commissaires sportifs  

- de répondre rapidement aux convocations et ceci dans le but d’améliorer l’organisation des 

compétitions. 

- Sur les notes de frais de bien respecter le kilométrage. 

- Rappelle que le covoiturage est important pour le budget de la Ligue 

Intervention de Xavier  ROUILLON 
Il se fait le porte parole des arbitres et commissaires sportifs. 

Question : 

Pourquoi les arbitres et commissaires sportifs ne sont pas remboursés des frais kilométriques lors du 

stage régional de début de saison alors qu‘ il est obligatoire. 

Réponse de Marie Eve Cartier .  

La ligue perçoit moins de subvention et le budget est très serré mais  la question pourrait être mise à 

l’ordre du jour lors d’une réunion du comité Directeur. 

Question  
Pourquoi  y a t’il autant de temps « mort » lors d’une compétition et que les journées sont très longues. 

Réponse  

Patrice Berthoux précise : Pour cette saison les pesées sont ramenées à une 1/2 heure mais que le point 

de tirage au sort est incompressible ( Informatique, contrôle, tirage au sort) 1 heure 

Les journées sont longues quand il y a plusieurs compétitions le même jour. 

Par le passé, moins long mais plus de Week end 

Intervention Nicole Andermatt  
rappelle que les arbitres sont « maîtres »de leur tapis et que la surface de sécurité doit être dégagée ( 

propres) ainsi que les abords des tapis. 

Intervention de Patrice BERTHOUX 
Il fait remarquer que pour chacun d’entre nous c’est un investissement personnel, un choix de vie. 

Il fait également remarquer que le nombre d’heures de stage n’est pas suffisant pour être en règle avec 

les textes. 

En conclusion. 

Le délégué régional précise que le passionné de judo d’aujourd’hui n’est pas le même que celui d’il y 

a 20 ans. 

- être plus rigoureux dans le respect des horaires 

- les arbitres F 2 absents au stage régional devront être présents aux stages départementaux 

pour être pris en compte pour la Saison.  
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STAGE REGIONAL  NE WAZA du 20 DECEMBRE 2008 

Instructeur : Christian ISTACE 

Programme : 
14 h 30 

Ouverture du stage 

Présentation et déroulement du Jujitsu Combat. 

- Les règles 

- Les gestes de l’arbitre 

- Le décompte des points 

- Mise en situation 

15 h 45 

Présentation et déroulement du Ne Waza   

- Les règles 

- Le décompte des points 

- Mise en situation 

17 h 00 

Questions diverses 

17 h 30  

Clôture du stage        

Mr Christian Istace chargé de promouvoir cette discipline  maitrise bien le sujet. Il devra patienter 

avant d’avoir un noyau d’arbitres dans  chaque département.                                                                                                                

 COUPE DU JEUNE ARBITRE CADETS 

Dimanche 29 Mars 2009  à St Quentin 

Membres du Jury :  

BAUCHET Christophe (Aisne), LE NAN Christian (Oise), DESGARDINS Richard (Somme) 

Les Jeunes Arbitres sélectionnés :  

Le quota étant de 3  jeunes arbitres par département. 

Aisne : POYARD Margaux, BANTIGNIES Anaïs, HOUGNON Dimitri 

Oise : DOCCLO Sébastien, FROMION Jérôme, AMMAD Sofiane 

Somme : BIGONNE Mickaël 

Déroulement : 

Accueil des Jeunes arbitres 

Présentation du déroulement de la Coupe du Jeune Arbitre  par le Responsable. 

Les candidats ont eu à répondre à un questionnaire à choix multiples. Questionnaire élaboré par le 

responsable avec l’aide de l’instructeur Régional et vérifié par les membres du jury. 20 questions à 1 

pt 

Les candidats ont été jugé sur un même tapis et. le Jury aura pu les observer plusieurs fois. 

Un arbitre F 3 était présent sur le tapis et pouvait intervenir en cas de mauvais jugement.. 
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Résultats : 

Nom Prénom DPT R D CLN C B Théorie Total Classement 

POYARD Margaux A 15 15 15 18 63 5 

BANTIGNIES Anaïs A 16 15 15 17 63 5 

HOUGNON Dimitri A 17 17 17 17 69 2éme 

DOCCLO Sébastien O 17 19 16 18 70 1er 

FROMION Jérôme O 16 18 16 15 65 4 

AMMAD Sofiane O 14 14 14 17 59 7 

BIGONNE Mickaël S 18 16 17 17 68 3ème 

 

Classement, sont sélectionnés les 3 premiers, le quatrième est remplaçant. 
1er      DOCCLO Sébastien  Jc Pont Ste Maxence   Oise 

2ème   HOUGNON Dimitri Dojo Clovis   Aisne 

3ème   BIGONNE Mickaël  J C Abbeville Somme 

Remplaçant :  FROMION Jérôme  JC Laigneville  Oise 

En récompense les lauréats ont reçu une coupe et les non classés une médaille. 

Remarque : le quota de 3 candidats par département semble être une bonne mesure. 

Félicitations à tous ces jeunes qui seront nous l’espérons  la relève de demain. 

 COUPE DU JEUNE ARBITRE MINIMES   

Dimanche 24 Mai 2009  à HAM 

Membres du Jury : 

MIRI Lahcen (Aisne), MANOURY Gérard (Oise), PEGARD Alice (Somme) 

Les membres du Jury ont été désignés par les responsables départementaux à la demande du délégué 

Régional : Patrick DUCHESNE  (Aisne), Eric CAUVEL (Oise), Richard DESGARDINS (Somme) 

Les Jeunes Arbitres sélectionnés :  

Le quota étant de 3  jeunes arbitres par département. 

Aisne : GRIERE William, CALLENS Olivia, PARMENTIER Alexis 

Oise : LOPES Audrey, PINHO Kévin, BOUTOILLE Alexis 

Somme : CHARRIERES Zackarie, CHARRIERES Antoine, BARBEY Julien 

Nota : Boutoille Alexis remplace (Oise) Ammad Yanis (Oise) prévu initialement 

Déroulement : 

Accueil des Jeunes arbitres 

Présentation du déroulement de la Coupe du Jeune Arbitre  par le Responsable. 

Les candidats ont eu à répondre à un questionnaire à choix multiples. 

Questionnaire élaboré par le responsable avec l’aide de l’instructeur Régional et vérifié par les 

membres du jury. 20 questions à 1 pt 

Les candidats ont été jugés sur un même tapis et. le Jury aura pu les observer plusieurs fois. 

Note en Juge  Sur 5 Pts,  1 Note Arbitre sur 15 pts 

 Pour le calcul des résultats : Additionner Note Juge + Note Arbitre x par Coefficiant 2   

Le tout additionné à la note théorique. 

Un arbitre F 2 était présent sur le tapis et pouvait intervenir en cas de mauvais jugement.. 
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Résultats : 

Nom Prénom 
DP

T 

Juge 

 

/ 5 

Arbitre 

 

/ 15 

Cumul 

J+A x 2 

Théorie 

 

/ 20 

Total 
Classe-

ment 

GRIERE William A 1 11.5 25 14 39 8 

CALLENS Olivia A 3.25 10 26.50 16 42.50 5 

PARMENTIER Alexis A 3 12.50 31 15 46 3ème 

LOPES Audrey O 3.75 13.75 35 14 49 1ère 

PINHO Kévin O 2.5 11 27 12 39 8 

BOUTOILLE Alexis O 2 10 24 16 40 6 

CHARRIERES Zackarie S 3 13 32 16 48 2ème 

CHARRIERES Antoine S 2.5 13.25 31.5 14 45.50 4 

BARBEY Julien S 2 10 24 16 40 6 

 

Classement: 

1er      LOPES Audrey  J C Laigneville   (Oise) 

2ème   CHARRIERES Zackarie  Amiens S C ( Somme) 

3ème   PARMENTIER Alexis  J C Bohanais ( Aisne ) 

En récompense les lauréats ont reçu une coupe et les non classés une médaille. 

Remarque : le quota de 3 candidats par département semble être une bonne mesure. 

Félicitations à tous ces jeunes qui seront nous l’espérons  la relève de demain. 

En résumé 

13 Compétitions ont eu lieu 

Cela a nécessité le déplacement de 44 Arbitres         147 Présences    

 23 Commissaires Sportifs  103 Présences  

Certaines compétitions nécessitent beaucoup d’arbitres ( 24 )  d’ autres moins ( Passage de Grade ) 

Pour  le bon fonctionnement il est important que Chaque arbitre ou Commissaire Sportif réponde à la 

convocation par retour. 

A chaque compétition, Amélie et Méry font la course aux remplacements. 

Les engagements pris en stage ne sont pas tenus. Certains arbitres sont étonnés de ne pas être convo-

qués. 

Il n’est pas facile de gérer un planning sur des «  peut être. » 

A l’inverse d’autres arbitres et commissaires sportifs savent se rendre disponible quand le besoin se 

fait sentir. 

A réfléchir : Une prime d’assiduité aux arbitres et commissaires sportifs les plus présents. 

Les compétitions ayant souvent lieu dans l’Aisne, St Quentin, Laon, Soissons, Villers-Cotterêts. Il 

n’est pas toujours évident de trouver des commissaires sportifs disponibles pour la pesée. 

Les nouveaux promus : 

Arbitre F 2 :  

Damien GREBONVAL ( Somme ), Yvon BOUTRAIS ( Aisne),  

Clarisse DEWAELE ( Somme ) 

Thibaut RUBIN ( Aisne), Djamel MAALIM ( Aisne) 
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Classement Jeune Arbitre Cadets 

1er      DOCCLO Sébastien  Jc Pont Ste Maxence (Oise) 

2ème   HOUGNON Dimitri Dojo Clovis   (Aisne) 

3ème   BIGONNE Mickaël  J C Abbeville (Somme) 
 

Classement Jeune arbitre Minimes 

1er      LOPES Audrey  J C Laigneville   (Oise) 

2ème   CHARRIERES Zackarie  Amiens S C ( Somme) 

3ème   PARMENTIER Alexis  J C Bohanais ( Aisne ) 
 

 

  Pierre LETROADEC  

Délégué Régional d’Arbitrage 
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COMMISSION FAIR PLAY : 

SAISON 2008-2009 

Composition de la commission 

 Christian Le Nan 

 Les membres des comités directeurs  

 Les C.T.S.D. 

 Les enseignants 

 Les arbitres et commissaires sportifs 

Il est toujours très difficile de sélectionner les judokas à récompenser par le diplôme du « Fair-play » 

sur la base d’une compétition. C’est pourquoi depuis plusieurs années, nous faisons appel aux conseil-

lers techniques sportifs départementaux, aux professeurs et aux responsables des clubs pour récom-

penser des jeunes qui ont toujours une attitude irréprochable dans leur club, en stage et en compétition.  

Lors des compétitions, les critères de jugement pour l’attribution du diplôme «Fair-play» sont : 

 Une tenue exemplaire, sur les tatamis et en dehors 

 Accepter autant la victoire que la défaite 

 Le salut, fait dans les règles 

 Le respect des règles et de l’éthique conforme au code moral du judo 

 Le respect de l’arbitre, des commissaires sportifs, de l’adversaire et du public 

 Une attitude remarquable. 

Dans la mesure du possible, il faut un minimum de 3 combats. 

Coupe régionale Minimes du 29 mars 2009 : 

Lors de cette compétition, de nombreux judokas pouvaient prétendre à recevoir un « diplôme du Fair-

Play ». Je tiens donc à féliciter tous les judokas récompensés ou non, leurs professeurs, leurs respon-

sables et leurs parents qui contribuent par leur comportement à hisser le JUDO comme le sport de 

référence dans le FAIR-PLAY.   

 

Christian LE NAN 

Responsable de la Commission Fair Play 
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Photos des récompensensés du Fair-Play du  29 mars 2009 :  

 

Melle RANDRIANARISON Diana 

(Amiens SC) 

 

Melle LOPEZ Audrey  

(Laigneville) 

 

Melle SELLIER Claire  

(JC St Quentin) 
 

 

 

Melle CATTEAU Mathilde  

(Ribemont) 

 

 

Mr BOCHEUX Thomas  

(JC Athies) 

Mr DEMETZ Rodolphe  

(SC Chaumont en Vexin) 

Mr BENOMAR Soufiane  

(Laigneville) 

Mr AMRANE Samir  

(ESC Tergnier) 

Mr BARBEY Julien  

(Amiens SC) 

 

Un grand bravo à tous ces judokas qui représentent aussi bien 

notre sport et la Picardie. 
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COMMISSION ORGANISATION DES COMPETITIONS :  

SAISON 2008-2009 

Comme chaque année, je voudrais d’abord remercier les clubs qui nous accueillent tout au long de la 

saison sportive  ainsi que l’ensemble de leurs bénévoles qui œuvrent souvent dans l’ombre au bon 

déroulement de nos manifestations. 

En ce qui concerne cette saison sportive,  fin de 2008 et début de 2009 nous n’avons pas rencontré de 

grand problème. Comme tous les ans, malheureusement nous devons gérer, les désistements de der-

nières minutes difficiles à remplacer (arbitres et commissaires sportifs) ainsi qu’un nombre insuffisant 

de commissaires sportifs féminines, à ce jour nous n’avons trouvé aucune solution à apporter à ces 

problèmes.  

L’envoi des convocations se fait de plus en plus via internet. Cela engendre moins de frais postaux et 

en principe une rapidité au niveau des retours. 

A noter, la création et la mise en place, d’un échéancier relatif aux tâches qui incombent à chaque 

personne ainsi qu’un organigramme du plateau technique  pour assurer le bon déroulement des compé-

titions. Je vous demande instamment de vous y référer et de l’appliquer scrupuleusement afin que nos 

compétitions se déroulent au mieux dans l’intérêt du judo, des organisateurs et de nos athlètes. 

Je tiens à noter aussi un bon fonctionnement au niveau de l’acheminement des récompenses ainsi que 

de leur reprise en cas de surplus. Seul petit bémol, le gigantisme des récompenses, cela a déjà été si-

gnalé mais sans succès à ce jour. 

Toujours également une bonne organisation quand à l’arrivé du matériel sur les lieux de compétitions. 

Le changement des puces des tableaux électroniques s’est bien déroulé. Enfin en septembre, une 

grande nouveauté pour nos commissaires sportifs et nos arbitres. La ligue ayant investi dans du maté-

riel informatique, l’utilisation d’ordinateurs assortis d’écrans plats, tous reliés à la table centrale par un 

modem permet d’optimiser le suivi de compétition. Malgré quelques petits soucis de fonctionnement 

de démarrage, dû essentiellement au Logiciel de tirage au sort,  les retours sont excellents, nos com-

missaires apprécient cet effort et vous en remercient.  

J’en profite pour remercier M. Ludovic RICHET qui bien que n’étant plus élu à la Ligue a consacré du 

temps à la programmation du réseau et continuera dans l’avenir à en assurer le suivi, ainsi que Mme 

CARTIER qui stocke, transporte le matériel en attendant qu’il puisse être installé dans le dojo régional 

et qui s’est largement investi pour le bon déroulement des compétitions. 

Sur ces mots, Mesdames et Messieurs, je vous souhaite une bonne soirée. 

Méry BAUCHET 
Responsable de la Commission  

       Organisation des compétitions 

COMMISSION COMMUNICATION : 

Site Internet  - SAISON 2008-2009 

Gros travail et réactivité de Florence que nous remercions. 

Suite à des soucis familiaux et professionnels son rapport est différé… sûr l’année prochaine ! 

Florence OBEL 
Responsable du Site Internet  
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COMMISSION JU JITSU : 

SAISON 2008-2009 

Début septembre un questionnaire avait été envoyé au Président de chaque département pour connaître 

ce qui était proposé concernant le jujitsu. 

Après avoir fait le bilan général des animations, des stages proposés dans les trois départements, le 

résultat montre beaucoup de différences dans la pratique de l’activité. 

Quelques idées ont été proposées : 

             - pour augmenter et harmoniser les activités jujitsu des trois départements, il est     

               souhaitable de créer une commission départementale de judo jujitsu. 

               Composition de cette commission : 

                        - le CTF 

                        - l’instructeur 

                        - plus un certain nombre d’intervenants compétents dans la discipline. 

                Son rôle : 

                         - proposer et organiser les stages départementaux (un par mois) 

                         - faire connaître les différentes facettes du jujitsu ( duo-technique, combat,   

                         - self-défense) 

                         - arbitrage 

                         - recenser les besoins de son département et y pourvoir. 

Pendant cette saison sportive 2008/2009, les départements se sont structurés, des équipes 

d’intervenants se sont constituées et les stages se sont développés. 

Le jujitsu a été programmé à toutes les ERJJ. 

LES ACTIONS FUTURES 

                          - coordonner les actions départementales 

                          - mettre en place un championnat régional jujitsu combat (fighting-system) 

                          - mettre en place un critérium départemental duo-technique 

                          - se regrouper et établir un ou des projets communs 

Chritian ISTACE 
Formateur Régional 

Chargé du développement 
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COMMISSION JUDO ENTREPRISE : 

SAISON 2008-2009 

Véronique nous ayant quitté, pas de rapport cette saison, attendons l’an prochain celui de Christian…. 

 

Véronique OBJOIS 
Responsable de la Commission 

Judo Entreprise 

COMMISSION REGIONALE DE KENDO-IAIDO-
CHANBARA et Disciplines Associées :  

SAISON 2008-2009 

 

                                                            Nicolas RUHLAND 
Président  de la Commission  

Régionale de Kendo 
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« RAPPORT DõACTIVITES è 
SAISON 2008/2009  

 

  Patrice BERTHOUX 
C.T.S.R Judo Picardie 

Préambule 
 

/Ŝ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǊŜƭŀǘŜ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴ нллуκнллфΧ[ŀ ƭƛƎǳŜ ǎŜ ŎƻƳǇƻǎŜ ŘŜ ǘǊƻƛǎ ŘŞǇŀr-
tements Υ ƭΩ!ƛǎƴŜΣ ƭΩhƛǎŜ Ŝǘ ƭŀ {ƻƳƳŜΦ 9ƴǎŜƳōƭŜΣ ƛƭǎ ŦƻǊƳŜƴǘ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ tƛŎŀǊŘƛŜΦ !ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭŀ ƭƛƎǳŜ Ŝǎǘ ǇǊƻŎƘŜ 
des  20 000 licenciés.  

     Jean  GUENEZ - CTFD - Aisne                                                                                                                                                                                        
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/Ŝ ŎƻƳǇǘŜ ǊŜƴŘǳ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ Ƴŀ ƭŜǘǘǊŜ ŘŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ : saison 2008/2009.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
1/ Le sport pour le plus grand nombre 
 

 Notre nombre de licences est en hausse en rapport à la saison 2008/2009. 
 

Les actions menées cette saison : 
- championnat IR Nord minimes à Laon 
- ǎǘŀƎŜ Ŝǘ ǇŀǎǎŀƎŜ ŘŜ ƎǊŀŘŜǎ ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ Ł [ŀƻƴ 

 

Les formations :  
- с ƧƻǳǊƴŞŜǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ ǊŜƎǊƻǳǇŀƴǘ ŀǎǎƛǎtants clubs, animateurs suppléants, 

stagiaires en formation BEES et enseignants diplômés 
- ǳƴ ǎǘŀƎŜ ŘΩŀǊōƛǘǊŀƎŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŘŜǎ ŀǊōƛǘǊŜǎ 
- coupe du jeune arbitre minimes 
- coupe du jeune arbitre cadets 

 
 
2/ Le Haut Niveau 
 

[ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ tƾƭŜ 9ǎǇƻƛǊ : 
- la composition des athlètes du Pôle 
- les résultats  
- les stages 

 

Les résultats sportifs de la ligue au niveau : 
- international 
- national  
- zone 
- IR 
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Les actions régionales : 
 
 

Annexes  
 

        -      Le stage au Japon 
- coupe kata 
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Action n°1 
 

 Promotion  du sport par le plus grand nombre  
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LES LICENCES EN PICARDIE 

2007/2008 2008/2009 2009/2010 

Kyu M :  12355  Kyu M :  12535  Kyu M :  278  

Kyu F :  5954  Kyu F :  6035  Kyu F :  192  

CN M :  1187  CN M :  1127  CN M :  152  

CN F :  285  CN F :  280  CN F :  47  

Total : 19781 Total : 19977 Total : 669 

 

 

Taux de pénétration licences 
- Taux de pénétration licences / INSEE :   1,06% 

(Population Ligue : 19977 * 100) / population INSEE (année 2005) : 1880890   

 
- Evolution des licences : 

   2007/2008   <- % ->   2006/2007   2005/2006   2004/2005   2003/2004   2002/2003   Moyenne (1)  % (2) 

 FFJDA  551149 0,58%  547984 558305 552649 534467 550326 548746 0,44%  

 LIGUE  19781 0,61%  19661 20112 19864 19180 19791 19722 0,30%  

 AISNE  5567 0,49%  5540 5443 5478 5478 5538 5469 1,80%  

 OISE  8833 -1,11%  8932 9331 9379 9379 9161 9158 -3,55%  

 SOMME  5381 3,70%  5189 5338 5007 5007 5092 5095 5,61%  

(1) Moyenne calculée sur les 5 saisons précédentes. 
(2) % entre la moyenne sur les 5 saisons précédentes et la saison N.  
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Nom 

Nombre de 
licenciés 

(agrégation 
par club) 

Nombre de 
licenciés 

(agrégation 
par zone 

d'habitation) 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 

Pourcentage 
de femmes 

Pourcentage 
de ceintures 

noires 

Taux de 
pénétration 

des licenciées 
femmes de 3 

à 5 ans 

Taux de 
pénétration 

des licenciées 
femmes de 6 

à 9 ans 

Taux de 
pénétration 

des licenciées 
femmes de 10 

à 13 ans 

Taux de 
pénétration 

des licenciées 
femmes de 14 

à 19 ans 

Taux de 
pénétration 

des licenciées 
femmes de 20 

à 39 ans 

Taux de 
pénétration 

des licenciées 
femmes de 40 

à 49 ans 

Taux de 
pénétration 

des licenciées 
femmes de 50 

à 59 ans 

Taux de 
pénétration 

des licenciées 
femmes de 60 

à 74 ans 

Taux de 
pénétration 

des licenciées 
femmes de 75 

à 99 ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
hommes de 3 

à 5 ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
hommes de 6 

à 9 ans 

ALSACE JUDO 16730 17045 0,98 28,2 7,9 0,8 3,6 2,7 0,91 0,24 0,28 0,15 0,04 0,01 1,8 10,3 

AQUITAINE  30849 30901 1,1 28,4 7,8 0,97 4,7 2,7 0,92 0,34 0,4 0,14 0,03 0 3,2 13,9 

AUVERGNE  9888 9965 0,76 27,7 7,6 0,36 3,4 2,2 0,76 0,23 0,24 0,12 0,04 0,01 1,5 10,2 

BOURGOGNE  14565 14762 0,92 28,9 6,9 0,9 3,7 2,5 0,81 0,31 0,33 0,15 0,03 0 2,2 10,8 

BRETAGNE  25027 25825 0,89 25,3 9,1 0,39 3 2,5 0,93 0,22 0,22 0,07 0,01 0 1,1 10,2 

CHAMPAGNE 
ARDENNE  11345 11210 0,84 28,6 8,9 0,53 3,4 2,3 0,7 0,23 0,2 0,12 0,03 0,01 1,4 9,1 

CORSE JUDO 2716 2715 1 34,7 8,2 1,3 4,6 2,9 0,91 0,55 0,63 0,23 0,05 0,01 2,9 11,6 

DAUPHINE 
SAVOIE JUDO 26333 27600 0,98 25,3 6,4 0,56 3,5 2,1 0,81 0,24 0,25 0,08 0,02 0 1,9 12,3 

ESSONNE  13341 13388 1,2 21,6 7,8 0,53 3,2 2,1 0,86 0,24 0,22 0,08 0,03 0,01 2,4 13,2 

FRANCHE 
COMTE JUDO 11010 11044 0,99 26,6 8,1 0,48 4 2,7 0,94 0,19 0,18 0,08 0,01 0,01 1,2 11,7 

HAUTS DE 
SEINE JUDO 12598 13281 0,93 18,1 6 0,5 2,7 1,8 0,56 0,12 0,12 0,05 0,01 0 2,2 14 

LANGUEDOC 
ROUSSILLON  19147 19283 0,84 26,6 8,9 0,69 3,5 2,2 0,79 0,21 0,2 0,09 0,02 0,01 2,5 10,6 

LIGUE 
LYONNAIS  21676 21243 0,75 24,3 8,7 0,34 2,3 1,6 0,7 0,19 0,19 0,08 0,02 0 1,3 8,4 

LIMOUSIN  5749 5784 0,81 31,4 9,2 0,96 5,3 2,6 0,84 0,31 0,24 0,09 0,02 0 2,3 11,1 

LORRAINE  22565 22850 0,99 29,7 8,1 0,85 4,2 2,4 0,82 0,28 0,34 0,17 0,04 0,01 2,2 10,6 

MIDI 
PYRENEES  23600 23940 0,94 28,5 8,5 0,74 4,2 2,7 0,94 0,28 0,32 0,11 0,03 0,01 2,4 12 

NORD - PAS 
DE CALAIS  26614 26815 0,68 26,3 10,7 0,45 2 1,5 0,6 0,18 0,17 0,08 0,02 0 1,3 6 

NORMANDIE 
JUDO 30569 30556 0,96 27,3 7,7 0,58 3,4 2,1 0,77 0,28 0,32 0,14 0,03 0 1,9 10,7 

PACA 32636 33527 0,74 23,9 9,2 0,55 2,7 1,8 0,62 0,16 0,16 0,07 0,03 0 2 9,1 

PARIS JUDO 8494 7977 0,38 18,3 9,4 0,13 1,1 1,1 0,34 0,06 0,04 0,02 0,01 0 0,79 5,5 

PAYS DE LA 
LOIRE JUDO 28970 28945 0,9 26 7,2 0,38 2,8 1,8 0,77 0,3 0,33 0,16 0,04 0 1,5 10,6 

PICARDIE  19488 19987 1,1 29,8 8,2 0,93 3,9 2,4 0,91 0,34 0,36 0,2 0,04 0,01 2,8 10,8 

POITOU 
CHARENTES  15049 15366 0,94 28,2 8,5 0,6 4,2 2,4 0,82 0,32 0,32 0,17 0,03 0 1,9 12,1 

SEINE ET 
MARNE JUDO 14440 14979 1,3 23,8 7,1 0,67 3,4 2,1 0,88 0,28 0,32 0,15 0,05 0,01 2,5 12,7 

SEINE ST 
DENIS JUDO 8307 8630 0,62 22,4 8,6 0,35 1,5 1,2 0,51 0,14 0,11 0,07 0,02 0 1,3 5,8 

T.B.O. JUDO 26703 26716 1,1 28,6 7,6 0,77 4,1 2,4 0,97 0,41 0,46 0,19 0,05 0 2,2 12,5 

VAL D OISE 
JUDO 11553 11914 1,1 22 7,8 0,51 2,7 1,6 0,64 0,25 0,26 0,1 0,04 0,02 2,7 11,4 

VAL DE 
MARNE JUDO 11113 10797 0,88 21,3 8,4 0,33 2,2 2 0,68 0,19 0,18 0,08 0,01 0,01 1,5 10,2 

YVELINES 
JUDO 16205 16073 1,2 19,9 7,5 0,44 2,9 2 0,76 0,22 0,24 0,06 0,02 0 2,3 13,3 
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Nom 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
hommes de 
10 à 13 ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
hommes de 
14 à 19 ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
hommes de 
20 à 39 ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
hommes de 
40 à 49 ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
hommes de 
50 à 59 ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
hommes de 
60 à 74 ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
hommes de 
75 à 99 ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
de 3 à 5 ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
de 6 à 9 ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
de 10 à 13 

ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
de 14 à 19 

ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
de 20 à 39 

ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
de 40 à 49 

ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
de 50 à 59 

ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
de 60 à 74 

ans 

Taux de 
pénétration 
des licenciés 
de 75 à 99 

ans 

Evolution 
du nombre 
de licenciés 

entre les 
saisons 

2004-2005 
et 2005-

2006 

ALSACE  6,4 2,1 0,51 0,53 0,31 0,12 0,06 1,3 7 4,5 1,5 0,37 0,41 0,23 0,07 0,02 -168 

AQUITAINE  6,4 2,2 0,61 0,58 0,28 0,12 0,03 2,1 9,4 4,6 1,6 0,48 0,49 0,21 0,08 0,01 -53 

AUVERGNE  5,6 1,7 0,43 0,43 0,23 0,07 0,02 0,95 6,9 3,9 1,2 0,33 0,33 0,18 0,05 0,01 341 

BOURGOGNE  6 2 0,5 0,46 0,21 0,08 0,02 1,6 7,3 4,2 1,4 0,41 0,4 0,18 0,05 0,01 189 

BRETAGNE  6,7 2,3 0,53 0,45 0,19 0,06 0,01 0,76 6,7 4,6 1,7 0,38 0,34 0,13 0,04 0,01 -158 

CHAMPAGNE 
ARDENNE  5,1 1,7 0,44 0,39 0,25 0,12 0,04 0,99 6,3 3,7 1,2 0,34 0,3 0,19 0,07 0,02 -143 

CORSE JUDO 6 2,2 0,47 0,56 0,23 0,09 0,04 2,1 8,2 4,5 1,6 0,51 0,6 0,23 0,07 0,02 183 

DAUPHINE 
SAVOIE  5,8 1,8 0,49 0,48 0,2 0,07 0,03 1,3 8 4 1,3 0,36 0,36 0,14 0,04 0,01 397 

ESSONNE  6,7 2,5 0,71 0,66 0,3 0,14 0,03 1,5 8,3 4,4 1,7 0,48 0,44 0,19 0,08 0,01 -181 

FRANCHE 
COMTE  6,6 2,1 0,48 0,48 0,27 0,09 0,05 0,87 8 4,7 1,5 0,34 0,33 0,18 0,05 0,02 228 

HAUTS DE 
SEINE JUDO 7,4 2,2 0,46 0,33 0,16 0,05 0,04 1,4 8,4 4,7 1,4 0,29 0,22 0,1 0,03 0,01 485 

LANGUEDOC 
ROUSSILLON  5,6 1,8 0,47 0,42 0,2 0,08 0,01 1,6 7,1 3,9 1,3 0,34 0,31 0,14 0,05 0,01 -224 

LIGUE 
LYONNAIS  4,9 1,8 0,48 0,42 0,19 0,09 0,02 0,84 5,4 3,3 1,2 0,34 0,31 0,13 0,05 0,01 -718 

LIMOUSIN  6,2 1,9 0,48 0,44 0,21 0,06 0,02 1,6 8,3 4,4 1,4 0,4 0,34 0,15 0,04 0,01 83 

LORRAINE  5,4 1,9 0,56 0,58 0,31 0,11 0,04 1,5 7,5 4 1,4 0,42 0,46 0,24 0,07 0,02 104 

MIDI 
PYRENEES  6 2,1 0,55 0,56 0,25 0,1 0,02 1,6 8,2 4,4 1,5 0,42 0,44 0,18 0,06 0,01 99 

NORD - PAS 
DE CALAIS  3,6 1,5 0,5 0,42 0,22 0,08 0,03 0,86 4 2,6 1 0,34 0,29 0,15 0,05 0,01 -50 

NORMANDIE  5,6 1,9 0,54 0,51 0,25 0,1 0,02 1,3 7,1 3,9 1,3 0,41 0,42 0,2 0,06 0,01 -142 

PACA 5 1,8 0,45 0,42 0,19 0,09 0,04 1,3 6 3,4 1,2 0,3 0,29 0,13 0,05 0,02 -1124 

PARIS JUDO 4,3 1,5 0,3 0,18 0,09 0,05 0,03 0,47 3,4 2,8 0,92 0,18 0,11 0,05 0,03 0,01 -168 

PAYS DE LA 
LOIRE JUDO 5,5 1,9 0,55 0,47 0,23 0,07 0,02 0,94 6,8 3,7 1,3 0,43 0,4 0,19 0,05 0,01 -366 

PICARDIE  5,3 1,9 0,63 0,53 0,28 0,1 0,02 1,9 7,5 3,9 1,4 0,49 0,45 0,24 0,07 0,01 262 

POITOU 
CHARENTES  6,3 2 0,57 0,51 0,26 0,08 0,02 1,3 8,2 4,4 1,4 0,45 0,41 0,22 0,06 0,01 623 

SEINE ET 
MARNE  6,3 2,5 0,78 0,68 0,25 0,15 0,03 1,6 8,2 4,3 1,7 0,53 0,5 0,2 0,1 0,02 -236 

SEINE ST 
DENIS JUDO 3,6 1,6 0,51 0,26 0,13 0,07 0,05 0,83 3,6 2,4 1,1 0,32 0,18 0,1 0,05 0,02 -63 

T.B.O. JUDO 6,4 2,3 0,71 0,62 0,3 0,1 0,03 1,5 8,4 4,4 1,7 0,56 0,54 0,25 0,08 0,01 -57 

VAL D OISE  5,2 2 0,64 0,6 0,23 0,09 0,07 1,6 7,2 3,5 1,3 0,44 0,42 0,17 0,06 0,03 -1 

VAL DE 
MARNE  6,5 2,2 0,61 0,39 0,19 0,08 0,06 0,91 6,3 4,3 1,5 0,4 0,28 0,14 0,04 0,03 -163 

YVELINES  7,4 2,6 0,72 0,61 0,22 0,11 0,06 1,4 8,2 4,7 1,7 0,47 0,42 0,14 0,06 0,02 -157 
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CSDGE / IR et LIGUE de PICARDIE - Saison : 2008 / 2009 
 

« COMPETITION » 

Test Kata 1
er

 dan 2
ème

 dan 3
ème

 dan 4
ème

 dan 5
ème

 dan Total 

Test 1 66 10 4 0  80 

Test 2 64 8 2 0  74 

Test 3 119 14 10 0  143 

Test 4       

Total 249 32 16 0  297 

Test efficacité-combat 1
er

 dan 2
ème

 dan 3
ème

 dan 4
ème

 dan 5
ème

 dan Total 

Test 1 119 65 17 4  205 

Test 2 108 42 23 3  176 

Test 3 99 31 7 2  139 

Test 4       

Total 326 138 47 9  520 

Test Arbitrage 1
er

 dan 2
ème

 dan 3
ème

 dan 

Test 1 25 8 1 

Test 2 9 2 0 

Test 3 28 3 1 

Test 4    

Total 62 13 2 

  E. T. 1
er

 dan 2
ème

 dan 3
ème

 dan 4
ème

 dan 5
ème

 dan Total 

Test 1 33 9 2 1  45 

Test 2 28 7 2 1  38 

Total 61 16 4 2  83 

« HOMOLOGATIONS » 

Examens 1
er

 dan 2
ème

 dan 3
ème

 dan 4
ème

 dan 5
ème

 dan Total 

Grades « compétition » 113 23 6 2 0 144 

Grades E.T. 22 5 0 0 2 29 

 
Date :  05/09/2009                          Rapporteur : Alain VERDIS 
 

Lig AISNE Nom du club 01/08/2008 31/07/2009 DIF 
Pertes 
lic/club 

Augm  
lic/clubs 

évol (%) 

24 02 NO24020776  KEN-BU-KAN ST QUENTIN 16 8 -8  -8   -50% 
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24 02 NO24020900  LAON JUDO 23 14 -9  -9   -39% 

24 02 NO24020720  APE 2 VALLEES - JUDO AILETTE 42 27 -15  -15   -36% 

24 02 NO24020870  JUDO CLUB ITANCOURT 42 28 -14  -14   -33% 

24 02 NO24020080  ECOLE DE JUDO JUJITSU CHAUNY 112 75 -37  -37   -33% 

24 02 NO24020170  LOISIRS ET CULTURE 13 9 -4  -4   -31% 

24 02 NO24020360  JUDO CLUB DE VERVINS 96 70 -26  -26   -27% 

24 02 NO24020480  JC MJC LA FERTE MILON 59 46 -13  -13   -22% 

24 02 NO24020500  USG JUDO ST GOBAIN 61 48 -13  -13   -21% 

24 02 NO24020130  J.C. GUISARD 99 80 -19  -19   -19% 

24 02 NO24020010  AVENIR JUDO JUJITSU VIROIS 86 71 -15  -15   -17% 

24 02 NO24021400  JUDO CLUB LA NEUVILLE 50 43 -7  -7   -14% 

24 02 NO24020200  JAK MARLE 50 45 -5  -5   -10% 

24 02 NO24022030  EC.JUDO BEAUTOR 123 111 -12  -12   -10% 

24 02 NO24020420  CSO DE GUIGNICOURT 96 87 -9  -9   -9% 

24 02 NO24020890  DOJO LIESSOIS 69 63 -6  -6   -9% 

24 02 NO24020310  J C ST QUENTINOIS 329 304 -25  -25   -8% 

24 02 NO24020350  JUDO CLUB OMNISPORT CUFFIES 70 65 -5  -5   -7% 

24 02 NO24020590  DOJO CLOVIS 151 141 -10  -10   -7% 

24 02 NO24021200  ECOLE JUDO DE THENELLES 51 48 -3  -3   -6% 

24 02 NO24020340  ES CHEM.TERGNIER JUDO 113 107 -6  -6   -5% 

24 02 NO24020040  JUDO CLUB BOUE 78 74 -4  -4   -5% 

24 02 NO24020530  BUSHIDO 02 330 321 -9  -9   -3% 

24 02 NO24020580  JUDO CLUB GAUCHY 109 107 -2  -2   -2% 

24 02 NO24022300  JUDO CLUB DE SINCENY 74 73 -1  -1   -1% 

24 02 NO24022050  JUDO CLUB CHATEAU THIERRY 577 573 -4  -4   -1% 

24 02 NO24020090  JUDO CLUB DU SOLEIL LEVANT 40 40 0      0% 

24 02 NO24020570  ALJ CREPY 02 66 70 4    4 6% 

24 02 NO24020730  JUDO CLUB DE L OMOIS 473 508 35    35 7% 

24 02 NO24020840  JUDO AVENIR 02 193 208 15    15 8% 

24 02 NO24021990  AC SPORT.VERMAND 76 82 6    6 8% 

24 02 NO24020610  JUDO CLUB DU TERNOIS 72 78 6    6 8% 

24 02 NO24020773  KEN BU KAN ST QUENTIN KENDO 21 23 2    2 10% 

24 02 NO24020030  JC BOHAINOIS 130 143 13    13 10% 

24 02 NO24020140  J.C.HIRSONNAIS JUDO 123 136 13    13 11% 

24 02 NO24020700  AOCDVA CORBENY 74 82 8    8 11% 

24 02 NO24020120  J.C. D HOLNON 58 65 7    7 12% 

24 02 NO24022090  JC VILLERS COTTERETS 124 141 17    17 14% 

24 02 NO24020050  FC SOCIAL BRAINE 36 41 5    5 14% 

24 02 NO24022530  JUDO CLUB ATHIES SOUS LAON 134 153 19    19 14% 

24 02 NO24020560  JUDO CLUB DU LAONNOIS 192 223 31    31 16% 

24 02 NO24020320  J.C.SISSONNAIS 88 103 15    15 17% 

24 02 NO24020600  JC CRECY 58 68 10    10 17% 

24 02 NO24020630  AISNE JUDO ASSOCIATION 219 257 38    38 17% 

24 02 NO24020540  JC ANOR MONDREPUIS 33 39 6    6 18% 

24 02 NO24020680  AFR DE FLAVY ET ENVIRONS 33 39 6    6 18% 

24 02 NO24020020  MJC BLERANCOURT 59 72 13    13 22% 
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24 02 NO24020820  JC DU CANTON D ANIZY 129 169 40    40 31% 

24 02 NO24020210  ES MONTCORNET 38 50 12    12 32% 

24 02 NO24021000  JUDO CLUB DIZOIS 36 48 12    12 33% 

24 02 NO24020810  J.C. VILLERET HARGICOURT 57 77 20    20 35% 

24 02 
NO24020880  JUDO CLUB ESPOIR DU 
TARDENOIS 83 133 50    50 60% 

24 02 NO24020060  JUDO CLUB D ENGUERRAND 3 8 5    5 167% 

24 02 NO24020100  JUDO CLUB MARTIGNY   49 49    49 #DIV/0! 

24 02 NO24020110  JUDO CLUB DE CORBENY   0 0      #DIV/0! 

      5567 5743   -281 457   

 

Lig OISE Nom du club 01/08/2008 31/07/2009 DIF 
Pertes 
lic/club 

Augm 
lic/clubs 

évol (%) 

24 60 NO24602540  J C ST MAXIMIN 16 0 -16  -16   -100% 

24 60 NO24601920  JJJC DE BRENOUILLE 43 17 -26  -26   -60% 

24 60 
NO24601980  CULTURE ET LOISIRS DE 
NOAILLES 52 32 -20  -20   -38% 

24 60 NO24600250  JC BAILLEUL SUR THERAIN 29 20 -9  -9   -31% 

24 60 NO24601790  ABVE TEMPLE BUDO 46 32 -14  -14   -30% 

24 60 NO24600413  YURAI JIN SEI RYU 37 26 -11  -11   -30% 

24 60 NO24600340  FOYER RURAL DE SONGEONS 44 32 -12  -12   -27% 

24 60 NO24601270  JUDO CLUB DE PONTPOINT 27 20 -7  -7   -26% 

24 60 NO24602120  ALLONNE KODOKAN CLUB 42 32 -10  -10   -24% 

24 60 NO24602100  JUDO CLUB DE CHAMANT 44 34 -10  -10   -23% 

24 60 NO24601390  JUDO CLUB FLEURINES 80 62 -18  -18   -23% 

24 60 NO24601110  H S A M CREPYNOIS 234 182 -52  -52   -22% 

24 60 NO24601910  JUDO CLUB DE NANTEUIL 50 39 -11  -11   -22% 

24 60 NO24602110  SLC Y MONTAND STE GENEVIEVE 40 32 -8  -8   -20% 

24 60 NO24601530  F R ULLY ST GEORGES 64 53 -11  -11   -17% 

24 60 NO24601440  C.J.CIRES LES MELLO 30 25 -5  -5   -17% 

24 60 NO24601080  A.M.C.G.L. 262 220 -42  -42   -16% 

24 60 NO24602150  JUDO CLUB D ANSAUVILLERS 55 47 -8  -8   -15% 

24 60 NO24600100  JC LONGUEIL ANNEL 75 65 -10  -10   -13% 

24 60 NO24601000  J.C.CHANTILLY 71 62 -9  -9   -13% 

24 60 NO24601970  JUDO CLUB "LE MEUX" 79 69 -10  -10   -13% 

24 60 NO24600370  JUDO JU-JITSU CLUB VENETTE 85 75 -10  -10   -12% 

24 60 NO24601520  JUDO BEAUVAIS OISE 138 122 -16  -16   -12% 

24 60 NO24601720  US ENTENTE SAINT LEU 137 122 -15  -15   -11% 

24 60 NO24600990  J C DE BORNEL 135 121 -14  -14   -10% 

24 60 NO24600350  A S C V A SECTION JUDO 44 40 -4  -4   -9% 

24 60 NO24601250  JUDO CLUB DE PLAILLY 103 94 -9  -9   -9% 

24 60 NO24601650  JUDO CLUB D AUNEUIL 52 48 -4  -4   -8% 

24 60 
NO24601740  JUDO CLUB PEROY LES 
GOMBRIES 26 24 -2  -2   -8% 

24 60 NO24601700  JUDO CLUB RESSONTOIS 143 133 -10  -10   -7% 

24 60 NO24601460  SPORTING C CHAUMONT 164 153 -11  -11   -7% 

24 60 NO24601170  JC LIANCOURTOIS 150 141 -9  -9   -6% 
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24 60 NO24602050  M.P.T. BORAN/OISE 89 84 -5  -5   -6% 

24 60 NO24602020  JUDO CLUB PIERREFONDS 36 34 -2  -2   -6% 

24 60 NO24601280  JC ST JUSTOIS 181 171 -10  -10   -6% 

24 60 NO24602000  C.JUDO CHAPELLE ST PIERRE 42 40 -2  -2   -5% 

24 60 NO24601810  US RIBECOURT JUDO 111 106 -5  -5   -5% 

24 60 NO24601210  U.S.MOUY JUDO 309 297 -12  -12   -4% 

24 60 NO24601870  DOJO VILLERSOIS 108 105 -3  -3   -3% 

24 60 NO24601040  JUDO CLERMONTOIS 224 218 -6  -6   -3% 

24 60 NO24601510  AS JJ GRANDFRESNOY 78 76 -2  -2   -3% 

24 60 NO24602010  ECOLE JUDO BEAUVAIS 197 192 -5  -5   -3% 

24 60 NO24601470  ETOILE DE MILLY JUDO CLUB 81 79 -2  -2   -2% 

24 60 NO24601770  FJEP C L CHAMBLY 209 205 -4  -4   -2% 

24 60 NO24600080  ASS. FAMILIALE DE LACHELLE 25 25 0      0% 

24 60 NO24600090  JUJITSU CLUB PONTOIS 32 32 0      0% 

24 60 NO24601020  J C CHOISY AU BAC 67 67 0      0% 

24 60 NO24602500  FOYER CL.NEUILLY EN THELLE 46 46 0      0% 

24 60 NO24601540  AMICALE DE CINQUEUX 138 139 1    1 1% 

24 60 NO24601830  A.M.COMPIEGNOIS 265 267 2    2 1% 

24 60 
NO24601670  JJC J LAFOSSE MAIGNELAY 
MONTIG 112 113 1    1 1% 

24 60 NO24601120  JUDO CLUB DE GRANDVILLIERS 111 112 1    1 1% 

24 60 NO24601350  S.C.VERNEUIL HALATTE 83 84 1    1 1% 

24 60 NO24602170  DOJO ST JUSTOIS 130 132 2    2 2% 

24 60 NO24601240  JUDO CLUB NOYON 310 317 7    7 2% 

24 60 NO24602140  J.C.DES OBIERS 71 73 2    2 3% 

24 60 NO24601850  F.R. MAREUIL SUR OURCQ 53 55 2    2 4% 

24 60 NO24601330  A.MTX.THOUROTTOIS 123 128 5    5 4% 

24 60 NO24602130  JUDO CLUB RANTIGNY 24 25 1    1 4% 

24 60 NO24600130  JUDO CLUB BRESLES 209 218 9    9 4% 

24 60 NO24601200  JC MUNIC MONTATAIRE 123 129 6    6 5% 

24 60 NO24601490  LSAC DE CHEVRIERES 41 43 2    2 5% 

24 60 NO24601610  AS JUDO NOYONNAIS 60 63 3    3 5% 

24 60 NO24602060  JC DE CREVECOEUR LE GRAND 161 170 9    9 6% 

24 60 NO24601620  JC D ORRY LA VILLE 109 116 7    7 6% 

24 60 NO24600010  JUDO CLUB LAGNY PLESSIS 127 136 9    9 7% 

24 60 NO24601410  CLUB BETHISY ST PIERRE 71 77 6    6 8% 

24 60 NO24600040  JC LAIGNEVILLE 130 141 11    11 8% 

24 60 NO24601260  JUDO CLUB PONT STE MAXENCE 162 176 14    14 9% 

24 60 NO24601640  J C DE BETZ 49 54 5    5 10% 

24 60 NO24601090  DOJO CREILLOIS 86 95 9    9 10% 

24 60 NO24602080  DOJO NEUILLYSIEN 110 122 12    12 11% 

24 60 NO24601450  JC DE VILLERS SOUS ST LEU 60 68 8    8 13% 

24 60 NO24602040  JUDO CLUB HEMEVILLERS 30 34 4    4 13% 

24 60 
NO24600400  JUDO CLUB MONTAGNY EN 
VEXIN 50 58 8    8 16% 

24 60 NO24600140  JUDO CLUB SACY LE GRAND 56 65 9    9 16% 
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24 60 NO24601230  JUDO CLUB NOGENTAIS 77 90 13    13 17% 

24 60 NO24602070  JUDO CLUB DE GOINCOURT 141 167 26    26 18% 

24 60 NO24601800  A.S. ST SULPICE 26 31 5    5 19% 

24 60 NO24600070  PRECY JUDO CLUB 109 130 21    21 19% 

24 60 NO24601710  AF LONGUEIL STE MARIE 31 37 6    6 19% 

24 60 NO24600050  J.C.LACROIX 102 122 20    20 20% 

24 60 NO24602510  A.S.MONTCHEVREUIL 44 54 10    10 23% 

24 60 NO24600300  JUJITSU CLUB LACROIX ST OUEN 15 19 4    4 27% 

24 60 NO24600420  JUDO OISE PICARDIE 32 41 9    9 28% 

24 60 NO24600060  JC BRETEUILLOIS 90 116 26    26 29% 

24 60 NO24601630  J.C.ONS EN BRAY 62 80 18    18 29% 

24 60 NO24600110  J.C.  ANDEVILLE 58 75 17    17 29% 

24 60 NO24601300  GRPE SP.SENLISIEN 293 396 103    103 35% 

24 60 NO24600020  J C DE ST CREPIN IBOUVILLERS 36 53 17    17 47% 

24 60 NO24600030  BEAUVAIS JUDO JUJITSU BRESILIE 68 102 34    34 50% 

24 60 NO24601180  BUDOKAN MERU 79 121 42    42 53% 

24 60 NO24600120  JUDO CLUB DE GOUVIEUX   111 111    111 ##### 

24 60 NO24600150  ASS. SPORTS/LOISIRS CAMPEAUX   23 23    23 ##### 

24 60 
NO24601618  AS JUDO NOYONNAIS SP 
CHANBARA 0 35 35    35 ##### 

      8749 8964   -481 696   

 
 
 

Lig SOMME Nom du club 01/08/2008 31/07/2009 DIF 
Pertes 
lic/club 

Augm 
lic/clubs 

évol (%) 

24 80 NO24800920  J.C.NESLOIS 55 21 -34  -34   -62% 

24 80 NO24800850  BUDOSPORT 80 221 136 -85  -85   -38% 

24 80 NO24801240  JC DE FRICOURT 79 49 -30  -30   -38% 

24 80 NO24801400  DREUIL SPORTING CLUB JUDO 24 16 -8  -8   -33% 

24 80 NO24800520  JUDO AMIENS METROPOLE PICARDIE 24 17 -7  -7   -29% 

24 80 NO24800930  JC PERONNE 107 80 -27  -27   -25% 

24 80 NO24800750  JUDO CLUB AIRAINOIS 49 37 -12  -12   -24% 

24 80 NO24801070  M.J.C. FRESSENNEVILLE 47 36 -11  -11   -23% 

24 80 NO24801290  JUDO CLUB 80 64 50 -14  -14   -22% 

24 80 NO24801170  AMIS CIS HALLENCOURT 43 34 -9  -9   -21% 

24 80 NO24801563  KIDO-KAN 25 20 -5  -5   -20% 

24 80 NO24800840  AMIENS SOMME CLUB 398 322 -76  -76   -19% 

24 80 NO24801450  FOYER RURAL DE COMBLES 58 47 -11  -11   -19% 

24 80 NO24801160  ASL DURY JUDO 22 18 -4  -4   -18% 

24 80 NO24800870  JC CHAULNOIS 86 72 -14  -14   -16% 

24 80 NO24800780  USO ALBERT AVIATION 147 124 -23  -23   -16% 

24 80 NO24801150  J C DE PICQUIGNY 49 42 -7  -7   -14% 

24 80 NO24800010  JUDO CLUB POIX DE PICARDIE 110 97 -13  -13   -12% 

24 80 NO24800530  JUDO CLUB DE MAREUIL 86 76 -10  -10   -12% 

24 80 NO24801430  JC LA SALLE 44 39 -5  -5   -11% 

24 80 NO24801760  JC AILLY/NOYE 104 93 -11  -11   -11% 
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24 80 NO24801500  M.P.T. BLANGY TRONVILLE 21 19 -2  -2   -10% 

24 80 
NO24800970  JUDO CLUB DE MONCHY-
LAGACHE 66 60 -6  -6   -9% 

24 80 NO24801300  MJC AMIENS SUD EST 99 90 -9  -9   -9% 

24 80 NO24801510  J C HORNOY/OISEMONT 152 139 -13  -13   -9% 

24 80 NO24801390  J.C DE CONTY 110 102 -8  -8   -7% 

24 80 NO24800508  JUDO CLUB DAOURS CHANBARA 31 29 -2  -2   -6% 

24 80 NO24801840  JC DE RUE COTE PICARDE 84 80 -4  -4   -5% 

24 80 NO24801910  J.C.VILLERS BOCAGE 208 200 -8  -8   -4% 

24 80 NO24802230  JUDO DOULLENS 95 92 -3  -3   -3% 

24 80 NO24800020  J C MOREUILLOIS 114 111 -3  -3   -3% 

24 80 NO24800910  JUDO CLUB HAMOIS 164 162 -2  -2   -1% 

24 80 NO24800960  JUDO CLUB CHEPOIS 114 115 1    1 1% 

24 80 NO24800760  J C ABBEVILLOIS 147 150 3    3 2% 

24 80 NO24800030  CAYEUX JUDO CLUB 37 38 1    1 3% 

24 80 NO24801380  JC CANTON BERNAVILLE 68 70 2    2 3% 

24 80 NO24801360  JC SAINT OUEN 67 69 2    2 3% 

24 80 NO24801050  SPORTING C BEAUVAL 33 34 1    1 3% 

24 80 
NO24801230  C.S D ARTS MARTIAUX LE 
WALLABY 126 131 5    5 4% 

24 80 NO24803000  C.L.S. BEAUCAMPS LE VIEUX 41 43 2    2 5% 

24 80 NO24800503  BODO CLUB DE DAOURS 16 17 1    1 6% 

24 80 NO24801280  ASS.A.M. FRIVILLE ESCARBOTIN B 95 101 6    6 6% 

24 80 NO24802550  JUDO CLUB ROYE 86 92 6    6 7% 

24 80 NO24801460  JC FR RIBEMONT MERICOURT 25 27 2    2 8% 

24 80 NO24800980  AS JUDO FLIXECOURTOIS 92 101 9    9 10% 

24 80 NO24800770  AILLY SUR SOMME J.J.T. 319 352 33    33 10% 

24 80 NO24800890  KANO CLUB LE RONSSOY/ROISEL 85 95 10    10 12% 

24 80 NO24801470  CLUB DE L AVENIR - SALEUX 121 136 15    15 12% 

24 80 NO24801420  JC SAINS EN AMIENOIS 109 129 20    20 18% 

24 80 NO24801340  AS NOUVION PONTHIEU 65 79 14    14 22% 

24 80 NO24801960  JC MONTDIDERIEN 92 114 22    22 24% 

24 80 NO24801550  ECOLE DE JUDO ABBEVILLOISE 136 172 36    36 26% 

24 80 NO24800500  JUDO CLUB DE DAOURS 50 64 14    14 28% 

24 80 NO24801200  JUDO CLUB LONGUEAU 355 465 110    110 31% 

24 80 NO24800050  ECOLE AUXILOISE JUDO 80 43 57 14    14 33% 

24 80 NO24801490  JUDO CLUB 2000 HOMBLEUX 21 28 7    7 33% 

24 80 NO24800880  JUDO CLUB GAMACHOIS 46 73 27    27 59% 

24 80 NO24800040  JUDO CLUB DU VAL DE NIEVRE   2 2    2 #DIV/0! 

      5375 5264   -476 365   

 
 
 
 

     19691          19971          - 1238         1518 
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ACTIONS NATIONALES DECENTRALISEES 
 

Saison 2008/2009 
 

Organisations et réalisations : 
¶ Championnat IR Nord Minimes Masculins et Féminins à LAON 

Le 17 Mai 2009 
        300 judokas  
        35 arbitres. 

¶ Stage et Passage de grade d’expression technique à Laon.  
Les 13 et 14 Juin 2009 

  60 juges 
  200 judokas. 
 

L’INSTITUT REGIONAL DE FORMATION ET D’ENTRAINEMENT 
JUDO JUJITSU 

 
 
Préambule : 
 

Les Instituts R®gionaux de Formation et dôEntra´nement de Judo-jujitsu (I.R.F.E.J.J) coordon-
nent et g¯rent lôensemble des formations et de lôentra´nement de la r®gion. 
 

Ils fonctionnent en lien avec un ou des centres réguliers ou permanent d’entraînement. 
 
 
Ils visent à : 
 

¶ Rapprocher, décloisonner et coordonner les différentes formations d’une région 

¶ Optimiser les moyens humains et financiers des régions, 

¶ Etre au service du développement des ressources humaines des clubs, 

¶ Faire partager une culture commune aux différents acteurs fédéraux 

¶ Produire des outils de formation, 

¶ Instaurer une dynamique entre les formations, 

¶ Développer les projets club. 
 
 
 

Leurs missions de formation : 
 
L’encadrement technique des clubs dans sa formation initiale et sa formation continue : 
 

¶ Certifications professionnelles : BEES, 

¶ Certifications pour l’enseignement bénévole : Assistant-clubs, Animateurs- suppléants, Certifi-
cat fédéral pour l’enseignement bénévole. 

 
 
L’encadrement technique des animations, compétitions et tests de grades :  
 

¶ Arbitres, Commissaires sportifs, juges, organisateurs des animations, 
 

 
L’encadrement élu des clubs : 

 

¶ Présidents, trésoriers, secrétaires généraux, futurs dirigeants. 
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Les licenciés : 
 

¶ Perfectionnement technique, préparation aux grades. 
 
La forme juridique de ces instituts doit être validée par le Comité Directeur de la F.F.J.D.A. 
 
Le plan annuel de formation et le calendrier général des formations seront adressés à la F.F.J.D.A. 

 
 

ENSEIGNEMENT ET FORMATION EN PICARDIE 
 
L’I.R.F.E.J.J en Picardie est dirigé par un comité de direction composé par: 
 

¶ Monsieur Roger ROUTIER 
      Président de la ligue 
  

¶ Messieurs Jean Claude JEHIN, Jacky ERISSET et   Claude CRAMPON  
      Présidents des comités départementaux 
 

¶ Monsieur Patrice BERTHOUX  
      Cadre Technique Sportif Régional, responsable des Formations  
 

¶ Monsieur Claude GROSSEMY 
Responsable du secteur Formation, Enseignement et Encadrement  et de    l’E.R.J.J  
 

¶ Monsieur Pierre LETROADEC 
     Responsable du secteur Animation, Compétition, Arbitrage   
  

¶ Monsieur Roger ROUTIER 
      Responsable du secteur Dirigeant. 

 

¶ Et toutes les personnes de l’Equipe Technique Régionale. 
 
 
L’Ecole Régionale de judo-jujitsu est intégrée dans l’I.R.F.E.J.J. 
 
Objectifs de L’I.R.F.E.J.J en Picardie 
 

« Les objectifs sont de d®velopper le judo de masse et de comp®tition. Pour cela, lôaide des 
comités est incontournable. La vocation première des départements, en lien avec la région est 
le développement du nombre de licenciés. La ligue régionale possède les prérogatives de la  
formation initiale et de la formation continue sans oublier le développement du haut niveau ». 
 
 
L’Ecole Régionale Judo Jujitsu :  
 
Responsable : Claude GROSSEMY 
 
Administratif : Christian  LENAN  
 
CTSR : Patrice BERTHOUX 
 
Objectifs : 
 
Développer la formation initiale et continue des pratiquants du judo, des enseignants 
 
Formation de certification fédérale : 
 

¶ Assistants clubs 
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¶ Animateurs occasionnels 

¶ Certificats d’Enseignement Fédéral Bénévole. 
 
 
Formation diplômante : 

 

¶ Le brevet d’état 1er degré en formation modulaire 
 
 
Formation Continue des enseignants BEES 
 

¶ Formations techniques et pédagogiques. 

¶ Formations des juges d’expression technique. 
 
 
Formations des Dirigeants  
 

¶ Formation initiale et continue des personnes dirigeantes 
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E.R.J.J. 
Ecole Régionale de Judo -  ju-jitsu 

 
 
C.T.S.R. : Patrice Berthoux        

wŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ ƭΩ9wWW : Claude Grossemy 
 
Equipe ETR -  (Intervenants) : 
- Lakhdari Bendabdelmoumene CTF 60 
- Jean Guenez CTF 02 
- Nicolas Cahier CTF 80 
- Guillaume Delville Pôle Espoir 
- Jean-Pierre Delmail 6ème dan 
- Christian Istace 6ème dan 
- Grégory Quillet 4ème dan 
- Thierry Flament 5ème dan  
- Franck Leroy 4ème dan 
- Louette Benoît 3ème dan  

- Afchain Pierre Emmanuel 2ème dan.  

Les 4 et 5 octobre 2008 - Compiègne (salle Robida) 
Stage National décentralisé 

Samedi 4 : 
9h00 à 17h00: Etude des Katas ; Michel ALGISI, Formateur National 

Dimanche 5 : 
9h00 à 17h30 : Etude technique , pédagogie et réglementation ; formateurs 
bŀǘƛƻƴŀǳȄ Ŝǘ wŞƎƛƻƴŀǳȄΧ 

 
SAMEDI 22 Novembre 2008 - Compiègne (salle Robida) 

MATIN : 
8 h 45 : Accueil 
9 h à 9 h 30 : Echauffement JUJITSU Christian Istace 
9 h 30 à 11 h 00 : 2 ateliers 
                                1er atelier : KOSHI-WAZA Jean Guenez 
                                2ème atelier: KANSETSU-WAZA Thierry Flament 
11 h 00 à 12h00: Application JUJITSU KOSHI-WAZA et KANSETSU- WAZA  
 
 APRES MIDI : 
14 h à 14 h 45 : TAÏSO Claude Grossemy 
14 h 45 à 15h45 : Pédagogie KANSETSU-WAZA Minimes Thierry Flament 
15 h 45 à 16h 45 : Pédagogie KOSHI-WAZA Benjamins-Minimes Nicolas Cahier 
16 h 45 à 17h 00 : Echanges Discussion Claude Grossemy 

 
SAMEDI 6 Décembre 2008 - Compiègne (salle Robida) 

MATIN : 
8 h 45 : Accueil 
9 h à 9 h 30 : Echauffement Pédagogie Enfant Franck Leroy 
9 h 30 à 11 h 00 : Pédagogie EVEIL JUDO Franck Leroy 
11 h 00 à 12h00 : JUJITSU (2 premières colonnes) Christian Istace 
 
APRES MIDI : 
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14 h 00 à 14 h 30 : Echauffement Pédagogie Benjamins-Minimes Grégory Quillet 
14 h 30 à 16 h 00 : Pédagogie ASHI-WAZA Benjamins-Minimes Grégory Quillet 
16 h 00 à 17 h 00 : JUJITSU (2 dernières colonnes) Christian Istace 

 

DIMANCHE 1 FEVRIER 2009 - COMPIEGNE (salle Robida) 
MATIN : 
8 h 45 : Accueil 
9 h 00 à 9 h 45: TAÏSO Claude Grossemy 
9 h 45 à 12 h 00: SUTEMI-WAZA Patrice Berthoux 
 
APRES ς MIDI : 
 14 h 00 à 14 h 30 : Echauffement JUJITSU Christian Istace 
14 h 30 à 16 h 30 : JUJITSU DUO + Règlements duo 
16 h 30 à 17 h 00 : Echanges Discussion 

Amiens, le 09/10/2008 
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        TOTAL des Présences 79 104 60 53 296 

  4 oct 08 5 oct 08 
22 nov 

08 6 dec 08 Total         

Autorisation Aisne 
0 0 0 0 0 

  Aisne 
15 25 13 8 61 

Autorisation Oise 
0 0 0 0 0 

  Oise 
39 51 26 23 139 

Autorisation Somme 
0 0 0 0 0 

  Somme 
24 26 21 22 93 

Autorisation Enseigner 0 0 0 0 0 
  Autres 

1 2 0 0 3 

               

  4 oct 08 5 oct 08 
22 nov 

08 6 dec 08     4 oct 08 5 oct 08 
22 nov 

08 
6 dec 

08  

Total BEES 1 - Aisne 
12 18 5 0  

 Assist-Club 02 
0 0 3 3 6 

Total BEES 1 - Oise 
13 21 5 6  

 Assist-Club 60 
4 4 5 3 16 

Total BEES 1 - Somme 
11 15 8 8  

 Assist-Club 80 
1 1 1 2 5 

Total BEES 1 
36 54 18 14  

 TOTAL Assistant-Club 5 5 9 8 27 

Total BEES 2 - Autres 
1 2 0 0 3 

        

Total BEES 2 - Aisne 
1 1 0 0 2 

        

Total BEES 2 - Oise 
6 7 0 1 14 

   4 oct 08 5 oct 08 
22 nov 

08 
6 dec 

08  

Total BEES 2 - Somme 
0 2 0 0 2 0 Anim.Suppl 02 2 6 3 4 15 

Total BEES 2 8 12 0 1 21 1 Anim.Suppl 60 7 8 14 11 40 

TOTAL BEES 44 66 18 15 143  Anim.Suppl 80 
8 4 11 11 34 

        TOTAL Animateur Suppléant 17 18 28 26 89 

  4 oct 08 5 oct 08 
22 nov 

08 6 dec 08          

Formation BEES 1 - Aisne 
        4 oct 08 5 oct 08 

22 nov 
08 

6 dec 
08  

Formation BEES 1 - Oise 
      Stagiaire Aisne 

0 0 2 1 3 

Formation BEES 1 - Somme 
      Stagiaire Oise 

9 11 2 2 24 

Total Formation BEES 1       Stagiaire Somme 
4 4 1 1 10 

Form. Amiens 
      Stagiaire  

0 0 0 0 0 

Form. Poissy 
      TOTAL Stagiaires 13 15 5 4 37 

Form. Autres 
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Formation BEES 
     

 Contrôle des cumuls 
79 104 60 53 296 
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  Evaluation  des Animateurs – Suppléant et Assistants - Club 

 
Lôobjectif de cette ®valuation est de d®celer chez le candidat des comp®tences ¨ lôencadrement 
de jeunes « judoka èé 
 
 
Tout d’abord, le candidat se présente : 
 

¶ Qui est-il ? 

¶ Que fait-il ? 

¶ Son niveau de pratique ? 

¶ Sa motivation à poursuivre cette formation ? 
 

Ensuite, le candidat explique son projet : 
 

¶ Que veut-il faire au sein de son club ?  

¶ Quelle intervention ? 

¶ Quels objectifs ? 

¶ Quelle finalité ? 
 
Enfin, l’entretien devra être axé sur la formation du candidat. Votre démarche  sera de l’aider à se 
positionner à la mise en place d’un projet de formation d’Etat ou autre, à plus ou moins long terme… 
 
 
Les compétences attendues : 
 

¶ Etre capable d’analyser le déroulement des séances 
 

¶ Etre capable de concevoir et de conduire des séquences d’enseignement 

¶ Etre capable de conseiller et de corriger individuellement les élèves  

¶ Etre capable de démontrer la technique (Métho Jean GUENEZ/CTFD/Aisne de Française 

d’enseignement) 

¶ Etre capable de démontrer le Nage no Kata ou le Goshin Jitsu(ou partiellement) 

¶ Etre capable de participer efficacement à l’accompagnement d’un groupe 

¶ Etre capable de présenter l’activité judo et les finalités 

 
Patrice BERTHOUX 

CTSR   PICARDIE 
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Résultats de l'évaluation : AS -AC  

SESSION   2008/2009 

NOMS  PRENOMS  A/C A/S Admis   Ajourné Refusé 

CATELOY CLAUDE *    X     

DELAFOLIE ROMAIN *    X     

HUE SIMON *    X     

GRIPPON  LAURENT *    X     

BROSSET JULIE   *  X     

DAUCHEZ CLEMENCE   *    ABSENTE   

DONNETTE  SYLVAIN   *  X     

IWANICKI SOPHIE   *  X     

LEGRAND THIERRY   *  X     

LESAIN EMMANUEL   *  X     

MOURIANE HUGO   *  X     

NEANT LUC   *  X     

OGET VINCENT   *    X   

PARMENTIER BRUNO   *  X     

CADET                                            BENOIT   *  X     

GUILLAUME  MORGAN   *    X   

CHOQUENET MARIE ODILE   *  X     

              

    

OBSERVATIONS:       

Retour des dossiers trop tar-

dif  

Dossiers parfois incomplets: nombre d'heures, suivi pédago-
gique,projet,,,   

Niveau des candidats peu 

élevé       

       

LES AJOURNES: Pourront postuler de nouveau lors du 1er passage de grade de la 

saison 2009/2010  

OGET VINCENT       

GUILLAUME MORGAN       

       

  ST QUENTIN, Le 7 Juin 2009 

 PATRICE BERTHOUX - CTSR PICARDIE 
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[Ŝ {ǘŀƎŜ ŘΩŀǊōƛǘǊŀƎŜ 
 

Stage de rentrée programmé Dimanche 21 Septembre 2008 à LAON 
 

Présents : 
 
tƛŜǊǊŜ [Ŝ ¢wh!59/ 5ŞƭŞƎǳŞ wŞƎƛƻƴŀƭ ŘΩ!ǊōƛǘǊŀƎŜ 
Mme Marie Eve CARTIER Membre du comité Exécutif de la ligue représentant Mr Roger ROUTIER Président   ( 
Excusé ) 
Patrice BERTHOUX CTSR 
Christian ISTACE Instructeur Régional 
Jean Claude ALLAIN instructeur Inter régional des commissaires sportifs  
Nicole ANDERMATT membre du comité directeur de la fédération Française de Judo 
Méry BAUCHET membre du comité Directeur de la Ligue  
 
 
[ΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜǎ ǎΩŜǎǘ Ŧŀƛǘ Řŀƴǎ ŘŜ ōƻƴƴŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎΦ [Ŝ ŎƻƳǇƭŜȄŜ ŘŜ [ŀƻƴ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ǎŀƭƭŜǎ Ŝǎǘ 
un excellent outil pour ce genre de stage. Méry BAUCHET a fait émarger tous les présents. et mis à jour infor-
ƳŀǘƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ŦƛŎƘŜǎ ŘŜ ǊŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭΩŞōŀǳŎƘŜ Řǳ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ǇǊŞǾƛǎƛƻƴƴŜƭΦ 
Ouverture  par le délégué régional, il remercie tous les participants et présente le déroulement de la journée. 
Marie Eve Cartier présente les excuses du président. Elle est chargée de le représenter.  
 
Effectif Présent : 68  Encadrement, Arbitre, commissaire sportif, Juge. 
 
Aisne :     7 Commissaires Sportifs     20 arbitres 
 
Oise :       5 Commissaires Sportifs      13 arbitres 
 
Somme :  4 Commissaires Sportifs   9 arbitres 
 
 Nous enregistrons la présence de 4 Juges régionaux : Jacques CAPLAIN (Aisne),  Bruno BLONDELLE (Aisne ),   
Thierry FLAMENT ( Oise ), Mickael DESCATEAU 
 
Déroulement de la journée. 
 
TECHNIQUE 
Patrice BerǘƘƻǳȄ Ŧŀƛǘ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ƭŜǎ ŀǊōƛǘǊŜǎ ǎǳǊ ŘŜǎ ŞŘǳŎŀǘƛŦǎ ŘΩ¦ŎƘƛ aŀǘŀ 
Christian Istace Intervient en Ne Waza accrochage bras sur bras 
Pour Osae Komi, Shime Waza et Kansetsu Waza 
 
A Noter : 
Pendant la partie technique dans une autre salle.  Jean Claude Allain Instructeur Interrégional intervenait au-
près des commissaires sportifs sur les changements de la saison 2008 ς 2009. Chacun a pu se familiariser avec 
le tableau électronique mis aux normes de la saison. 
/ƘǊƛǎǘƛŀƴ LǎǘŀŎŜ Ŝǘ tŀǘǊƛŎŜ .ŜǊǘƘƻǳȄ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƭŀ vidéo ont travaillé sur le nouveau règlement Debout et au 
sol. Chacun a apprécié la qualité des intervenants. 
 
/ƻƳƳŜ ǇǊŞǾǳ /ƘǊƛǎǘƛŀƴ LǎǘŀŎŜ Ŧŀƛǘ ǳƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ Wǳ Wƛǘǎǳ ŎƻƳōŀǘ Ŝǘ ǇǊŞŎƛǎŜ ǉǳΩǳƴ ǎǘŀƎŜ ŀǳǊŀ ƭƛŜǳ ƭŜ нл 
décembre à Compiégne. 
 
Les nouveaux promus F 2  
 
Damien GREBONVAL (Somm ), Yvon BOUTRAIS ( Aisne), Clarisse DEWAELE ( Somme ) 
Thibaut RUBIN (Aisne), MAALIM Djamel( Aisne) 
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A la demande du délégué Régional Nicole Andermatt accepte de remettre un diplôme aux nouveaux promus 
présents. 
 
Christian Istace remet à chaque arbitre F 2 leur note de la saison 2007- 2008 et précise que les arbitres classés  
« A η  ǎŜǊƻƴǘ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩşǘǊŜ ǇǊŞǎŜƴǘŞ  ǇŀǊ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩŀǊōƛǘǊŀƎŜ Ł ƭΨ ƛƴǘŜǊǊŞƎƛƻƴ ƭŀΦ 
Prochaine saison. 
Intervention de Marie Eve CARTIER. 
Demande aux arbitres et commissaires sportifs  
-ŘŜ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ ŀǳȄ ŎƻƴǾƻŎŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŎŜŎƛ Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴǎΦ 
-Sur les notes de frais de bien respecter le kilométrage. 
- Rappelle que le covoiturage est important pour le budget de la Ligue 
 

Intervention de Xavier  ROUILLON 

Il se fait le porte parole des arbitres et commissaires sportifs. 
Question : 
Pourquoi les arbitres et commissaires sportifs ne sont pas remboursés des frais kilométriques lors du stage 
régional ŘŜ ŘŞōǳǘ ŘŜ ǎŀƛǎƻƴ ŀƭƻǊǎ ǉǳΨ ƛƭ Ŝǎǘ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜΦ 
Réponse de Marie Eve Cartier . La ligue perçoit moins de subvention et le budget est très serré mais  la question 
ǇƻǳǊǊŀƛǘ şǘǊŜ ƳƛǎŜ Ł ƭΩƻǊŘǊŜ Řǳ ƧƻǳǊ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ǊŞǳƴƛƻƴ Řǳ ŎƻƳƛǘŞ 5ƛǊŜŎǘŜǳǊΦ 

Question  

Pourqǳƻƛ  ȅ ŀ ǘΩƛƭ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ζ ƳƻǊǘ η ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴ Ŝǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ƧƻǳǊƴŞŜǎ ǎƻƴǘ ǘǊŝǎ ƭƻƴƎǳŜǎΦ 

Réponse  

Patrice Berthoux précise  Pour cette saison les pesées sont ramenées à une 1/2 heure mais que le point de 
tirage au sort est incompressible (Informatique, contrôle, tirage au sort) 1 heure. 
Les journées sont longues quand il y a plusieurs compétitions le même jour. 
Par le passé, moins long mais plus de Week-end. 
 
Intervention Nicole Andermatt rappelle que les arbitres sont « maîtres »de leur tapis et que la surface de sécu-
rité doit être dégagée (propres) ainsi que les abords des tapis. 

Intervention de Patrice BERTHOUX 

Lƭ Ŧŀƛǘ ǊŜƳŀǊǉǳŜǊ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ŎƘŀŎǳƴ ŘΩŜƴǘǊŜ ƴƻǳǎ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭΣ ǳƴ ŎƘƻƛȄ ŘŜ ǾƛŜΦ 
Il fait également remarquer que le ƴƻƳōǊŜ ŘΩƘŜǳǊŜǎ ŘŜ ǎǘŀƎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘ ǇƻǳǊ şǘǊŜ Ŝƴ ǊŞƎƭŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ 
textes. 
  
En conclusion 
 
[Ŝ ŘŞƭŞƎǳŞ ǊŞƎƛƻƴŀƭ ǇǊŞŎƛǎŜ ǉǳŜ ƭŜ ǇŀǎǎƛƻƴƴŞ ŘŜ ƧǳŘƻ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ ƳşƳŜ ǉǳŜ ŎŜƭǳƛ ŘΩƛƭ ȅ ŀ нл ŀƴǎΦ 

- être plus rigoureux dans le respect des horaires 
- les arbitres F 2 absents au stage régional devront être présents aux stages départementaux pour être 

pris en compte pour la Saison.  
 
 

Coupe du Jeune Arbitre Minimes 
Dimanche 24 Mai 2009  à HAM 
 
Responsable : Pierre Le Troadec 
Membres du Jury : MIRI Lahcen (Aisne), MANOURY Gérard (Oise), PEGARD Alice (Somme) 
 
Les membres du Jury ont été désigné par les responsables départementaux à la demande du délégué Régional. 
Patrick DUCHESNE  (Aisne), Eric CAUVEL (Oise), Richard DESGARDINS (Somme) 
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Les Jeunes Arbitres sélectionnés : Le quota étant de 3  jeunes arbitres par département. 
Aisne : GRIERE William, CALLENS Olivia, PARMENTIER Alexis 
Oise : LOPES Audrey, PINHO Kévin, BOUTOILLE Alexis 
Somme : CHARRIERES Zackarie, CHARRIERES Antoine, BARBEY Julien 
  
Nota : Boutoille Alexis remplace (Oise) Ammad Yanis (Oise) prévu initialement 
 
Déroulement : 
Accueil des Jeunes arbitres 
Présentation du déroulement de la Coupe du Jeune Arbitre  par le Responsable. 
Les candidats ont eu à répondre à un questionnaire à choix multiples. 
vǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ŞƭŀōƻǊŞ ǇŀǊ ƭŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŀǾŜŎ ƭΩŀƛŘŜ ŘŜ ƭΩƛƴǎǘǊǳŎǘŜǳǊ wŞƎƛƻƴŀƭ Ŝǘ ǾŞǊƛŦƛŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ 
jury. 
20 questions à 1 pt 
Les candidats ont été jugé sur un même tapis et. le Jury aura pu les observer plusieurs fois. 
1 Note en Juge  Sur 5 Pts,  1 Note Arbitre sur 15 pts 

 Pour le calcul des résultats : Additionner Note Juge + Note Arbitre x par Coefficiant 2   
Le tout additionné à la note théorique. 
Un arbitre F 2 était présent sur le tapis et pouvait intervenir en cas de mauvais jugement.. 
 
Résultats : 
 

Nom Prénom DP
T 

Juge 
 
/ 5 

Arbitre 
 
/ 15 

Cumul 
J+A x 2 

Théorie 
 
/ 20 

Total Classement 

GRIERE William A 1 11.5 25 14 39 8 

CALLENS Olivia A 3.25 10 26.50 16 42.50 5 

PARMENTIER Alexis A 3 12.50 31 15 46 3ème 

LOPES Audrey O 3.75 13.75 35 14 49 1ère 

PINHO Kévin O 2.5 11 27 12 39 8 

BOUTOILLE Alexis O 2 10 24 16 40 6 

CHARRIERES Zackarie S 3 13 32 16 48 2ème 

CHARRIERES Antoine S 2.5 13.25 31.5 14 45.50 4 

BARBEY Julien S 2 10 24 16 40 6 

 
Classement: 
1er      LOPES Audrey  J C Laigneville   (Oise) 
2ème   CHARRIERES Zackarie  Amiens S C ( Somme) 
3ème   PARMENTIER Alexis  J C Bohanais ( Aisne ) 
 
 En récompense les lauréats ont reçu une coupe et les non classés une médaille. 
Remarque : le quota de 3 candidats par département semble être une bonne mesure. 
CŞƭƛŎƛǘŀǘƛƻƴǎ Ł ǘƻǳǎ ŎŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǉǳƛ ǎŜǊƻƴǘ ƴƻǳǎ ƭΩŜǎǇŞǊƻƴǎ  ƭŀ ǊŜƭŝǾŜ ŘŜ ŘŜƳŀƛƴΦ 
 

Nom Prénom Dpt Adresse Tél Club 

GRIERE William 02 8 rue Elysée Alavoine 02110 BOHAIN / ? Jc Bohain 

CALLENS Olivia 02 85 rue de St Quentin 02110 BOHAIN 03 23 07 24 80 Jc Bohain 

PARMENTIER Alexis 02 21 rue de St Quentin 02110 BOHAIN 03 23 07 19 04 Jc Bohain 

LOPES Audrey 60 296 rue du vieux Fort 60290 LAIGNEVILLE 03 44 84 61 75 JC Laigneville 

PINHO Kévin 60 8 rue Albert Camus 60410 VERBERIE / ? G S Senlis 

BOUTOILLE Alexis 60 11 rue Carnot 60540 BORNEL 03 44 08 42 02 J C Bornel 

CHARRIERES Zackarie 80 17 rue Buffon  Appt 11 80000 AMIENS 03 22 72 74 63 Amiens S C 

CHARRIERES Antoine 80 17 rue Buffon  Appt 11 80000 AMIENS 03 22 72 74 63 Amiens S C 

BARBEY Julien 80 18 rue des Jacobains Appt 46 80000 AMIENS 03 22 92 44 59 Amiens S C 
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La Coupe du jeune Arbitre : 
/ŜǘǘŜ ŎƻǳǇŜ ŎƻƴŎŜǊƴŀƛǘ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŎŀŘŜǘǎ Ŝǘ ŎŀŘŜǘǘŜǎ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴƴŞǎ ǇŀǊ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜΦ 
Elle regroupa 7 jeunes : 1 fille et 6 garçons.  
Mise en place  de la Coupe du Jeune arbitre : Messieurs VANDEPUT et BOUVRET. 
Les évaluateurs Υ aŜǎǎƛŜǳǊǎ L{¢!/9 Ŝǘ a!.L[[hbΣ LƴǎǘǊǳŎǘŜǳǊǎ wŞƎƛƻƴŀǳȄ  ŘΩŀǊōƛǘǊŀƎŜΦ 

¶ 1ère  DOCCLO Sébastien, Picardie 

¶ 2ème HOUGNON Dimitri, Picardie 

¶ 3ème GABRIEL Justine, Nord/Pas de Calais 

¶ 3ème BIGONNE Mickaël , Picardie 
Et TURPIN Maxime - NPC, BARBIER Alexandre ς CH/A, SAUTHIER Bastien CH/A.  
Bon niveau général. 
Le lauréat montra des qualités, principalement sur les valeurs et le placement. 
Bravo pour ces jeunes arbitres en herbes qui ont arbitrés toutŜ ƭŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǘƛƻƴΧ 
 

 
 
 
 
 
 
 

Le podium avec Messieurs Vandeput, Istace et Mabillon. 
Le Lauréats de la Coupe du Jeune arbitre 

La Coupe du FAIR-PLAY : 
La Coupe du FAIR-PLAY a pour objectif de valoriser le comportement exemplaire des jeunes minimes. 
Cette année, trois lauréats ont été désignés par Messieurs LETROADEC, DENEUX et ZEMRAK. 
Les lauréats sont : 

¶ BENNE Amélie, Judo Club de la Madeleine ; Nord/Pas de Calais 

¶ AIDA amil , Judo Club Wattignies; Nord/Pas de Calais 

¶ BROYON Yoan, Judo Club de Pont St Maxence ; Picardie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Madame Nicole Andermatt remet le Diplôme de la Coupe du FAIR PLAY 
Pierre Letroadec et  les 2ème et 3èmeΧWŜ ǊŜƳŜǊŎƛŜ ƭŜǎ ŎŀŘǊŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎΣ ƭŜǎ ǘŜŎƘƴƛŎƛŜƴǎΣ ƭŜǎ ŀǊōƛǘǊŜǎΣ ƭŜǎ ŎƻƳƳƛs-
saires sportifs, les personnes  administratives et les bénévoles  pour le travail effectué. 

Patrice BERTHOUX-CTSR de Picardie 
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Action n°2 
 

Développement du sport de haut niveau  
 

 

 

 
 

Notre structure :   LE PÔLE ESPOIR D’AMIENS 
 

Cette structure regroupe principalement des sportifs du collectif espoir  et répondant au cahier des charges ci 
dessous validé par la commission nationale du sport de haut niveau. Cette structure, organisée par la FFJDA  et 
sous tutelle du Ministère de la Jeunesse, des Sports et de la vie associative, doit être particulièrement perfor-
ƳŀƴǘŜ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ǎǇƻǊǘƛǾŜΣ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ŘŜ ǎǳƛǾƛ ƳŞŘƛŎŀƭΦ [Ŝ ǇƾƭŜ ƴΩŀǎǎǳǊŜ Ǉŀǎ 
ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ Ƴŀƛǎ ŀ ǇŀǎǎŞ ŘŜǎ ŀŎŎƻǊŘǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ǉǳƛ ŀƳŞƴŀƎŜƴǘ ƭŜǎ ƘƻǊŀƛǊŜǎ ŘŜ 
cours. 

CAHIER DES CHARGES DES POLES ESPOIRS 
Situation du pôle dans la filière Regroupement des cadets et de quelques juniors à fort 

tƻǘŜƴǘƛŜƭ Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩŀƭƛƳŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ǇƾƭŜǎ CǊŀƴŎŜΦ 

Objectifs Formation et éducation des jeunes. 
Equilibre (Entraînement, scolarité, vie sociale). 
Instaurer des formations spécifiques au Judo. 
Réussite du double projet (scolaire et  sportif). 

Effectif 14 à 30 sportifs sur liste (étiquettes espoirs) 

Niveau de recrutement Niveau interrégional . 
Potentiel reconnu 
¢Ŝǎǘǎ ŘΩŜƴǘǊŞŜ ǾŀƭƛŘŞŜ ǇŀǊ ƭŀ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴ 

LƛŜǳ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ Dojo permettant une pratique sécurisée. 

±ƻƭǳƳŜ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ 10 à 15h par semaine. 
36 Semaines par an. 
млƘ ƳƛƴƛƳǳƳ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ŀǘƘƭŝǘŜΦ 
1 semaine de stage (regroupement avec les pôles France). 

Contenu des séances Pratique orientée vers la formation technique et physique. 
Educatifs sur les habilités fondamentales. 
Inculquer la culture Judo. 

Vie scolaire et insertion 
professionnelle 

!ƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜƳǇƭƻƛ Řǳ ǘŜƳǇǎΦ 
Cours de soutien. 
Aménagement pour rattrapage des cours et contrôles. 
Internat obligatoire. 
Suivi des conseils de classe. 
5ŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǎƛǘŜǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ŘΩƘŞōŜǊƎŜƳŜƴǘΣ 
5ΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ ƴΩŜȄŎŞŘŀƴǘ Ǉŀǎ ол ƳƛƴǳǘŜǎ ŀƭƭŜǊΦ 
Règlement intérieur du pôle fixant les engagements  
Respectifs visant la réalisation du double projet. 

Médical et paramédical Un suivi médical conforme aux textes en vigueur. 
1 médecin référent. 
1 kinésithérapeute référent. 

Responsable Le responsable est le responsable ETR. 
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Encadrement Les entraîneurs sont cadres techniques BEES 2  
ou professeur de sport nommés par la DTN sur proposition du prési-
dent de ligue. Participation des autres cadres techniques membres de 
ƭΩ9¢w . 

Formation des entraîneurs  
Des pôles espoirs 

Regroupement de 2 jours début de saison (filière  haut niveau, infor-
mations fédérales, pratique, étiquettes espoirs). 
{ǘŀƎŜ о ƧƻǳǊǎ Ŧƛƴ ŘŜ ǎŀƛǎƻƴ όǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ǎǇƻǊǘƛǾŜΣ ǘŜǎǘǎ ŘΩŜƴǘǊŞŜΣ ǇǊa-
tique). 

Participation des jeunes aux 
compétitions 
 

Participation aux compétitions officielles FFDA et UNSS 
Participation à 3 tournois minimum et 5 maximum. 

 
 
PRESENTATION GENERALE 
 Ligue de Picardie ς 39 rue Vulfran Warmé 80000 AMIENS 

'  03 22 80 17 32 7 03 22 80 85 70  

 picardie.judo.ligue@wanadoo.fr 

 
FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES 
 21-25, avenue de la Porte de CHATILLON 75680 PARIS CEDEX 14 
'  01 40 52 16 16 7 01 40 52 16 00  judo@ffjudo.com   www.ffjudo.com  
Directrice Technique Nationale ? Brigitte DEYDIER   
Chargés de missions nationales 
?Guy LEBAUPIN«groupe cadets»  guy.lebaupin@ffjudo.com 
? Arnaud PERRIER « Pôles France »  arnaud.perrier@orange.fr  
 
ORGANISATION GENERALE 
 
RESPON{!.[9 !5aLbL{¢w!¢LC 5¦ th[9 9{thLw W¦5h 5Ω!aL9b{ 
Monsieur Roger ROUTIER Président de la Ligue de Picardie de judo, jujitsu, kendo et disciplines associées '  03 
22 80 17 32 
Secrétariat  39 rue Vulfran Warmé 80000 AMIENS 

 '  03 22 80 17 32  7 03 22 80 85 70   picardie.judo.ligue@wanadoo.fr 

/hhw5hbb!¢9¦w 5¦ th[9 9{thLw W¦5h 5Ω!aL9b{ 
Monsieur Patrice BERTHOUX 
Conseiller Technique Régional de Judo (professeur de sport ς BEES 2ème degré) 
'  06 30 89 44 68  patrice.berthoux@orange.fr 
 
ORGANISATION PAR SECTEUR 
 
ENTRAINEMENT ET COMPETITION 
Mr Guillaume DELVILLE ς BEES 2ème degré ς entraîneur responsable du suivi sportif et scolaire        
'  06 30 89 17 57   gdelville@hotmail.fr 
Mr Lakhdari BENABDELMOUMENEςBEES 2èmedegréςintervenant technique '  06 03 90 74 53  
  lakcdoj@aol.com 
Mr Jean GUENEZςBEES 2ème degré ς intervenant technique '  06 10 30 77 22  
 jean.guenez@libertysurf.fr 
 
SUIVI SCOLAIRE 
Mr Guillaume DELVILLE  coordinateur du suivi scolaire et responsable du suivi scolaire sur les établissements 
« Collège Amiral LEJEUNE ; Lycée La Hotoie » à AMIENS. 
 

mailto:judo@ffjudo.com
http://www.ffjudo.com/
mailto:guy.lebaupin@ffjudo.com
mailto:arnaud.perrier@orange.fr
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ENVIRONNEMENT MEDICAL 
EQUIPE « SANTE » DU POLE ESPOIR JUDO AMIENS 
Médecin du Pôle   Docteur  Daniel ABET                                                    '   03 22 45 60 00   
 Kinésithérapeute  CREPS                            '   03 22 33 27 30  
Diététicien  CREPS                                                                '   03 22 33 27 30 

Psychologue CREPS                          '   03 22 33 27 30     
                                  

       ETABLISSEMENTS SCOLAIRES CONVENTIONNES 
/ƻƭƭŝƎŜ !ƳƛǊŀƭ [9W9¦b9Σ ǊǳŜ ŘŜ ƭΩ!ƳƛǊŀƭ [ŜƧŜǳƴŜ улллл !aL9b{                '  03 22 71 23 80 
Coût annuel (hébergement CREPS+ demi-ǇŜƴǎƛƻƴ ŎƻƭƭŝƎŜύ Ґ  прллϵ 
Lycée LA HOTOIE, 80 rue du bâtonnier Mahiu 80000 AMIENS                     '  03 22 22 47 47  
/ƻǶǘ ŀƴƴǳŜƭ όƛƴǘŜǊƴŀǘύ Ґ мптлϵ 
    
 
[L9¦· 5ϥ9b¢w!Lb9a9b¢ 9¢ 5ΩI9.9wD9a9b¢ 
 
[L9¦· 5Ω9b¢w!Lb9a9b¢ 
LIEU PRINCIPAL 
Dojo du Coliseum, 80000 AMIENS  
Dojo du collège, 80260 VILLERS BOCAGE 
Dojo du STAPS, campus universitaire 80000 AMIENS 
LIEUX 5ΩI9.9wD9a9b¢ 
Collégiens = CREPS de Picardie, 30 square Friant les 4 chênes 80000 AMIENS 
Lycéens = Internat du lycée La Hotoie, 80 rue du bâtonnier Mahiu 80000 AMIENS 
DIRECTION REGIONALE DE LA JEUNESSE ET DES SPORTS  
Directeur Régional  Mr DARTOIS Robert 
Suivi des Pôles  Melle ESPAGNACH Cécile 
Directeur CREPS  Mr LOUIS Jean-Jacques 
Directeur adjoint  Mr BRUNIOT Jean-Claude 
PARTENAIRES INSTITUTIONNELS 
Direction Régionale Départementale de la Jeunesse et des Sports Amiens 
'03 22 33 89 00 
CREPS  de Picardie '  03 22 33 27 30 
Conseil Régional de PICARDIE '  03 22 97 37 37 
wŜŎǘƻǊŀǘ ŘŜ ƭΩŀŎŀŘŞƳƛŜ ŘΩ!aL9b{ '  03 22 82 38 23  
Service régional UNSS '  03 22 95 31 09 
 
ENTRAINEMENTS 
 

       JOUR         HORAIRE                 INTERVENANTS 

LUNDI 16H30 ς 18H30 Guillaume DELVILLE 
Jean GUENEZ 

MARDI 18H30 ς 20H30 
 

Guillaume DELVILLE 
Lakhdari BENABDELMOUMENE 

MERCREDI 17H00 ς 19H00 Guillaume DELVILLE 

JEUDI 16H30 ς 18H30 Guillaume DELVILLE 
Patrice BERTHOUX 

VENDREDI 16H30  ς 18H 00                        Guillaume DELVILLE 
 hǳ 9b¢w!Lb9a9b¢ 5!b{ [9 /[¦. 5Ω!tt!w¢9b!b/9 

? Le mardi et mercredi soir, des navettes aller et retour assurent la liaison entre les dojos et les internats. 
 
NAVETTES 
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      JOUR              ALLER                    RETOUR 

MARDI LYCEE     18H00    
CREPS    18H05 
DOJO      18H20 

CREPS    21H00 
LYCEE     21H05 

MERCREDI CREPS    16H25 
LYCEE     16H30 
DOJO       16H55 

LYCEE    19H45  
CREPS    19H50 
 

 
SOUTIEN SCOLAIRE 
Les assistants pédagogiques du lycée La Hotoie sont disponibles tous les jours de la semaine en fonction des 
matières. 
Le soutien scolaire du collège Amiral Lejeune est mis en place en fonction des besoins des jeunes. 
Etudes obligatoires tous les soirs au sein des différents établissements accueillant le Pôle Espoir. 
 
 
 
SUIVI « SANTE » 
 

               KINE                    LIEU     INTERVENANT 

TOUS LES JOURS SUR RENDEZ-
VOUS 

CREPS CREPS 

MEDECIN LIEU INTERVENANT 

LUNDI JEUDI  
TOUS LES JOURS SUR RENDEZ 
VOUS 

ENTRAINEMENT 
CREPS 

DR ABET 
CREPS 

DIETETICIEN LIEU INTERVENANT 

SUR RENDEZ-VOUS CREPS 
 

CREPS 

PSYCHOLOGUE LIEU INTERVENANT 

SUR RENDEZ-VOUS CREPS 
 

CREPS 

 
 
REGIME DE RESPONSABILTE ET ASSURANCE 
 
[Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ǎƻƴǘ ǇƭŀŎŞǎ ǎƻǳǎ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ Řǳ tƾƭŜ 9ǎǇƻƛǊ WǳŘƻ ŘΩ!aL9b{ : 

½ pendant la durée des activités organisées par le Pôle Espoir JǳŘƻ ŘΩ!aL9b{ Ŝǘ ƭƛŞŜǎ Ł ǎƻƴ 
ŎƘŀƳǇ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘǎΣ  ǎǘŀƎŜǎΣ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴǎΣ ǎƻǳǘƛŜƴ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ǎǳƛǾƛ 
médical, 

½ pour tous les déplacements Ƴƛǎ Ŝƴ ƻŜǳǾǊŜ ǇŀǊ ƭŜ tƾƭŜ 9ǎǇƻƛǊ WǳŘƻ ŘΩ!aL9b{ ǇƻǳǊ ǇǊŜƴŘǊŜ 
part à ces activités, quel que soit le mode de déplacement : véhicule de ligue ς  véhicule par-
ticulier conduit par un cadre missionné à cet effet ς ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ ƴƻƴ ǎǳǊǾŜƛƭƭŞ Ł ƭΩǳǎŀƎŜ 
exclusif des judokas, 

½ du lieu de prise en charge effective au point de retour effectif, y compris pour les trajets de 
ƭƛŀƛǎƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǘ ƭŜ ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳŜ ŎŜǎ ǘǊŀƧŜǘǎ 
ǎƻƴǘ ƻǊƎŀƴƛǎŞǎ ǇŀǊ ƭŜ tƾƭŜ 9ǎǇƻƛǊ WǳŘƻ ŘΩ!aL9b{Φ 

 
[Ŝǎ ƧŜǳƴŜǎ ǊŜǎǘŜƴǘ ǎƻǳǎ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ǎŎƻƭŀire. 

 
Les mineurs restent sous la responsabilité de leurs parents, représentants légaux ou des personnes désignées 
par eux-mêmes : 

½ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƴŜ ǊŜƭŜǾŀƴǘ Ǉŀǎ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ Řǳ tƾƭŜ 9ǎǇƻƛǊ WǳŘƻ ŘΩ!aL9b{Φ 
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½ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǘǊŀƧŜǘǎ ŘΩƻǊŘǊŜ ǇǊƛǾŞ ŜƴǘǊŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ƭŜ ŘƻƳƛŎƛƭŜ Ŝǘ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞΣ 
Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭŜ ǘǊŀƧŜǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜŦŦŜŎǘǳŞ Ł ōƻǊŘ ŘΩǳƴ ǾŞƘƛŎǳƭŜ ŀŦŦǊŞǘŞ Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ Řǳ tƾƭŜ 9s-
ǇƻƛǊ WǳŘƻ ŘΩ!aL9b{Φ 

 
¢ƻǳǘŜ ǎƻǊǘƛŜ ŘŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ŘŜ ǎǘŀƎŜǎ ƻǳ ŘŜ ǘƻǳǊƴƻƛǎ ƴƻƴ ǇǊŞǾǳŜ ǇŀǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 
ǾƛŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ƻǳ Řǳ tƾƭŜ 9ǎǇƻƛǊ WǳŘƻ ŘΩ!aL9b{ Řƻƛǘ şǘǊŜ ǇǊŞŀƭŀōƭŜƳŜƴǘ ƴƻǘƛŦƛŞŜ ǇŀǊ ŞŎǊƛǘ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ƻǳ ǘu-
teurs. 
 
[Ŝǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŀƴǘ ǎƻǳǎ ƭŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ Řǳ tƾƭŜ 9ǎǇƻƛǊ WǳŘƻ ŘΩ!aL9b{ ōŞƴŞŦƛŎƛŜƴǘ ƛƴǘŞƎǊŀƭŜƳent des 
ŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴǎ Řǳ ŎƻƴǘǊŀǘ ŘΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ D9b9w![L Cw!b/9 bϲ !! тпт 283 et MUTUELLE DES SPORTIFS N° 1431 et 
de la protection juridique EUROPEENNE DE PROTECTION JURIDIQUE N° AB 053 133 (référence : textes officiels 
FFJDA) en matière de responsabilité civile, accidents corporels, assistance, protection juridique et assurance 
ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘƻƳƳŀƎŜǎ ŀǳȄ ǾŞƘƛŎǳƭŜǎ ŘŜǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘŜǳǊǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎΦ [ΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ƴΩƛƴǘŜǊǾƛŜƴǘ 
ǉǳΩŀǇǊŝǎ ŀǇǇŜƭ ŀǳ лм пр мс ср тлΦ 

 
Au delà des garanties de base proposées avec le formulaire de licence, des options complémentaires en ma-
tière de couverture des accidents corporels peuvent être souscrites par les licenciés via leur club 
ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜΦ 
 
 
REGLEMENT INTERIEUR 

Préambule 

¢ƻǳǘ ƧǳŘƻƪŀ ŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴǘ Ł ƭŀ ŦƛƭƛŝǊŜ ŘΩŀŎŎŜǎǎƛƻƴ au haut niveau du Pôle Espoir de Picardie doit avoir en toute 
ŎƛǊŎƻƴǎǘŀƴŎŜ ǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ Ŝǘ ǳƴŜ ŀǘǘƛǘǳŘŜ  ŜȄŜƳǇƭŀƛǊŜ ŘŜ ƴŀǘǳǊŜ Ł ǾŀƭƻǊƛǎŜǊ ƭΩƛƳŀƎŜ Řǳ ƧǳŘƻ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ CCW5! 
en référence à son code moral. 
[ΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭa FFJDA oblige le judoka à suivre un certain nombre de 
règles évoquées ci-dessous. 
 
ARTICLE 1 : Licence  
 
[Ŝ ƧǳŘƻƪŀ Řƻƛǘ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ Řŝǎ ƭŜ ǘƻǳǘ ŘŞōǳǘ ŘŜ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴ ǎǇƻǊǘƛǾŜ Ŝǘ ǎƻƴ ŜƴǘǊŞŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ tƾƭŜ 9ǎǇƻƛǊ ŘŜ 
tƛŎŀǊŘƛŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ƭƛŎŜƴŎƛŞ Ł ƭŀ FFJDA. 
 
ARTICLE 2 Υ /ƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ Ŝƴ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴ  
 
 [Ŝ ƧǳŘƻƪŀ ǎΩŜƴƎŀƎŜ Ł ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ ŘŞŦƛƴƛ ǇŀǊ ƭΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘ Řǳ tƾƭŜ 9ǎǇƻƛǊ Ŝǘ ŦŀƛǊŜ 
ǇǊŜǳǾŜ ŘŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴΣ ŘŜ ǇƻƴŎǘǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ŘΩŀǎǎƛŘǳƛǘŞΦ  
 
[Ŝ ƧǳŘƻƪŀ ǎΩŜƴƎŀƎŜ Ł :  
 

1) {ΩŜƴǘǊŀƞƴŜǊ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴ ŜƴǘƛŝǊŜ ό{ŜǇǘŜƳōǊŜ Ł WǳƛƴύΦ 5ŀƴǎ ƭŜ Ŏŀǎ ƻǴ ǳƴ 
élève du Pôle Espoir désirerait quitter la structure en cours de saison, il lui serait demandé une justification 
écrite signée de ses parents et de son professeur de club. 

 
2) {ǳƛǾǊŜ ƭŀ ǘƻǘŀƭƛǘŞ Řǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ Şǘŀōƭƛ Ŝƴ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŜƴǘǊŀƞƴŜǳǊǎ 

Ŝǘ ƭŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ Řǳ ǎǳƛǾƛ ǎŎƻƭŀƛǊŜΦ !ƛƴǎƛΣ ƭΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ Ŝǘ ǳƴŜ ŀōǎŜƴŎŜ ƛƴƧǳǎǘƛŦƛŞŜ Ŝǎǘ ƛƴŀŎŎŜp-
table. 

 
3) tŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řes actions pour lesquelles il aura été sélectionné (compétitions, 

tournois, stages...) et surtout avoir une attitude irréprochable, exemplaire à tout instant que ce soit dans la 
ŘŞŦŀƛǘŜ ŎƻƳƳŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛŎǘƻƛǊŜ ŘΩǳƴ ŎƻƳōŀǘΦ 

 
ARTICLE 3 : Scolarité et formation  
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!Ŧƛƴ ŘŜ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ǎƻƴ ŀǾŜƴƛǊ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭΣ ƭŜ ƧǳŘƻƪŀ ǎΩŜƴƎŀƎŜ Ł : 
 

1) wŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŜ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭƭŜ όƭŜ ƧǳŘƻƪŀ Řƻƛǘ ŦŀƛǊŜ 
ǇǊŜǳǾŜ ŘΩǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ŜȄŜƳǇƭŀƛǊŜ Ŝǘ ƴŜ Ǉŀǎ ǇŜǊǘǳǊōŜǊ ƭŀ ǾƛŜ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ ŀǾŜŎ ƭŜǉǳŜl il suit sa formation). 

 
2) Faire tous les efforts nécessaires pour assurer sa réussite scolaire en suivant avec assiduité 

les cours de formation. Ainsi, le plus grand sérieux est demandé en cours mais aussi en étude surveillée, en 
cours de soutien ou de rattrapage et dans le travail personnel. Il est rappelé que cet élément est primordial 
ǇƻǳǊ ƭŜ ƳŀƛƴǘƛŜƴ Ŝƴ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜΦ 9ƴ Ŏŀǎ ŘŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎΣ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴǎ 
pourra être réduit sur décision du responsable du Pôle Espoir de Picardie Amiens. 
 
ARTICLE 4 : Médical et hygiène de vie  
 
[Ŝ ƧǳŘƻƪŀ ǎΩŜƴƎŀƎŜ : 
 

1) A être inscrit à la sécurité sociale, 
 
2) ! ƴΩŀǾƻƛǊ Ŝƴ ŀǳŎǳƴ Ŏŀǎ ǊŜŎƻǳǊǎ Ł ǳƴ ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘ ƛƴǎŎǊƛǘ ǎǳǊ ƭŀ ƭƛǎǘŜ ŘŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ ƛƴǘŜǊŘƛǘǎΣ 

sauf prescription médicale approuvée par un médecin de la structure. 
 

3) A se soumettre à tous les contrôles de lutte contre le dopage demandés par les pouvoirs 
publics ou la FFJDA. 
 

4) A se soumettre aux obligations de suivi médical mises en place par la structure Pôle Es-
poir. 
 

5) A avoir une hygiène ŘŜ ǾƛŜ ŎƻƴŦƻǊƳŜ Ł ŎŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ǎǇƻǊǘƛŦ ŘŜ Ƙŀǳǘ ƴƛǾŜŀǳΦ 
 
ARTICLE 5 : Sanctions  

 
¢ƻǳǘ ƧǳŘƻƪŀ ŀŘƳƛǎ Řŀƴǎ ƭŀ {ǘǊǳŎǘǳǊŜ tƾƭŜ 9ǎǇƻƛǊ ŘŜ tƛŎŀǊŘƛŜ ƴŜ ǇŜǳǘ ȅ şǘǊŜ ƳŀƛƴǘŜƴǳ ƭΩŀƴƴŞŜ ǎǳi-

ǾŀƴǘŜ ǉǳΩŜƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ ǊŞǳǎǎƛǊΣ ŘŜ ǎŜǎ ǇǊƻƎǊŝǎ Ŝǘ ŘŜ ǎŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎΦ 
5ΩǳƴŜ Ŧŀœƻƴ ƎŞƴŞǊŀƭŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƴǘŞƎǊŞ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǇŞǊƛƻŘŜ ƳƛƴƛƳŀƭŜ ŘΩǳƴ ŀƴΦ /ŜǇŜƴŘŀƴǘ ǳƴŜ ŜȄŎƭǳǎƛƻƴ 

ǇŜǳǘ ƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘΩŀƴƴŞŜ ǎƛ ƭΩŞƭŝǾŜ Ŧŀƛǘ ǇǊŜǳǾŜ ŘΩǳƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ƛƴŀŎŎŜǇǘŀōƭŜΦ 
 
9ƴ Ŏŀǎ ŘΩŜȄŎƭǳǎƛƻƴ Řǳ tƾƭŜ 9ǎǇƻƛǊΣ ƭŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǎΩŜƴƎŀƎŜƴǘ Ł ƴŜ Ǉŀǎ Ƴŀƛntenir leur enfant dans 

ƭΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ǎΩƛƭǎ ƻƴǘ ōŞƴŞŦƛŎƛŞ ŘΩǳƴŜ ŘŞǊƻƎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ŎŀǊǘŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜΦ 
 
Le non respect du règlement intérieur de la structure entraînera une sanction. En fonction de la 

gravité de la faute, les sanctions disciplinaires pouvant être prises sont les suivantes : 
 - avertissement oral ou écrit à la famille  
 - ŜȄŎƭǳǎƛƻƴ ǘŜƳǇƻǊŀƛǊŜ ƻǳ ŘŞŦƛƴƛǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ 
 - ŜȄŎƭǳǎƛƻƴ ǘŜƳǇƻǊŀƛǊŜ ƻǳ ŘŞŦƛƴƛǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊƴŀǘ 

- ŜȄŎƭǳǎƛƻƴ ŘŞŦƛƴƛǘƛǾŜ Řǳ ŎŜƴǘǊŜ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ 
- saisine du tribunal fédéral pour faute grave. 
 
¢ƻǳǘŜ ǎŀƴŎǘƛƻƴ ŦŜǊŀ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŀǳȄ ǇŀǊŜƴǘǎ ƻǳ ŀǳ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ƭŞƎŀƭΦ 

Le Responsable du Pôle Espoir               Le Président de la Ligue 

    
   Après avoir lu attentivement le règlement, vous nous retournerez la partie ci-dessous 

signée 
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REGLEMENT INTERIEUR STRUCTURE POLE ESPOIR DE PICARDIE 
ANNEE 2006-2007 

 
 

Signature du professeur de club                                      Signature des parents 

 
WŜ ǎƻǳǎǎƛƎƴŞόŜύ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧŘŞŎƭŀǊŜ ŀǾƻƛǊ ǇǊƛǎ Ŏƻƴƴaissance du règlement intérieur 

ŘŜ ƭŀ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŜƴǘǊŀƞƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƧǳŘƻ Řǳ ǇƾƭŜ ŜǎǇƻƛǊ ŘŜ tƛŎŀǊŘƛŜ !ƳƛŜƴǎ  Ŝǘ ƳΩŜƴƎŀƎŜ Ł ƭŜ 

respecter. 

  Signature du judoka    (précédée de la mention lu et approuvé). 

 
 

SURVEILLANCE MEDICALE OBLIGATOIRE DES SPORTIFS SUR LISTES 
 

ARRETES DU 11 FEVRIER 2004 ET 16 JUIN 2006 
 

4 Examen préalable (échéance liste à 6 mois) : 

½ un examen médical par un médecin diplômé en médecine du sport. 

½ une recherche par bandelette urinaire de protéinurie, glycosurie, hématurie, nitrites. 

½ un électrocardiogramme standardisé de repos avec compte rendu médical. 

½ une échocardiographie transthoracique de repos avec compte rendu médical. 

½ ǳƴŜ ŞǇǊŜǳǾŜ ŘΩŜŦŦƻǊǘ ŘΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ ƳŀȄƛƳŀƭŜ όŎƻǳǇƭŞŜ Ł ƭŀ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜǎ ŞŎƘŀƴƎŜǎ ƎŀȊŜǳȄ Ŝǘ Ł ŘŜǎ 
épreuves fonctiƻƴƴŜƭƭŜǎ ǊŜǎǇƛǊŀǘƻƛǊŜǎύ Ŝǘ Ǿƛǎŀƴǘ Ł ŘŞǇƛǎǘŜǊ ŘΩŞǾŜƴǘǳŜƭƭŜǎ ŀƴƻƳŀƭƛŜǎ ƻǳ ƛƴŀŘŀp-
ǘŀǘƛƻƴǎ Ł ƭΩŜŦŦƻǊǘΦ 

½ un examen dentaire certifié par un spécialiste. 
 
42 fois par an : un examen médical réalisé par un médecin diplômé en médecine du sport comprenant : 

½ un entretien. 

½ un examen physique. 

½ des mesures anthropométriques. 

½ un bilan diététique, des conseils nutritionnels, aidés si besoin par des spécialistes coordonnés 
par le médecin selon les règles de la profession. 

½ une recherche par bandelette urinaire de protéinurie, glycosurie, hématurie, nitrites. 
 
41 fois par an : 

½ un examen dentaire certifié par un spécialiste. 

½ un examen électrocardiographique standardisé de repos avec compte rendu médical. 

½ un examen biologique pour les sportifs de plus de 15 ans (et autorisation parentale pour les 
mineurs) comprenant : 

½ numération 

½ formule sanguine. 

½ réticulocytes. 

½ ferritine. 
 
4 2 fois par an pour les mineurs et 1 fois par an pour les majeurs : un bilan ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ ŜƴǘǊŜǘƛŜƴ 
spécifique par un médecin ou un psychologue sous responsabilité médicale, visant à : 

½ détecter des difficultés psychopathologiques et des facteurs personnels et familiaux de vulné-
rabilité ou de protection. 

½ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ƭƛŞŜǎ Ł ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎǇƻǊǘƛǾŜ ƛƴǘŜƴǎƛǾŜΦ 

½ orienter vers une prise en charge adaptée si besoin. 
41 fois tous les 4 ans Υ ǳƴŜ ŞǇǊŜǳǾŜ ŘΩŜŦŦƻǊǘ ƳŀȄƛƳŀƭŜΦ 
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41 fois entre 18 et 20 ans : une échocardiographie cardiaque à renouveler si la précédente a été réalisée avant 
15 ans. 
 
 

LES OBJECTIFS DE LA PRATIQUE 

 
1) Objectifs : 

 
/ΩŜǎǘ : 
 

¶ De former et éduquer de futurs « judoka η ŎƛǘƻȅŜƴǎ Řŀƴǎ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜΧ 

¶ 5Ŝ ƭŜǎ ǊŜƴŘǊŜ Ǉƭǳǎ ŀǳǘƻƴƻƳŜΧ 

¶ 5Ŝ ƭŜǎ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ǇƻǳǊ ƭŀ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴ Ł ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΧ 

¶ De former de bons « judoka ηΣ ŞǉǳƛƭƛōǊŞ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ǘşǘŜ Ŝǘ ƭŜǳǊ ŎƻǊǇǎΧ 

¶ 5ΩŀǇǇƻǊǘŜǊ  Ŝǘ ŘΩŞƭŜǾŜǊ ƭŜǳǊ  ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ŎǳƭǘǳǊŜ ƧǳŘƻΧ  

¶ 5ΩŞƭŜǾŜǊ ƭŜǳǊ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩƻǇǇƻǎƛǘƛƻƴ Χ 

¶ 5Ŝ ǾŀǊƛŜǊ ƭŜ ŎƻƴǘŜƴǳ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Řǳ ƎŞƴŞǊŀƭƛǎŞ ǾŜǊǎ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŞ Ŝǘ ƭŀ ǎǇŞŎƛŦƛŎƛǘŞΧ 
 

2) Démarche pédagogique : 
 

¶ Faire une évaluation initiale 

¶ Des tests 

¶ Une construction de programme 

¶ Sa mise en place 

¶ Une observation et une évaluation 

¶ ¦ƴŜ ǊŜƳŞŘƛŀǘƛƻƴ ŀǳ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜΧ 
 
CONTENU DU PROGRAMME DEBOUT 

 

1) Etude et perfectionnement des fondamentaux : 
 

a) La saisie fondamentale : 
 

¶ Etude alternée Υ ŦƛȄŜǊ κ ǊŜƭŃŎƘŞΧ 

¶ Etude du kumi kata : emboité / oppoǎŞΣ ŘΩǳƴŜ ƳŀƛƴΣ ŜǘŎΧ 

¶ Etude du kumi kata Υ ƛƳǇƻǎŞΣ ƻǇǇƻǎƛǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǎŀƛǎƛŜΣ ŦŀƛǊŜ ƭŃŎƘŜǊΧ 
b) La posture : 

 

¶ En attaque 

¶ En défense 
 

c) Les déplacements : 
 

¶ En attaque  

¶ En défense 
 

2) Etude et perfectionnement des formes de corps variées : 
 

a) Les techniques arrières : 
 

¶ o uchi gari 

¶ ko uchi gari 
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¶ o soto gari  

¶ ko soto gari 

¶ ǘŀƴƛ ƻǘƻǎƘƛΧ 
 
 

b) Les techniques avants : 
 

¶ Ippon seoi nage  

¶ Morote seoi nage 

¶ Les formes « otoshi » 

¶ Tai otoshi 

¶ Harai goshi 

¶ Uchi mata  

¶ {ŀǎŀŜ ǘǎǳǊƛ ƪƻƳƛ ŀǎƘƛΧ 
 

c) Les techniques particulières : 
 

¶ les balayages  

¶ les « sutémi» 

¶ ƪŀǘŀ ƎǳǊǳƳŀΧ 
 

3) Etude des attaques : 
 
A partir : 
 

¶  5Ωǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ 

¶ Sur des déplacements 

¶ Sur des différentes saisies 

¶  {ǳǊ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŀǘǘƛǘǳŘŜ Řǳ ŎƻǊǇǎΧ 
 

4) Vers la construction de son judo : 
 

a) /ƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ ŞǉǳƛƭƛōǊŞ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴŜ ǎŀƛǎƛŜ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ǇƻǎǘǳǊŜ 
b) ! ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ǎǇŞŎƛŀƭ ŀǾŜŎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ Řŀƴǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ 

secteurs 
 

5) ±ŜǊǎ ǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩŀŎǘƛƻƴ κ ǊŞŀŎǘƛƻƴ : 
 

a) /ƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩŀǘǘŀǉǳŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ǘŜŎƘnico-tactiques ! redoublement, 
ŜƴŎƘŀƞƴŜƳŜƴǘΣ ŎƻƴŦǳǎƛƻƴΧ 

 

6) Les moyens utilisés : ¢ƻǳǎ ƭŜǎ ŜȄŜǊŎƛŎŜǎ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴƴŜƭǎΧ 

¶ Nage komi 

¶ Uchi komi 

¶ Tandoku renshuy 

¶ Yaku soku geiko 

¶ Kakari geiko 

¶ Randori 
 

7) Apprentissage et perfectionnement du randori : 
 
/ΩŜǎǘ  ŀǇǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ǊŞƻǊƛŜƴǘŀƴǘ ƭŜ ǊŀƴŘƻǊƛ ǇŀǊ ƭŜ ǇƭŀƛǎƛǊ Χ ƭŜ ǊŜƴŘǊŜ Ǉƭǳǎ ŜŦŦƛŎŀŎŜΧ 
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En observant les consignes suivantes : 
 

¶ Attitude droite 

¶ En se déplaçant 

¶ En prenant des risques 

¶ En construisant  

¶ En sachant se fixer des thèmes de travail 

¶ 9ƴ ŀŎŎŜǇǘŀƴǘ ƭŀ ŎƘǳǘŜΧ 
CONTENU DU PROGRAMME AU SOL 
 
 

1) Etude et perfectionnement des fondamentaux : 
a) la mobilité au sol 
b) travail des contrôles au sol 
c) dégagement des bras (juji gatame) en attaque et défense. 
d) Dégagement de jambes  
e) Rôle des jambes  

 

2) Etude et perfectionnement dans les positions suivantes : 
a) Tori est sur le dos ; uke est entre les jambes 
b) Uke est sur le dos ; tori est entre les jambes 
c) Uke est sur le ventre ou en quadrupédie Τ ǘƻǊƛ Ŝǎǘ Ŝƴ ŀǘǘŀǉǳŜ ŘŜ ŦŀŎŜΣ ŘŜ ŎƾǘŞΣ Ł ŎƘŜǾŀƭ ƻǳ ŘŜǊǊƛŝǊŜΧ 

 
¢ǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ƭŜǎ ǘƘŝƳŜǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŀŎŎǊƻŎƘŀƎŜ ǎǳǊ ƭΩŀǘǘŀǉǳŜ Ŝǘ ŀǳǎǎƛ ǎǳǊ ƭŀ ŘŞŦŜƴǎŜΧ 
 

3) Etude de la liaison debout / sol : 
Sur étude porte sur deux situations  

a) Attaque de tori ; uke se réceptionne soit sur : 
 

¶ Le côté 

¶ Le ventre  

¶ Les fesses  

¶ ! ǉǳŀǘǊŜ ǇŀǘǘŜǎΧ 
b) Attaque de uke ; tori esquive ou défend : uke se retrouve : 

 

¶ A plat ventre 

¶ A quatre pattes  

¶ {ǳǊ ƭŜ ŎƾǘŞΧ 
 
¢ǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴ ŀŎŎǊƻŎƘŀƎŜ Ŝƴ ŀǘǘŀǉǳŜ  Ŝǘ Ŝƴ ŘŞŦŜƴǎŜ Χ 
 
Connaître les règles qui régissent le judo :  
 

Arbitrage, règlement sportif et la connaissance du judo Υ ŎǳƭǘǳǊŜ ƎŞƴŞǊŀƭŜΧ 
 

 
PRESENTATION POLE ESPOIR JUDO 

SAISON 2008/2009 
 

Le Pôle Espoir judo de Picardie est composé cette année de 38 athlètes, 25 garçons et 13 filles.  
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Cadets 1ère année Cadets 2ème année Juniors 1ère année Juniors 2ème année Juniors 3ème année 

Garçons 
4 

7 7 6 1 

Filles 
2 

4 4 3 0 

Total 
6 

11 11 9 1 

 
tŀǊƳƛ ŎŜǎ оф ƧŜǳƴŜǎΣ ƻƴ ǊŜǘǊƻǳǾŜ ол ǇƛŎŀǊŘǎ όф ŘŜ ƭŀ {ƻƳƳŜΣ у ŘŜ ƭΩ!ƛǎƴŜΣ мн ŘŜ ƭΩhƛǎŜύΣ р Řǳ tŀǎ-de-Calais, 2 du 
±ŀƭ ŘΩhƛǎŜΣ  н ŘŜ {ŜƛƴŜ {ŀƛƴǘ-Denis. 
 
La répartition suivant les établissements scolaires est la suivante : 

-  6 collégiens en classe de 3ème  au collège Amiral LEJEUNE 

-  32 lycéens  dont  10 élèves de seconde, 12 de 1ère,  8 de terminale au lycée La Hotoie et 2 élèves en 
BEP au lycée Edouard GAND. 

 
Tous les collégiens sont internes au CREPS à 1 exception et les lycéens dans les internats de leur lycée respectif 
à 2 exceptions. 
 
Les interventions sur le pôle sont assurées par 5 intervenants, tous BEES 2ème degré : 
 
DELVILLE Guillaume, présent tous les jours 
BERTHOUX Patrice, présent le jeudi 
GUENEZ Jean, présent le lundi 
BENABDELMOUMENE Lakhdari, présent le mardi 
CAHIER Nicolas, présent le jeudi. 
 
Les entraînements ont lieu 5 fois par semaine sur 3 sites différents : 
 

-  le coliseum à Amiens les lundi, jeudi et vendredi, 

-  le dojo de la faculté de STAPS à Amiens le mardi, 

-  le dojo du gymnase de Villers-Bocage le mercredi. 
 
¦ƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭŜ {¦!t{ Ŝǎǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ ŘŜ ǾŜƴƛǊ ǎΩŜƴǘǊŀƞƴŜǊ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ 
semaine (le jeudi) avec le Pôle Espoir. 
 
 
 
Le suivi médical est réalisé par un médecin qui intervient 2 fois par semaine. Les jeunes ont également la possi-
bilité de fréquenter le centre médical du CREPS. 
! ƭΩƛǎǎǳ ŘŜ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴΣ ƻƴ ƴƻǘŜǊŀ Ł ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴ ǉǳŜ п ŘŜ ƴƻǎ ǇŜƴǎƛƻƴƴŀƛǊŜǎ ƴƻǳǎ ǉǳƛǘǘŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇƾƭŜ 
CǊŀƴŎŜ ŘΩhǊƭŞŀƴǎ ό.9b¢h¢Σ a![hbD!Σ aL/IEL, VENNAT)  et que 7 autres ont réussi leur examen du baccalau-
ǊŞŀǘ Ŝǘ ǊŜƧƻƛƎƴŜƴǘ ŘƻƴŎ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ ό.!a.h¦·Σ .h¦¢wh¦L[[9Σ .w!{{9¦wΣ /h[[LbΣ 59 /h[Σ 
LEBORGNE, MEZARD). 
 
 
Principaux résultats sportifs : 
 
 

¶ Championnats du monde cadets : MALONGA Madeleine, NC 
 
 

¶ /ƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘǎ ŘΩ9ǳǊƻǇŜ ŎŀŘŜǘǎ : MALONGA Madeleine, 3ème 
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¶ Championnats de France cadets : 7 participants ; MALONGA Madeleine, 1ère.MICHEL Christelle, 3ème 
 
 

¶ Championnats de France UNSS : 7 participants ; MALONGA Madeleine, 1ère  
 
 

¶ Championnats de France juniors : 7 participants ; MALONGA Madeleine, 5ème 
 
Tournois internationaux : 
 

¶ Thüringen : MALONGA Madeleine, 3ème 

¶ Berlin : MALONGA Madeleine, 1ère 

¶ Pologne : MALONGA Madeleine, 1ère 
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POLE ESPOIR 2008/2009 

Nom  Prénom Date de naissance 

BAMBOUX Yoann 02/02/1990 

BENTOT Ichem 30/11/1992 

BOISBUNON Kévin 28/01/1993 

BOUTROUILLE Gregoire 03/05/1991 

BRASSEUR Audrey 06/01/1991 

BRULARD Julien 07/04/1993 

CAFFIER Chloé 06/09/1993 

CARON Sylvie 16/07/1992 

CENCI Laurie 13/10/1992 

CHAMPAGNE  Christopher 18/04/1992 

COLLIN Benoît 25/10/1991 

DAUCHEZ Adèle 20/08/1992 

DE COL Anthony 23/12/1991 

DEGOGNIE Geoffrey 11/07/1992 

DUCROCQ Florian 28/05/1993 

DUVAL Jules 01/04/1993 

FOUQUET Etienne 20/09/1991 

GEDEON Charles 21/02/1992 

GEDEON Edouard 21/02/1992 

GLERON  Jordan 24/05/1993 

HACHIN Antony 12/11/1993 

HANOCQ Kévin 12/11/1993 

LAGASSE Thomas 10/10/1992 

LEBORGNE Roland 07/10/1991 

LECONTE Clément 20/03/1994 

MACHUELLE Aline 03/05/1994 

MADINE Florian 19/01/1994 

MALITOURNE Ophélia 18/06/1992 

MALONGA Madeleine 25/12/1993 

MEZARD Manon 04/07/1991 

MICHEL Christelle 07/07/1993 

PALLEC Renaud 
22/07/1992 

POYARD Margaux 
10/01/1994 

RIVIERE Antoine 
25/12/1994 

RODOMOND Sophia 
28/12/1993 

TUNCQ Adeline 23/07/1991 

VENNAT Aymeric 05/02/1991 

WAUTERS Gauthier 30/06/1994 
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FICHE d'EVALUATION 
  

Pôle ESPOIRS Amiens 2008/2009      

     

ENCADREMENT TECHNIQUE      

NOM, Prénom 
horaire hebdoma-

daire 
   

DELVILLE GUILLAUME 16H    

BENABDELMOUMENE LAKHDARI 2H    

GUENEZ JEAN 2H    

BERTHOUX PATRICE 2H    

CAHIER NICOLAS 2H    

Médicaux      

DOCTEUR DANIEL ABET     

      

     

  Nombre    

Nb total de judoka dans la structure 2008/2009 41    

Nb de judoka listés en 2008/2009 21    

     

Résultats sportifs CADET(TTE)S Nombre      

Nb de judoka sélectionnés au chpt de France UNSS cadettes 5      

Nb de judoka sélectionnés au chpt de France UNSS cadets 2      

Nb de judoka dans les 8 premiers au chpt de France UNSS cadettes 1      

Nb de judoka dans les 8 premiers au chpt de France UNSS cadets 0      

Nb de podiums au chpt de France UNSS cadettes 1      

Nb de podiums au chpt de France UNSS cadets 0      

Nb de judoka sélectionnés au chpt de France FFJDA cadettes 4      

Nb de judoka sélectionnés au chpt de France FFJDA cadets 3      

Nb de judoka dans les 8 premiers au chpt de France FFJDA ca-
dettes 

2      

Nb de judoka dans les 8 premiers au chpt de France FFJDA cadets 0      

Nb de podiums au chpt de France FFJDA cadettes 2      
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Nb de podiums au chpt de France FFJDA cadets 0      

Liste des tournois auxquels le pôle a participé Nb de participants  Date    

Tournoi de : CLERMONT FERRAND 8 12/10/2008   

Tournoi de : FORGES LES EAUX 15 15/11/2008   

Tournoi de : HARNES 14 07/12/2008   

Tournoi de : DIJON 8 22/02/2009   

Tournoi de : LA ROCHELLE 6 19/10/2008   

Tournoi de : CORMELLES LE ROYAL 8 25/10/2008   

Tournoi de : SOISSONS 12 01/02/2009   

Tournoi de : COUPE PARIS KYOTO 6 16/11/2008   

     

Liste des stages effectués Nb de participants  Date    

Stage de : LE PORTEL 36 août-08   

Stage de : BLANC MESNIL 33 oct.-08   

Stage de : BLANC MESNIL 36 déc.-08   

Stage de : AMIENS 30 mars-09   

Stage de : AJACCIO 8 avr-09   

Stage de : 0     

     

Regroupement sur le site du Pôle France saison 2008/2009 Nb de participants  Date Lieu  

         

         

         

     

Suivi médical      

Nb de blessures significatives (arrêt prolongé) 3    

     

Réussite scolaire Nombre    

Nb de passage dans la classe supérieure (uniquement judokas 
listés) 

20    

Nb de redoublement (uniquement judokas listés) 1    

  Nb de féminines Nb de masculins   
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Nb de nouveaux entrants au pôle espoirs en 2008/2009 7 7   

     

  Nb de féminines Nb de masculins   

Nb d'abandons de la structure en cours de saison 2008/2009 3 0   

Formations organisées par le pôle OUI / NON Date   

Kata  OUI mai/juin09   

Arbitrage OUI aout/décembre/mai   

Assitants club NON     

Autres :        

       

Examens OUI / NON Date   

Kata  OUI 08/06/2009   

Arbitrage NON     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
LES STAGES du PÔLE ESPOIR 2008/2009 
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  GROUPE REGIONAL « MINIMES » 
 

STAGE N° 1 
 Intitulé du stage : Stage de rentrée du Pôle Espoir 
 Date : Du 26/08 au 28/08/08 
 Lieu : Le Mont des Couppes - 62480  Le PORTEL 
 Public : Rentrée du Pôle Espoir 
 Nombre de stagiaires : 
 Masculins Cadets : 10 
 Féminines Cadettes : 7 
 Masculins Juniors : 14 
 Féminines Juniors : 6 

Encadrement :  
 Responsable Pôle Espoir : Guillaume DELVILLE 
 CTSR : Patrice BERTHOUX 
 Pierre Emmanuel AFCHAIN 
 Stéphane LIBERT 
 Estha ESSOMBE 

STAGE N° 2 
 Intitulé du stage : Stage de la Toussaint 
 Date : Du 27/10 au 31/10/08 
 Lieu : BLANC MESNIL  
 Public : Pôle Espoir ς Du 29 au 31/10/08 
 Nombre de stagiaires : 
 Masculins Cadets : 21 
 Féminines Cadettes : 11 
 Extérieur : 10 (masc) + 6 (fém) = 16 

Public : Groupe régional Minimes ς Du 27 au 28/10/08 
Nombre de stagiaires : 

 
 Masculins Minimes : 9 (60) + 8 (80) + 8 (02) = 25 
 Féminines Minimes : 6 (60) + 5 (80) + 7 (02) = 18  

Encadrement :  
 
 Responsable Pôle Espoir : Guillaume DELVILLE 
 CTSR : Patrice BERTHOUX 
 CTFD : Jean GUENEZ, Nicolas CAHIER et Lakhdari BENABDELMOUMENE 

STAGE N° 3 
 Intitu lé du stage : Stage de Noël 
 Date : Du 27 au 29 /12/2008 
 Lieu : Blanc Mesnil 
 Public : Pôle Espoir  
 Nombre de stagiaires : 
 Masculins Cadets : 16 
 Féminines Cadettes : 10 
 Extérieur : 10 (masc) + 4 (fém) 

Public : Groupe régional Minimes ς Du 27au 28/12/2008 
Nombre de stagiaires : 
 Masculins Minimes : 7 (60) + 4 (80) + 8 (02) = 19  
 Féminines Minimes : 9 (60) + 5 (80) + 8 (02) = 22  

Encadrement :  
 Responsable Pôle Espoir : Guillaume DELVILLE 
 CTSR : Patrice BERTHOUX 
 CTFD : Jean GUENEZ, Nicolas CAHIER et Lakhdari BENABDELMOUMENE 

STAGE N° 4 
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 Intitulé du stage : Stage Février 
 Date : Du 02 au 04/03/2009 
 Lieu : CREPS - Amiens 
 Public : Pôle Espoir  
 Nombre de stagiaires : 
 Masculins Cadets : 21 
 Féminines Cadettes : 9 
 Extérieur : 7 (masc) et 9 (fém) 

Public : Groupe régional Minimes ς 01 au 02/03/2009 
Nombre de stagiaires :   
 Masculins Minimes : 9 (80) + 9 (02) + 8 (60) = 26 
 Féminines Minimes : 4 (80) + 9 (02) + 10 (60) = 23  

Encadrement :  
 Responsable Pôle Espoir : Guillaume DELVILLE 
 CTSR : Patrice BERTHOUX 
 CTFD : Jean GUENEZ, Nicolas CAHIER et Lakhdari BENABDELMOUMENE 
 
 

STAGE N° 5 
 Intitulé du stage : Stage National Minime  
 Date : Du 22 au 24/04/2009 
 Lieu : Lac du DER ς GIFFAUMONT  
 Public : Sélection Minime 
 Nombre de stagiaires : 
 Sélection régionale Minime 

Public : Groupe régional Minimes 
 Nombre de stagiaires : 
 Masculins Minimes : 9 
 Féminines Minimes : 8 

Encadrement :  
 CTSR : Patrice BERTHOUX 
 CTFD Υ bƛŎƻƭŀǎ /!IL9w Ŝǘ [ŀƪƘŘŀǊƛ .9b!.59[ah¦a9b9 Ŝǘ /ŀŘǊŜǎ ŘŜ ƭΩ9Φ¢ΦwΦ .Ŝƴƻƞǘ [h¦9¢¢9 Ŝǘ 

Pierre-Emmanuel AFCHAIN 
 

STAGE N° 6 
 Intitulé du stage : Stage Sélection Pôle Espoir 
 Date : Du 27 au 30/04/2009 
 Lieu : Ajaccio (Corse) 
 Public : Pôle Espoirs 
 Nombre de stagiaires : 
 Masculins Cadets : 4 
 Féminines Cadettes : 4 
 Extérieur : 0 

Public : Groupe régional Minimes (pas de stage régional en avril) 
Nombre de stagiaires : 
 Masculins Minimes : 0 
 Féminines Minimes : 0  

Encadrement :  
 Responsable Pôle Espoir : Guillaume DELVILLE 
 CTSR : Patrice BERTHOUX 
 CTFD : Nicolas CAHIER et Lakhdari BENABDELMOUMENE 
 

 
 

LES RESULTATS SPORTIFS 
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LES INTERNATIONAUX 

 
 

SENIORS : 
 
- 100kg Medeuf Cédric ς Jop ;   
-    81kg Malitourne Florian ςJop Sélectionné  TIVP et jeux de la Francophonie 
-    63kg  Korval Ilana ς Jamp 2ème Tournoi UEJ Birmingham  
 
Tournoi de France  juniors : 
 
- 44 kg  Colignon Cindy - JOP/Villers sous st Leu ;  5ème  
- 48kg  Robert Marlène ς JOP ; 2ème 
 
 
Cadets : 
 

-  Malonga Madeleine  
 

Chpt du Monde :NC 
/ƘǇǘ ŘΩ9ǳǊƻǇŜ ; 3ème  
Tournoi Thüringen ; 3ème 
Tournoi Berlin ; 1ère 
Tournoi Pologne ; 1ère. 
 

 

LES NATIONAUX 
Les sélectionnés pour le prochain championnat de France 1ère Division qui se déroulera : 
 

Les 17et 18 Janvier 2009 
Au 

Stade Pierre de Coubertin  
SENIORS : 
- 100kg Medeuf Cédric ς Jop ;  2ème Cht de France 1ère Division 
Equipe seniors Féminine : le JAMP se classe 5ème   chpt France 2ème division. 
 
 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩhƛǎŜ : 
 
-60 kg  Adriano Jean Manuel - GS Senlis  
-60 kg  Afchain Pierre-Emmanuel - JOP/JC Bornel  
-66 kg  Vatel Aurélien - JC Pt St maxence  
-81 kg  Malitourne Florian - JOP/La Chapelle St Pierre  
-81 kg  Cadoce Jimmy - JOP/Villers sous st Leu  
+100 kg  Medeuf Cédric - JOP/Dojo Neuillysien  
 
-48 kg  Colignon Cindy - JOP/Villers sous st Leu  
-48 kg  Robert Marlène - JOP/JC Goincourt  
-78 kg  Chevalier Amandine - JOP/JC Noyon 
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Département de la Somme : 
 
- 63 kg Gaudel Julie JAMP 
- 63 kg  Korval Ilana JAMP 
+ 78 kg Colombo Marion JAMP 
 
5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩ!ƛǎƴŜ : 
 

- +100kg Claude Carpentier ς Judo Club St Quentin 
 
Juniors : 
 
- 44 kg  Colignon Cindy - JOP/Villers sous st Leu ;  1ère Chpt France Τ tŀǊǘƛŎƛǇŜ ŀǳ /ƘǇǘ ŘΩ9ǳǊƻǇŜ Ŝƴ ǎŜǇǘŜƳōǊŜ 
- 48 kg  Robert Marlène - JOP/JC Goincourt ; 2ème Chpt France  
 + 78kg Malonga Madeleine ς 5

ème
  Chpt France 

 
 
Cadets : 
 
+ 78kg Malonga Madeleine ς 1ère Chpt de France et 1ère en UNSS 
 
Equipe Cadets de GRSP Senlis ; 1ère Chpt de France 
 

 

LES ZONES ET INTERREGIONS 
IR Minimes  Masculin le 17/05/2009 à LAON 
 
1 place de 1er 
3 places de 2ème 
6 places de 3ème 

 
IR Minimes  Féminins le 17/05/2009 à LAON 
 
5 places de 1ère 
1 place de 2ème 
4 places de 3ème 

 

Chpt de Zone Cadets St Dié des Vosges , le 14/03/2009 
 
3 places de 1er 
2 places de 3ème 
1 place de 5

ème 

 
Chpt de Zone Cadettes St Dié des Vosges , le 14/03/2009 
 
1 place de 1ère 
1 place de 2ème 
3 places de 3ème 

1 place de 5ème  
 

Chpt de Zone Juniors Masculins St Dié des Vosges, le 15/03/2009 
 
1 place de 2ème  
1 places de 3ème 
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1 place de 5ème 

 

Chpt de Zone Juniors Féminins St Dié des Vosges, le 15/03/2009 
 

1 place de 1ère 
1 place de 2ème 
5 places de 3ème 

2 places de 5ème  
 
Chpt de Zone Seniors Masculins St Julien les Villas , le 30 et 31/05/2009 
 
4 places de 3ème 

2 places de 5ème 

 

Chpt de Zone Seniors Féminins  St Julien les Villas , le 30 et 31/05/2009 
 
1 place de 2ème 
2 places de 3ème 

1 place de 5ème 

 
 

 
 

LES  DIFFERENTS CHAMPIONNATS REGIONAUX 
 

Coupe Entreprise à St Quentin, le 07/06/2009 
Coupe des Kuys à St Quentin, le 24/05/2009 
Coupe Individuelle des Benjamins et Benjamines à Ham, le 24/05/2009 
Championnat Régional par équipe , 2ème division à Ham, le 24/05/2009 
Championnat Ind, 3ème division à Laon, le 16/05/2009 
Championnat Ind Minimes, équipe juniors, coupes des vétérans, coupe du Jeune arbitre et du fair play. 
à St Quentin , le 29/03/2009 
Championnat Ind seniors , 2ème division , équipe cadets et Coupe Jujitsu à Soissons, le 29/03/2009 
Championnat Ind cadets / Juniors à St Quentin , le 15/02/2009 
Championnat UNSS Cadets et Juniors à Villers Bocage, le 10/12/2008 
Coupe Régionale Entreprises à Ham, le 16/11/2008 
Coupe Kata et Coupe Ne Waza  
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LES ENSEIGNANTS FRANÇAIS EN STAGE AU JAPON 
DU 18 avril au 01 Mai 2009 

 
Cinquante professeurs venus de toutes les régions de France sont partis cette année au Japon réaliser leur rêve 
de judoka. 
 
1ère destination : TENRI  
Un meilleur lieu ne pouvait être trouvé pour débuter notre séjour : Tenri ville de province japonaise, lieu my-
ǘƘƛǉǳŜ Řǳ ƧǳŘƻΣ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎ ŘΩƘƛŜǊ Ŝǘ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ  
A Tenri, tout rime avec « judo » comme le vélo par exemple qui était notre mode de déplacement favori pour 
se rendre au dojo. 
 
Sur le tatami, nous avons bénéficié de cours encadrés par des grands professeurs hauts gradés. Mrs Kurimura , 
aǳǊŀƪŀƳƛΣ IƛǊŀƴƻΣ ¸ŀƳŀƳƻǘƻΣ CǳƧƛƛΣ bƛƴƻƳƛȅŀΣ ǘƻǳǎ ŘΩŀƴŎƛŜƴǎ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀǳȄ ŘŜ ¢ŜƴǊƛ ƻǳ ŘŜ ƎǊŀƴŘǎ 
ŜȄǇŜǊǘǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ƴƻǳǎ ƻƴǘ ƎǊŀǘƛŦƛŞǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǘǊŝǎ ǇƻƛƴǘǳŜǎΦ bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŎƻƳǇǊƛǎ ǉǳŜ ǊƛŜƴ ƴΩŜǎǘ ƭŀƛǎǎŞ ŀǳ 
hasard dans leur façon de penser le judo et de pratiquer le judo. 
 
P. Flamand professeur Français résidant au Japon depuis plusieurs années, nous a fait partager son expérience 
en nous faisant un brillŀƴǘ ŜȄǇƻǎŞ ǎǳǊ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ƧǳŘƻ WŀǇƻƴŀƛǎ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƳǇŀǊŀƛǎƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜ ǎȅǎǘŝƳŜ CǊŀn-
çais.  
Un grand merci à Shinji Hosokawa,  également intervenant qui a été pour beaucoup dans la convivialité et la 
qualité du stage à Tenri. 
 
bƻǘǊŜ ǎŞƧƻǳǊ Ł ¢ŜƴǊƛ ǎΩŜǎǘ ǘŜrminé par une soirée inoubliable où nous étions invités par le shimbashira. A cette 
ƻŎŎŀǎƛƻƴΣ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƴŜ ǎΩŜǎǘ ǇǊƛǾŞ ǇƻǳǊ ŘŞƎǳǎǘŜǊ ƭŜǎ ŘŞƭƛŎƛŜǳǎŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǘŞǎ ŎǳƭƛƴŀƛǊŜǎ ƭƻŎŀƭŜǎΦ 
 
2e destination : Le Kodokan à TOKYO 
Place désormais à la grande ville, TokyƻΣ ǾƛƭƭŜ ƻǴ ŎƻƴǘǊŀǎǘŜƴǘ ƭŀ ƳƻŘŜǊƴƛǘŞΣ ƭΩŀƎƛǘŀǘƛƻƴΣ ƭŜ ōǊǳƛǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊǳŜǎΣ ƭŜ 
métro Τ ŀǾŜŎ ƭŜ ŎŀƭƳŜΣ ƭŀ ǎŞǊŞƴƛǘŞ ŘŜǎ ǘŜƳǇƭŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƴƻƳōǊŜǳȄ ǇŀǊŎǎ Ŝǘ ƧŀǊŘƛƴǎ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ ǾƛƭƭŜΦ 
 
9ǘ Ǉǳƛǎ ƛƭ ȅ ŀ ƭŜ YƻŘƻƪŀƴ Σ ƭŜ ƎǊŀƴŘ Lƴǎǘƛǘǳǘ Řǳ WǳŘƻΦ /ΩŜǎǘ ƭŁ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀǾƻns posé notre judogi pour quelques 
jours. 
Axées essentiellement sur les katas, les interventions des experts en Goshin jitsu, Ju no kata et Katame no kata 
ont été claires et précises. Elles ont montré que même si des détails techniques peuvent varier quelquefois 
ŘΩǳƴ Ǉŀȅǎ Ł ƭΩŀǳǘǊŜΣ ǎŜǳƭ ŎƻƳǇǘŜ ƭΩŀǳǘƘŜƴǘƛŎƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ŞǾƛŘŜƴŎŜ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎΦ 
 
Une intervention sur le thème de la pédagogie pour enfants effectuée par Mr Mukai nous a fait découvrir une 
ƳŞǘƘƻŘŜ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŀȄŞŜ ǘƻǳǘ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜment sur un contenu judo à base de fondamentaux, mais tout à 
fait adaptée au jeune public. 
En observant les différents cours pour enfants auxquels nous avons eu la chance de pouvoir assister, nous 
avons souvent été stupéfaits de voir avec quelle aisance technique, quel engagement et quel plaisir les petits 
judokas japonais évoluent sur les tatamis. 
 
9ƴǘǊŜ ǘŜƳǇǎΣ ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜ ŎƻƴǎŀŎǊŞŜ ŀǳ ǇŀǎǎŀƎŜ ŘŜ Ƙŀǳǘǎ ƎǊŀŘŜǎ ŀ ƳƻƴǘǊŞ ŎƻƳōƛŜƴ ƛƭ Şǘŀƛǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ł ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ 
quel âge et à tous les niveaux de grade, de se confǊƻƴǘŜǊ Ŝǘ ŘΩşǘǊŜ ǎŀƴǎ ŎŜǎǎŜ Ł ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ Řǳ ζ Ippon »  
/ΩŜǎǘ ǳƴŜ ōŜƭƭŜ ƭŜœƻƴ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƧǳŘƻƪŀǎΦ 
 
Le championnat toutes catégories du japon le « zen nihon » au budokan, a conclu de manière remarquable 
notre séjour au Japon. 
Les 35 meilleurs judokas se sont affrontés. Le judo avec toutes ses valeurs morales et techniques ont été ce 
ƧƻǳǊ ƭŁ Ł ƭΩƘƻƴƴŜǳǊΦ  5Ŝǎ ŎƻƳōŀǘǎ ŘŜ ǘƻǳǘŜ ōŜŀǳǘŞ Ŝǘ ŘŜǎ LǇǇƻƴ ƳŀƎƛǎǘǊŀǳȄ ǎŜ ǎƻƴǘ ǎǳŎŎŞŘŞǎΦ ¦ƴ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ōŜŀǳȄ 
fut certainement le seoi nage de Anai sur Suzuki.  
Anai ce jeune ŞǘǳŘƛŀƴǘ ŘŜ ¢ŜƴǊƛ ǘŜǊƳƛƴŜǊŀ ǾŀƛƴǉǳŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞǇǊŜǳǾŜΦ vǳŜƭǉǳŜ ǇŀǊǘΣ ƴƻǳǎ Şǘƛƻƴǎ ŦƛŜǊǎ ŘΩŀǾƻƛǊ Ǉǳ ƭŜ 
ŎƾǘƻȅŜǊ Ł ¢ŜƴǊƛ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƧƻǳǊǎ ŀǾŀƴǘ ǎƻƴ ŜȄǇƭƻƛǘΧ 
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bƻǘǊŜ ǎŞƧƻǳǊ ǎŜ ǘŜǊƳƛƴŀƴǘΣ ŎƘŀŎǳƴ ŀ Řǳ ŦŀƛǊŜ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŜŦŦƻǊǘǎ όŎŜǊǘŀƛƴǎ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎύ ǇƻǳǊ ǊŀƴƎŜǊ ŀǾŜc 
précaution les nombreux souvenirs dans les bagages. 
 
.ŜƭƭŜ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǉǳŜ ŎŜ ǎǘŀƎŜΣ ƴǳƭ ŘƻǳǘŜ ǉǳŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜǎ Ŝǎǘ ǊŜǾŜƴǳ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴ ŘŞōƻr-
ŘŀƴǘŜ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ Ł ƭŜǳǊǎ ŞƭŝǾŜǎ ƧǳŘƻƪŀǎ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ Ǿǳ Ŝǘ ŀǇǇǊƛǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŜ ǎŞƧƻǳǊΦ 
 
¦ƴ ƎǊŀƴŘ ƳŜǊŎƛ Ł ƭΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ ¢ŜƴǊƛΣ Ł ¢ŜƴǊƛ CǊŀƴŎŜΣ ŀǳ YƻŘƻƪŀƴΣ Ŝǘ Ł ƭŀ CŞŘŞǊŀǘƛƻƴ WŀǇƻƴŀƛǎŜ ŘŜ WǳŘƻ ǇƻǳǊ 
ƭΩŜȄŎŜƭƭŜƴǘŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ǎǘŀƎŜΦ 
Merci également à Shinji Hosokawa et Kyoshi Murakami. 
 
 

   
 
 
 
 
 
 

Quelques retours sur le stage : 
 
Daniel : 
¢Ǌŝǎ ōƻƴ ǎǘŀƎŜΣ ǘǊŝǎ ƛƴǎǘǊǳŎǘƛŦΦ [ŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Řǳ ƧǳŘƻ ƧŀǇƻƴŀƛǎ ŘŜǾǊŀƛǘ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘΩşǘǊŜ Ǉƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ 
pratique, et notre enseignement, en insistant notamment sur les bases et les fondamentaux. 
La qualité des interventions a été excellente, domƳŀƎŜ ǉǳΩƛƭ ȅ ŀƛǘ Ŝǳ Ƴƻƛƴǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ŀǳ YƻŘƻŘŀƴ ǉǳΩŁ 
¢ŜƴǊƛΦ [ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ǎǘŀƎŜ ŀ ŞǘŞ Ł ƭŀ ƘŀǳǘŜǳǊ ŘŜ ŎŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ŀǘǘŜƴŘǊŜ ŘŜ ƭŀ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴ CǊŀƴœŀƛǎŜΦ 
 
 
 
Paul : 
{ŞƧƻǳǊ ŀƎǊŞŀōƭŜ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ǊƛŎƘŜǎǎŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜΣ ŎƘŀǉǳŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ Ǉƻǎŀƴǘ ǎƻƴ empreinte. Les chambrées 
sur tatamis à Tenri ont amené une touche supplémentaire de convivialité, tout comme la pratique du vélo en 
groupe pour se rendre au dojo. La manière dont est pratiqué le judo à Tenri nous a permis de retrouver les 
valeurs de notre discipline. 
 
Alain : 
tƻǳǊ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ǾƻȅŀƎŜ ŀǳ WŀǇƻƴΣ ƧŜ ŎǊƻƛǎ ŀǾƻƛǊ ŞǘŞ ŎƻƳōƭŞΦ WΩŀƛ Ǿǳ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƎǊŀƴŘǎ ŎƘŀƳǇƛƻƴǎ ƧŀǇƻƴŀƛǎ ǉǳƛ ƻƴǘ 
ǇŜǳǇƭŞ Ƴŀ ƧŜǳƴŜǎǎŜΦ [ΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ ¢ŜƴǊƛ ǊŜǎǘŜǊŀ Řŀƴǎ Ƴŀ ƳŞƳƻƛǊŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŀ ǊŞŎŜǇǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭŜ {ƘƛƳōŀǎƘƛǊŀΦ 
[Ŝ YƻŘƻƪŀƴ ƳΩa fait apparaître une approche peut-être différente du Judo mais avec des interventions bril-
lantes et variées. 
WΩŀǳǊŀƛǎ ŀƛƳŞ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎ ŀǾƻƛǊ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ǘŜƳǇǎ ǇƻǳǊ ǾƛǎƛǘŜǊ ŘŜǎ Ƙŀǳǘǎ ƭƛŜǳȄ ǘƻǳǊƛǎǘƛǉǳŜǎΦ 
 
Pierre FLAMAND, professeur de judo résidant au Japon intervenant à Tenri nous fait un retour sur les re-
marques des Japonais de Tenri: 
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« Du côte des enseignants Japonais les réactions furent très bonnes. Le dynamisme du judo 
Français a toujours un impact fort ici. D'ailleurs, il n'y a pas à ma connaissance d'autres fédé-
rations de judo capables d'organiser de tels stages! Le doyen des professeurs présents, M. 
Van Hauwe, a également suscité un énorme respect... » 
 

    
 
 
 

 
Quelques anecdotes :  
 

¶ 1 an de plus, ça se fête, et qui plus est au Japon. 3 anniversaires ont été célébrés au Japon et raisonna-

ōƭŜƳŜƴǘ ŀǊǊƻǎŞǎ ŀǳ {ŀƪŜΧ 

 

¶ Instructif Υ {ƘƛƴƻƘŀǊŀ όŜǘ ƻǳƛ ƭΩŀƴŎƛŜƴ ŎƘŀƳǇƛƻƴύ Řƻƴƴŀƴǘ ǳƴ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƪŀǘŀ Ł ǎŜǎ ŞƭŝǾŜǎ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘŀƛǊŜǎ 

de Tenri. 

 

¶ Pas si simple de garer correctement son vélo à Tenri : demandez donc à nos stagiaires policiers à la re-

ǘǊŀƛǘŜ ǉǳƛ ƻƴǘ Řǳ ŀƭƭŜǊ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǊ ƭŜ ƭŜǳǊΧ ŀǳ ǇƻǎǘŜ ŘŜ ǇƻƭƛŎŜΦ 

 

¶ [Ŝ ƭŀǾŀƎŜ Řǳ ƭƛƴƎŜ Ł ǎŜŎ όŀǾŜŎ ƭŜǎǎƛǾŜ Ƴŀƛǎ ǎŀƴǎ ŜŀǳύΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ǎǇŞŎƛŀƭƛǘŞ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴΣ Ƴŀƛǎ ŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ 

vraiment une réussite !!! 

 

¶ Pas facile de trouver la bonne direction dans le métro, heureusement certains avaient beaucoup 

ŘΩŀƴƴŞŜǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ Ł ¢ƻƪȅƻ ǇƻǳǊ ƎǳƛŘŜǊ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜΣ ǇǊŜǎǉǳŜ ǎŀƴǎ ǎŜ ǘǊƻƳǇŜǊ !!! 

 

¶ Des ceintures de couleurs, des cours de judo pour des débutants adultes, des anciens champions qui 

encadrent des cours de débutants, oui nous avons vu tout cela au Japon. 

 

 

/Ŝ ǎǘŀƎŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ǎǘŀƎŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ Ŝǘ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜ WŀǇƻƴ Ŝǘ ƭŀ CǊŀƴŎŜΦ 
9ŎƘŀƴƎŜǊ ŘŜǎ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ŘΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘΣ ǎΩŜƴǊƛŎƘƛǊ ƳǳǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ŘŜǎ ǎǘages tech-
ƴƛǉǳŜǎΣ ŎƻƴŎŜǾƻƛǊ ŘŜǎ ƻǳǘƛƭǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ ŎƻƳƳǳƴǎΣ ŞŎƘŀƴƎŜǊ ǎǳǊ ŘŜǎ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘǎ ŘΩŀǊōƛǘǊŀƎŜ ƻǳ ǎǳǊ ƭŜǎ Ŧŀœƻƴǎ 
ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ŘŜǎ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘǎ ǎǇƻǊǘƛŦǎΧ ¢Ŝƭǎ ǎƻƴǘ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ǊŜŎƘŜǊŎƘŞǎ Řŀƴǎ ŎŜ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜǊ 
ǳƴ ǇǊƻǘƻŎƻƭŜ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ ŜƴǘǊŜ les deux pays. 

 
Entraide et prospérité mutuelle 
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COMPTE RENDU 
2ème  COUPE REGIONALE 

« KATA » 
Samedi 3 janvier 2009 à Péronne 

Responsable de la manifestation : Jean-Pierre DELMAIL ; CN 6ème dan  

                                                            Formateur Régional  Kata  
 
1) - Les Jurys : 
 
Jury N°1: Nage-No-kata 
  

¶ M. BOIDIN Hervé ς CN 6ème Dan ς Juge Interrégional (Somme) 

¶ M. THOMAS Philippe ς CN 5ème Dan ς Juge Interrégional (Aisne) 

¶ M. FLAMENT Thierry ς CN 5ème Dan ς Juge Interrégional (Oise) 
 
 
 

Jury N° 2 : Goshin 
 

¶ M. NOLIN Patrick ς CN 6ème Dan ς Juge Interrégional (Oise) 

¶ M. LECORRE Michel ς CN 5ème Dan ς Juge Interrégional (Aisne) 

¶ M. GROSSEMY Claude ς CN 5ème Dan ς Juge Interrégional (Somme) 
 
2) - Les engagements : 
 

1. Minimes/Cadets : 
ω DǊŀŘŜ Υ Bleu, Marron et Noire 
ω Yŀǘŀ Υ о ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ǎŞǊƛŜǎ Řǳ bŀƎŜ bƻ Yŀǘŀ 

 
2. Juniors et plus : 

ω DǊŀŘŜ Υ .ƭŜǳ Ŝǘ aŀǊǊƻƴ 
ω Yŀǘŀ Υ о ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ǎŞǊƛŜǎ Řǳ bŀƎŜ bƻ Yŀǘŀ 

 
3. Juniors et plus : 

ω DǊŀŘŜ Υ bƻƛǊŜ Ŝǘ Ǉƭǳǎ 
ω Yŀǘŀ Υ р ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ǎŞǊƛŜǎ Řǳ bŀƎŜ bƻ Yŀǘŀ 

 
4. Juniors et plus : 

ω DǊŀŘŜ Υ .ƭŜǳ Ŝǘ ƳŀǊǊƻƴ 
ω Yŀǘŀ Υ ƭŜǎ мн ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ DƻǎƘƛƴ Wƛǘǎǳ 

 
5. Juniors et plus : 

ω DǊŀŘŜ Υ bƻƛǊŜ Ŝǘ Ǉƭǳǎ 
ω Yŀǘŀ Υ ƭŜǎ нм Řǳ DƻǎƘƛƴ Wƛǘǎǳ 

 
 
 
 
3) - Les candidats : 
 
 La 2ème Coupe régionale kata a accueilli 6 couples de participants engagés comme suit : 
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¶ 3 couples catégorie 2 (Oise) 

¶ 1 couple catégorie 3 (Somme) 

¶ 3 couples catégorie 5 (Oise, Oise, Aisne) 
 
 
4) - Déroulement : 
 
 Eliminatoires, demi-finale et finale. 
 
5) - Notation : 
 
[Ŝǎ ŦƛŎƘŜǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴǎ ƻŦŦƛŎƛŜƭƭŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǳǘƛƭƛǎŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜs membres des jurys. 
 
6) - Observations : 
  

Le Positif : 

¶ Un administratif se chargeant des inscriptions sur place des candidats 

¶ .ƻƴ ŘŞǊƻǳƭŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ 
 
 
Le Négatif : 

¶ Si possible : Prévoir de la part de la ligue -(qui reçoit les inscriptions de chaque département un 
document synthétisant les inscrits). 

 
¶ Modifier les feuilles « éliminatoire, ½ finale et finale » en incluant dans la zone « Noms et pré-

noms » les renseignements club et grade, en effet les deux judokas constituant le  couple ne sont 
pas forcement du même club. 

 

¶ {ŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ ƧǳǊȅ ǎǳǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴ ǊŜǘƻǳǊ ǎǳǊ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻǳǇŜΦ όbΩŀ 
pas eu de retour des Jurys) 

 

¶ Prévoir à la fin de la Coupe une synthèse des jurys. 
 

¶ Manque de candidats. 
 

Nos souhaits : 
 

¶ Les  départements : inciter et préparer des candidats. 
Jean-Pierre Delmail 

Formateur Régional Kata 
 

 
 

 
 
 
 

Le 03/01/2009 A PERONNE 80 
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RESULTATS 

Clt NOMS PRENOMS DEPT CLUB KATA CATEGORIE 

             

Catégorie 2 (Nage No Kata 3 séries) 

1 DELAHAYE Nathalie 60 Crépy en valois Nage No Kata 2 

  AUJARD Philippe 60 Crépy en valois Nage No Kata 2 

              

2 BOUTEILLER Olivier 60 Le Meux Nage No Kata 2 

  MARCATI Albert 60 Thourotte Nage No Kata 2 

              

3 DELANCHY Jean-Michel 60 Crépy en Valois Nage No Kata 2 

  MARCATI Albert 60 Thourotte Nage No Kata 2 

Catégorie 3 (Nage No Kata 5 séries) 

1 TIENNOT Véronique 80 JC Ailly sur Noye Nage No Kata 3 

  TIENNOT Bruno 80 JC Ailly sur Noye Nage No Kata 3 

       

Catégorie 5 (Goshin 21 mvts) 

1 RAMEL Véronique 60 Mouy Goshin 5 

  Blas Marie-Claude 60 Mouy Goshin 5 

              

2 NIOLET Olivia 60 Jujitsu Pontois Goshin 5 

  COULON  Mathieu 60 Jujitsu Pontois Goshin 5 

              

3 MAQUIN Olivier 02 Corbeny Goshin 5 

  TRUONG Eric 02 Corbeny Goshin 5 

 


