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Départemental

Le «Picardie Tour » est une manifestation qui réunit des judokas en
situation de handicap de toute la ligue de Picardie. Aprés s’étre posé dans
I’Oise ( le 15 janvier 2010 a Ressons sur Matz) puis dans la Somme (le 12
mai 2010 a Villers - Bretonneux),

T PAISNE de JUDO,

Le département de I’Aisne a son « TOUR » a organisé la troisieme étape de cette
action. En collaboration avec Albert MARCATI, responsable de la commission régionale
« judo et personnes handicapées », Fatima BOUSSETTA et Alexandre LACAMBRE, eux
méme responsables de cette commission a ’échelle du comité départemental de 1’ Aisne, ont
mis en place cette journée au superbe dojo de Bucy le Long le 19 janvier 2011.

Ce sont alors cinquante cing personnes qui sont venues des 4 coins de notre région de
Picardie , seuls ou accompagnés des educateurs et de 5 ceintures noires ( membres de la
commission JPH de I’Oise , Jennifer S et Patrick P), et Michel B de la (commission
handisport ) des dix établissements spécialisés respectifs et de quatre clubs . Sur place, la
journée commence par un excellent accueil autour d’un café et quelques gateaux ou certains
se rencontrent, se présentent, ou se retrouvent. Une chose est sdre, le ton de la journée était
donné, celle-ci était placée sous le signe de la convivialité et du respect et de 1’entraide
mutuelle.

Une fois le kimono enfilé, la ceinture serrée et le salut fait, un échauffement collectif
généralisé est proposé par Alexandre. A 1’issu de celui-ci, plusieurs ateliers ont été
proposés sous la responsabilité des intervenants des trois départements : Ne-Waza, Tashi-
waza, jeux d’opposition, randoris, jujitsu. Avec beaucoup d’intéréts, les participants a cette
journée ont pris part a chacune des activités.

A midi, I’ensemble des personnes étaient invitées a partager un pique-nique a la salle
des fétes du méme village. A I’issu de celui-ci, une remise de récompense par les élus de la
municipalité a eu lieu ou chacun s’est vu remettre une médaille de la part du CD de I’ Aisne et
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un dipléme mais aussi une belle coupe offerte par la ligue de Picardie afin d’encourager la
participation a ce type d’animation.

Avant de se dire « au revoir », tous espéraient que le « Picardie Tour » aurait encore
beaucoup d’étapes a partager TOUS ENSEMBLE.

La prochaine étape, la 4°™ , aura lieu dans 1’Oise & Thourotte sur le théme : d’un

Tournoi Handi / Valide Mixte avec comme capitaine d’équipe le judoka handicapé.
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Par cet article, nous remercions toutes les personnes et partenaires officiels qui ont coopéré a
la réussite de cette journée, un grand merci.

Cet article a été rédigé par :

Alexandre et Fatima de la CDJPH du Comité départemental de 1’Aisne , Albert de la CRJIPH
de la ligue de Picardie de Judo Jujitsu.

Notre représentant de haut niveau Stéphane Depuille « Handisport Oise /Picardie » ,
licencié dans cette classification au Noyon handi judo et Ressons sur Matz en FFIDA
continue sa progression et d’avoir comme objectif 1a 1°® place la plus belle bien sur !

3% en 2010, 1* en sourd en 2011 , 2°™ en catégorie sourd / aveugle , c’est cette place qui
est homologuée pour le Championnat de France 2011 en — de 60 kg .

Bravo Stéphane, car grace a ces performances, il
participe par une sélection directe au stage officiel de
Montpellier avec I’équipe de France  Handisport
dont il en ressortira encore plus fort et motivé.

Ce judoka participe a tous les entrainements
départementaux et animations JPH .
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La Commission Régionale JPH Picardie , en lien avec la FFH judo, ses clubs respectifs,
soutiendront Stéphane a réaliser ses objectifs sportifs .

Du réve a la réalité et bien cela s’est réalisé. Avec de la persévérance, du courage et une
grosse dose de travail , Olivier B Judoka de la commission DJPH Oise , licencié au club du
Meux a décroché le dernier UV jujitsu.

Il peut maintenant nouer autour de sa taille comme
son camarade d’ESAT « les Peupliers /Valois ADAPEI
60 » Jean- Michel D , cette belle ceinture noire. Notons
au passage le mérite de son UKE et professeur Michel
Caron. Etre UKE est une compétence.

« Notre action c’est notre mission : aidons les & progresser ! »

Ceci est un message de la « Commission Régionale Judo & Personnes Handicapées »

Animations a venir

- Le 30 mars : 1* Stage animation judo d’Halatte a Pont St Maxence ( référente de cette
action animation : Mlle Jennifer Ségala accompagnée des membres de la commission
départementale JPH Oise

- Le 2 avril Le Challenge international Handi — Judo a Noyelles-Godault dans le Pas de
calais 62

- Le 10 avril : Tournoi par équipe Handi — Valide 4°™ étape du Picardie Tour &
Thourotte , c’est une organisation (A.M .Thourotte judo jujitsu - CDJPH Oise —
CRJPH Picardie avec les comités Sports adaptés et handisport judo par
convention national ) Ce tournoi est dédié sportivement aux deux Ceintures
Noires JPH (Jean-Michel et Olivier)

- Le 14 avril Championnat Régional de Judo sport adapte (déficients intellectuels) a
Villers - Bretonneux de Picardie , organisé par le comité régional SA. Avec la
collaboration de la commission RJPH Picardie

Merci pour votre attention.

Albert Marcati Délégué Régional Judo & Personnes Handicapées



