
Horaire Public Lieu Animation  Public Lieu Animation  Observations

9h ‐Accueil Enseignants Dojo Ligue Convivialité

9h30/10h45
Katame no kata  

Approche 
pédagogique

Dojo
 Jean Pierre DELMAIL  
Formateur Régional

En groupe

10h45/12h00
Go No Sen 
Approche 

pédagogique
Dojo

 Jean Pierre DELMAIL  
Formateur Régional

En groupe

12h /13h45

14h00/14h15 Taiso Adulte Dojo Claude GROSSEMY
Programme 
régional

Petit Dojo; Horaires 
souples 

FFJDA            
N ANDERMATT

En groupe

14h15/15h45
Judo debout: 

Adulte
Dojo

Claude GROSSEMY  ETR   
Christophe BRUNET  
Formateur National

Culture Judo
Petit Dojo: Horaires 

souples 
FFJDA            

N ANDERMATT
En groupe

Christian ISTACE ETR

STAGE NATIONAL  
DES ENSEIGNANTS ET DES DIRIGEANTS

le 18 septembre 2010 ‐ Montdidier ‐ Auberge des 3 DOMS

Encadrement: La Direction Technique Nationale et l'Equipe Technique Régionale 

Pl d f ti

REPAS

15h45/16h45 Ne Waza Dojo
Christian ISTACE  ETR     
Christophe BRUNET     
Formateur National      

       FFJDA                

16h45/17h15 Arbitrage Dojo Instructeurs N ANDERMATT

17h15/18h00 Tous Dojo
Informations  fédérales   
Christophe  BRUNET  
Formateur National

Informations  
fédérales 

Dojo
FFJDA: infos 
fédérales

En groupe

Horaire Public Lieu Animation  Public Lieu Animation  Observations

9h00/10h30  Taiso / Jujitsu Dojo Christian Istace En groupe

10h30/11h45 Self défense Dojo Christian Istace En groupe

11h45/12h00 Tous Dojo Clôture du stage En groupe

(Programme prévisionnel)

Pot de l'amitié

Petit Dojo: Horaires 
souples 

En groupe

Patrice BERTHOUX ‐ CTSR Picardie

Soirée conviviale et d'échange à 20h00 

Encadrement: La Direction Technique Nationale et l'Equipe Technique Régionale 

le 19 septembre 2010 ‐ Montdidier ‐ Auberge des 3 DOMS

Plans de formation 
au club: enseignant  
et financement    

Plan d'actions et de 
développement du 
club   Informations 

fédérales




