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FF judo

COUPE NATIONALE NE-WAZA JUDO-
JUJITSU DIT « BRESILIEN »

1 - DEFINITION

La COUPE NATIONALE individuel NE-WAZA Judo-Jujitsu dit « Brésilien » est créée pour permettre aux
judoka, jujitsuka de bon niveau, de se confronter dans une manifestation nationale. Elle permet de
sélectionner les meilleurs combattants qui représenteront la France dans les compétitions
internationales.

2 - SEXE : féminin et masculin

3 - ANNEES DE NAISSANCE

Juniors — Seniors

4 - NATIONALITE : francaise telle que définie dans la code sportif

5 - GRADES — LICENCES — PASSEPORT — CERTIFICAT MEDICAL

Ceintures vertes, bleues, marrons, noires. La licence F.F.J.D.A. de I'année en cours

Passeport sportif de moins de 8 ans (une tolérance de validité jusqu'au 31 ao(t de la saison est
accordée)

Certificat médical obligatoire attestant de I'absence de contre-indication a la pratique du Judo, Jujitsu,
en compétition datant de moins d'un an au jour de la compétition

6 - TENUE DES COMBATTANTS

IIs porteront un judogi blanc (veste et pantalon), propre conforme aux normes précisées dans le code
sportif de la F.I.J. Le 1* combattant appelé portera une ceinture rouge, le 2° une ceinture bleue. Les
protections souples (exclusivement) sont autorisées.

7 - CATEGORIES DE POIDS

Pas de surclassement de poids possible
Masculins : —60 kg ; —66 kg ; —73 kg ; —81 kg ; —90 kg ; — 100 kg ; +100 kg

Féminines : —48 kg ; —52 kg ;-57kg;-63kg;—-70kg;—-78 kg ; +78 kg
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8 - ARBITRAGE

Régles d'arbitrage de la F.1.J. (sur site internet F.1.J.)

9 - TEMPS DE COMBAT

Féminines et masculins : 6 minutes

Récupération : 12 minutes entre 2 combats

10 - FORMULE DE COMPETITION

Tableaux ou poules en fonction du nombre de combattants

EPREUVES DE SELECTION

Plusieurs OPENS INTERNATIONAUX de qualification sont organisés sur |'ensemble du
territoire métropolitain, engagement libre par les clubs.

Le calendrier et le réglement des opens sont consultables sur le site fédéral.
SELECTIONNES FEMININES ET MASCULINS

Un classement national est établi aprés chaque OPEN, pour les combattants de nationalité
francaise.

Les 3 meilleures performances de chaque combattant frangais sont retenues sur I'ensemble
des Opens répertoriés par la commission Technique Nationale du NE-WAZA.

Attribution des points : 1" place : 40 pts, 2° place : 20 pts, 3° place : 15 pts, 5° place : 10 pts,
7° place : 5 pts.

Les 16 meilleurs combattants maximum de nationalité francaise de chaque catégorie de
poids seront sélectionnés a l'issue du dernier OPEN INTERNATIONAL de qualification.
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RAPPEL: COUPE REGIONALE « NE WAZA »

Date : Le samedi 05 mars 2011

Lieu : LAON - Palais des Sports L’AN 2000 — Rue Levindrey

Horaires d’inscription : 14h15 a 14h45

Responsable : Monsieur Christian ISTACE

Sur inscription au secrétariat de la ligue par les départements

Avant le 23 février 2011

INFORMATION :

STAGE REGIONAL « NE WAZA »

Date : Le samedi 05 mars 2011
Lieu : LAON - Palais des Sports L’AN 2000 — Rue Levindrey
Horaires : 09h30 a12h00

Responsable : Monsieur Christian ISTACE




