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Stage E.R.J.J. du 30 décembre 2006
ATTENTION au changement de date !

Et n'oubliez pas de retourner votre bulletin d'inscription
pour le

15 DECEMBRE 2006
Dernier Délai |

Voir fiche jointe

Convention Collective N.ale du Sport
Une “Info CROS” du (25/11/2006)

L'arrété d'extension de la Convention Collective Natio-
nale du Sport(CCNS) a été signé par le ministre de
I'Emploi, du Logement et de la Cohésion Sociale.

Dés que cet arrété sera publié au Journal Officiel (ce
qui devrait intervenir dans les prochains jours), la
CCNS entrera officiellement en vigueur.

Nous ne manquerons pas de vous en tenir informés.
Nous vous rappelons |'importance de l'adhésion au
Conseil Social du Mouvement Sport (Co.5.Mo.S), asso-
ciation d'employeurs du mouvement sportif
(www.cosmos.asso.fr).

Judo en Picardie... et ailleurs

Cérémonie des Veeux du Judo Picard

A noter dans vos agendas cette manifestation
INCONTOURNABLE !

Le Samedi 06 janvier 2007 a PONT STE MAXENCE
- 14h30 Stage Technique sous la direction de
SHIGEOKA Sensei,
- 17h15 Cérémonie des Vaeux et remises de dipldmes.

Voir fiche jointe

LE POLE D’AMIENS
1°" A FORGES LES EAUX...

Excellent résultats obtenu par les judoka du Péle
lors du tournoi de Forges les Eaux (12/11/2006).

I'un des tournois labellisés les plus difficiles de
I'année, parce que I'un des plus relevés (400 judo-
kas) et surtout la présence de 12 péles...

Résultats : dans leurs catégories respectives

» Cadettes:

ROBERT Marléne lére
LECLERC Marianne lére
WOISSELIN Juliette 2¢e
CENCI Laurie 3¢
CHEVALIER Amandine 3¢&

Juniors G&F
Cadets/tes
Minimes G&F

Région UNSS 13-déc.-06 Ham voir Etablissement

TUNCQ Adeline 3¢
TOUTAIN Anne-Sophie 5¢

Ligue de Picardie de Judo

30-déc.-06 inscription auprés du secrétariat

Stage E.R.J.J. Montdidier

BRASSEUR Audrey 7¢ -

Passage de Grades

Expression Technique 14-janv.-07

Lallaing (59) | 09h00-17h00

» Cadets:

Mas.07h00-08h00

Soissons | ¢ m.08h00-09h00

Tournoi N.al Séniors 14-janv.-07

renseignements et
inscriptions auprés du
comité de l'Aisne

FAYARD Jérdome ler
VENNAT Aymeric 2e

DERNIERE MINUTE !

L'option JUDO au Baccalauréat est a nouveau possi-
ble.

Ceintures Marron et Noire, tenez en compte dans vos
pré-inscriptions...

Plus de précisions dans notre prochain numéro

E.
Uibersd + gl + Fruteoniel

REFURLIGUE FRANCAINE

=S

{ SPORTS

(LC L

e FOUQUET Etienne 5¢
BOUTROUVILLE Grégoire 5e

SKORZEC Clément 7e

» Soit 8 podiums et plusieurs accessits...

» Au classement, le Pole d'Amiens arrive en téte

P

LE CONSEIL
REGIONAL
DE PICARDIE

LE CREDIT LYONNAIS




LIGUE DE PICARDIE de JUDO N\

FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES ﬂ
FF judo

ECHOS 'UDO pICARDIE picardie.judo.ligue@wanadoo.fr

Décembre 2006 http://www.liguepicardiejudo.com/

Spécial E.R.J.J.
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ML gntell

L'Ecole régionale de judo jujitsu vous propose le samedi 30 décembre 2006 a Montdidier une journée de
formation.

Cette journée portera les thémes suivants :

e Le matin : Travail en relation avec les jeunes du pdle espoir sur les exercices conventionnels ; des si-
tuations pratiques seront évoquées et travaillées dans le cadre du stage du péle.

Les professeurs, les assistants clubs, les animateurs suppléants, les arbitres, les sportifs et les dirigeants
sont invités a venir pratiquer ensemble les différentes méthodes d'entrainement liées a I'enseignement du
judo jujitsu.

L'encadrement sera assuré par les cadres de I'Equipe technique régionale de la ligue.

e L'apres midi : Travail sur le Nage no kata: démonstration des 5 séries par le responsable régional
des « kata » ; Monsieur Jean-Pierre Delmail, CN 62™ dan et les membres de I'E.R.J.J de Picardie.

Un travail conséquent de réflexion est actuellement en cours par les membres de I'E.R.J.J. sur les criteres
d'attribution des « KATA ».

L'objectif immédiat concerne le NAGE NO KATA et les critéres de jugement.

Monsieur J P Delmail démontrera les fautes trop souvent rencontrées et méme récurrentes du Nage No
Kata.

Tous les enseignants et les pratiquants sont invités a venir échanger et travailler ce kata.

Cet échange aura comme objectif dans un second temps de mettre en place une grille d'évaluation. Cette
grille permettra aux évaluateurs d'apprécier le savoir, le savoir-faire et le savoir-tre des candidats postu-
lant aux grades de 1°" et 2°™ dan de judo jujitsu.

Venez nombreux travailler et échanger votre judo dans l'intérét de tous et de notre région...

Les responsables de
L'ERJJ Picardie

page 1/2



LIGUE DE PICARDIE de JUDO N\

FEDERATION FRANCAISE DE JUDO, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES ﬂ
FF judo

ECHOS JUDO PICARDIE

39 Rue Vulfran Warmé 80000 AMIENS picardie.judo.ligue @wanadoo.fr
T°03.22.80.17.32 Fax :03.22.80.85.70

Octobre 2006 http://www.liguepicardiejudo.com/

Spécial E.R.J.J.

ECOLE REGIONALE DE JUDO JUJITSU - E.R.J.J.J
Programme du 30 Décembre 2006

Matinée : ™
- 09h00 - 09h30 accueil En présence
- 09h30 - 11h30 Nage no kata du Pdle Espoirs
Exercices conventionnels _J
Aprés-midi : M
- 14h00 Nage no kata En présence du
Exercices conventionnels groupe régional Minimes
—

Fin prévisionnelle 17 heures

Sont concerneés :
1. Les Enseignants diplomés
2. Toutes les ceintures Marrons et Noires
3. Obligatoire les candidats a la qualification Fédérale :
a. - Assistant club
b. Animateur suppléant

Inscription aupres du secrétariat de la Ligue avant le 15 décembre 2006  « IMPERATIF »

Mr - Mme - Mlle -

CIUD 3

1. Enseignant diplomé
2. Ceinture Noire / Marron -
3. Candidat d la qualification fédérale

a. Assistant club

b. Animateur suppléant

raver les mentions inutiles

Repas : par mes soins Our NON
Organisation 3 DOMS: OUI NON - si oui participation: 10 € ®  rayer les mentions inutiles

Envoi du reglement avec la confirmation de présence ; date et signhature
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La Commission Régionale des Ceintures Noires de Picardie

en association avec

La Commission Départementale des Ceintures Noires de |'Oise
et

Le Judo Club Pontois

vous propose de participer le

Samedi 06 janvier 2007

ala

CEREMONIE DES VCEUX

v Cette cérémonie sera précédée d'un stage technique placé sous la direction de maitre
SHIGEOKA, intervenant de qualité mondiale, bien connu et apprécié des Picards.

Ce stage d'exception avec un grand champion du monde, arbitre mondial, enseignant Japonais
est ouvert a toutes les ceintures Noires et marron de Picardie.

PROGRAMME
Lieu : Gymnase Léo Lagrange
Rue Théophile Richard - Pont Ste Maxence - 60700

4+ 14h30 a 17h00 : Stage avec Mditre SHIGEOKA
Frais de participation: 10 €
Inscriptions : aupres du secrétariat du comité oise

+ a17h15 : cérémonie des Veeux

et remise des diplomes des Ceintures Noires
nouvellement promues

Maitre SHIGEOKA
8éme dan Kodokan

Les traditions :

Cette cérémonie, au demeurant tout d fait originale, respecte nos propres traditions, et en hommage a nos martres japonais, elle respecte
aussi les leurs.

Elle est également une marque de notre reconnaissance et de notre affectation pour eux.

Souhaiter une bonne année, porter des toasts d lannée nouvelle, formuler des veeux de bonheur et de santé pour lannée qui vient, sont des
habitudes largement répandues dans les différentes parties du monde .La plupart des chefs détat, ne manquent pas da cette tradition. Bien
que la date des veeux différe quelque peu suivant les pays et leur calendrier, elle se situe toujours aux alentours du solstice dhiver, ¢ 'est-d-
dire au moment ou dans le cycle solaire, le soleil est au plus bas sur notre horizon et od les jours sont les plus courts. Cest par voie de
conséquence le moment ou les jours rallongent et ou /e soleil « renait ». Cest aussi le moment des premiéres germinations et du « renouveau »

Secrétariats :
QOise Judo : 39 Rue Jules Uhry 60870 VILLERS ST PAUL Tél/Fax 03 44 72 06 31 oise.judo@club-internet.fr
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