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Septembre  2009 

Edito  

A l’attention Des Présidents, Dirigeants, Professeurs 

En 2008 la ligue vous a proposé des modifications dans l’organisation des passages de grades, à savoir la préparation  et les 
examens de katas dissociés de la partie compétition. Après une saison de fonctionnement, les conclusions que l’on peut en 
tirer sont extrêmement positives. Cette façon de pratiquer sera bien sûr poursuivie. 

Au 31 août 2009 la Ligue compte 19977 licenciés et 205 clubs, c’est 196 licences de plus qu’en 2008 (19781) soit + 0,98 %   
- c’est bien mais c’est insuffisant, le cap des 20000 n’est pas franchit (- 23 licences)  (Mr. De la Palisse)  pourquoi ce cap 
est-il si important ??  Deux raisons au moins, il situerait notre ligue dans une tranche de grande ligue, et surtout, avec la 
restructuration des nouvelles compétitions cadets(tes)  il nous aurait permis d’avoir davantage de qualifiés pour le niveau 
national. 

L’un des handicaps, outre la perte chaque année trop importante de nos licenciés, est le non renouvellement des ceintures 
noires. La ligue comme le National stagne depuis plus de 10 ans sur le même nombre de ceintures noires. Une analyse récente 
(Mme Nicole Andermatt) nous montre que la ligue a perdu 66 ceintures noires  - 5 % chez les garçons, - 2 % chez les filles, 
faisons les comptes…. 

Que l’on soit dirigeants de Ligue, de Départements, nous sommes tous impliqués, licenciés dans les clubs Picards, nous savons 
que c’est difficile de fidéliser nos adhérents. le CTSR Patrice Berthoux a élaboré un « guide projet club » que vous pouvez 
vous procurer sur le site de la ligue, c’est un guide sans prétention, qui n’a pas la science infuse, mais qui peut aider à trou-
ver des solutions, notamment dans l’élaboration de projet auprès des jeunes, (population la plus représentative de nos licen-
ciés, mais aussi la plus difficile à fidéliser). 

Un mot sur la formation… la disparition du CREPS  est un lourd handicap pour notre Région. Une formation modulaire était 
prévue en 2009, elle est administrativement reportée. Le sportif est prêt, nous sommes à l’écoute et dans l’attente, des 
décideurs. 

Au 1er septembre le CREPS a été remplacé par un CRAJEP, je vous tiendrai bien sûr informé de l’évolution et du fonctionne-
ment de cette structure. 

Aux présidents de clubs… je vous engage comme ces dernières années à inciter et à former vos ‘’encadrants’’, Enseignants 
diplômés, par la formation continue, ainsi que vos Assistants clubs et Animateurs suppléants. L’ERJJ répond à vos besoins, la 
ligue travaille en parfait accord avec les Départements pour décentraliser une partie de la formation, mais votre présence 
aux journées ERJJ est cependant indispensable. L’évolution du sport en général et du judo en particulier nous fait obligation 
de nous former, que nous soyons Dirigeants, Enseignants, Arbitres ou Commissaires sportifs, mais aussi licenciés. 

Certains clubs connaissent des difficultés en ce qui concerne les enseignants diplômés, la ligue est prête à étudier vos de-
mandes avec la plus grande attention, notamment en ce qui concerne les demandes ‘’d’autorisation provisoire d’enseigner’’. 

Notre Fédération a fait parvenir à tous les clubs un DVD « Textes officiels 2009 – 2010 »  vous y trouverez toutes les in-
formations nécessaires au bon fonctionnement de votre association. 

Le site de la ligue est à votre disposition, parcourez le, et faites nous retour de ce que nous avons omis, en fonction de vos 
besoins, nous apporterons les corrections nécessaires. 

Avant de conclure, je vous engage à diffuser cet ‘’ECHOS LIGUE’’, oralement ou par voie d’affichage, à vos membres diri-
geants de comité,  à vos enseignants et à toutes les personnes qui pourraient être concernées. 

Le Comité Directeur de la Ligue, le CTSR, les techniciens responsables de commissions Régionales et moi-même vous souhai-
tons une très bonne saison 2009/2010. 
                                                     

Roger ROUTIER 
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Septembre  2009 

AMELIE s’est mariée… 
Notre secrétaire est 
devenue ce 29 août Ma-
dame DUBUIS 
… au grand désespoir de 
ceux qui espéraient… 
Nos meilleurs vœux de 
bonheur accompagnent 
Amélie et Julien sur le 
chemin de la vie ! 

ACCOMPAGNEMENT EDUCATIF 

ANNEE 2009 
Le dispositif d’Accompagnement Educatif (AE) est une opération 
lancée par le Ministère de l’Education Nationale (MEN) par une 
circulaire du 13 juillet 2007 (n°2007‐115). 

Le Ministère de la Santé et des Sports (MSS) a décidé d’accom-
pagner ce dispositif en « ciblant » des crédits du CNDS destinés 
à l’accompagnement Educatif Sport (AE Sport), 

 Informations complémentaires sur le site de la Ligue ou sur 
demande au secrétariat 

CALENDRIERS 2009-2010 : 
Sont joints en Annexes : 

 Le calendrier des compétitions 
 Le calendrier des Passages de Grades 

Passages de Grades Techniques : 
N’oubliez pas d’envoyer votre bulletin d’inscription 

 1 MOIS AVANT la date du passage 
 à la CORG Picardie : 

M. Alain VERDIS 
65 Rue des Gaillards 
60700 SACY LE GRAND 

Les calendriers sont disponibles sur le site de la Ligue. 

Vous y trouverez également les plans d’accès aux salles de com-
pétitions. 

Statistiques : 
Les clubs picards en 2008-2009 

AISNE 02 OISE 60 SOMME 80
J.C. Espoirs du Tardenois Budokan Meru JC Gamachois
J.C.  Villeret Hargicourt Beauvais Judo Jujitsu Brésil JC Hombleux
J.C.  Dizois JC St Crépin Ibouvillers Ecole Auxiloise judo 80
ES  Moncornet GRPE SP.Senlisien JC Longueau
J.C. canton d’Anizy JC Breteuillois JC Daours
MJC Blérancourt JC Ons en Bray Ecole judo Abbevilloise

Saison 2008 – 2009 : clubs en augmentations (les 5 premiers de chaque départements)

club départ. licenc. club départ. licenc.
1 Château Thierry 02 573 1 US Mouy 60 297
2 JC Omois 02 508 2 AM Compiégnois 60 267
3 JC Longueau 80 465 3 Aisne Judo Association 02 257
4 GRPE Senlis 60 396 4 J.C  Laonnais 02 223
5 Ailly S/Somme 80 352 5 AMCGL 60 220
6 Amiens S.club 80 355 6 JC Bresles 60 218
7 Bushido 02 321 7 Judo Clermontois 60 218
8 JC Noyon 60 317 8 Judo Avenir 02 208
9 JC St-Quentin 02 304 9 Chambly 60 205
10 10 Villers-Bocage 80 200

          56 clubs entre 100 et 200 licenciés     -        130 clubs (-) de 100 licenciés

Clubs ligue + 300 licenciés Entre 200 et 300 licenciés

ATOUT CŒUR 
La Ligue poursuit ses conventions « ATOUT CŒUR » dont l’ob-
jectif est de permettre aux jeunes en surpoids de pouvoir s’inté-
grer dans un groupe de travail à caractère sportif, principale-
ment le JUDO, en vue de son bien être et d’une meilleure inser-
tion sociale. 

Les clubs de judo souhaitant bénéficier d’un soutien pédagogique, 
financier et logistique de la part de la Ligue de Picardie de judo 
pour accueillir des jeunes en surpoids devront passer une conven-
tion annuelle avec la ligue de Picardie, le président du club, le 
jeune et son représentant légal. 

Les dossiers sont à retirer auprès du secrétariat. 
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Chpt d’EUROPE CADETTES 
MADELEINE MALONGA 

sur le Podium à la 3ème place 
Issue du club de Chambly (60),  
Madeleine poursuit son brillant par-
cours… 

CHAPEAU Madeleine…. nous continuons 
à croire en Toi et en tes capacités… 

à bientôt sur un autre podium… 

  

CINDY COLIGNON (JOP/VILLERS 
SOUS ST LEU) en -44 KG ,  qui décroche 
pour la seconde année consécutive son 
billet pour les championnats d’Europe Ju-
niors M/F  
 

Quant à  

 

ROBERT MARLENE  
(JOP/JC GOINCOURT),  
pensionnaire de l’INSEP dès septembre 
2009,  elle a été retenue en qualité de 
remplaçante dans la catégorie des -48 
KG.   

SELECTION CHAMPIONNAT D'EUROPE  
       JUNIORS  
EN ARMENIE (YEREVAN DU 09 AU 13 SEPTEMBRE 2009): 

Sélection de 

Infos Sportives:  

 Sociétaire du JOP/LA CHAPELLE ST 
PIERRE, 
FLORIAN MALITOURNE est retenu 
pour représenter la France aux prochains 
Jeux de la Francophonie, fin septembre 
2009 à Beyrouth (LIBAN) dans le catégo-
rie des -81 KG. 

Ce jeune judoka intègre l’INSEP dès la 
rentrée de Septembre. 

CHAPEAU Florian … nous sommes de tout 
cœur avec toi ! 

 

SELECTION JEUX DE LA FRANCOPHONIE DU 27 AU 06 
OCTOBRE 2009: 

BRAVO Mesdemoiselles !  

FORMATION  : 

IRFEJJ : Stage N.al Dirigeants & Enseignants 
Se tiendra 

les 26 et 27 septembre 2009 
Salle Robida à Compiègne 

Encadré par la Direction Technique N.ale  et l’équipe technique 
régionale… détails en annexe. 
UN STAGE QUE VOUS NE POUVEZ PAS MANQUER ! 

Assistant Club & Animateur Suppléant 
Voir textes joints 

E.R.J.J. 
Vous trouverez joint à ces Echos le programme des stages de 
l’ERJJ pour la saison 2009-2010. 

ATTENTION ! le premier stage se tiendra le Samedi 07 novem-
bre 2009 Salle Robida à Compiègne… 
PENSEZ à nous renvoyer votre bulletin de participation si vous 
souhaitez prendre un repas. 

Dates des ERJJ de la saison 2009/2010 

 

Dates Lieux Horaire 
Samedi 07 novembre 2009 
 
Dimanche 13 Décembre 2009 
 
Dimanche 14 mars 2010 
 
Dimanche 09 mai 2010 

COMPIEGNE 
salle Robida 
COMPIEGNE 
salle Robida 
COMPIEGNE 
salle Robida 
COMPIEGNE 
salle Robida 

08 h 30 
  

08 h 30 
  

08 h 30 
  

08 h 30 

Championnat de France de  
SPORT CHANBARA   

à DAOURS (80) le 13/6/2009 
 Résultats  
Catégorie samouraï   Marine  DETOURNE   
 3ème en nito kodashi (2 petits sabres) 
Catégorie  espoir     Marina DANEZ   3ème en nito          
 3ème en choken moroté ( grand sabre à 2 mains) 
Catégorie sénior féminine   Emilie PAYEL   
 3ème en nito        3ème en choken moroté 
Catégorie junior  masc.  Nicolas CHEVALIER    
 CHAMPION DE FRANCE en nito et choken libre 
Passages de grades :     
 Marina DANEZ obtient le 2" dan 
 Emilie PAYEL  le 3" dan 
AS JUDO NOYONNAIS - SPORT CHANBARA 
Poussines Stéphanie  RAMILLON 3ème en kodashi 
Benjamins Axel  DUSEHU 2ème en kodashi 
  
Félicitations à tous  
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DU CÔTE DU PÔLE … 
LE PÔLE ESPOIR A FAIT SA RENTREE 

Les quarante athlètes du pôle (filles et garçons) ont fait leur 
‘’rentrée’’ par le traditionnel stage organisé comme chaque an-
née par la ligue au « Mont des Couppes » au Portel Plage. 

Footing sur la plage, et travail sur le tapis, ont rythmé ces trois 
jours, présentes également la bonne humeur et l’ambition du 
travail bien fait, maîtres mots de cette reprise, mais aussi , 
présents dans les esprits, les tournois labellisés qui arrivent 
très vite, la majorité d’entre eux étant programmés dans le 
dernier trimestre de l’année. La forme doit être la rapidement 
pour faire face aux échéances sportives. 

  

 
 

 

 

CHANGEMENT DANS L’ENCADREMENT DU PÔLE 
Après le décès de Jean-Guenez qui a attristé le monde du judo, 
c’est Lakhdari BENABDELMOUMENE, intervenant hebdoma-
daire,  qui a pris la décision de prendre du recul quand à son 
investissement régulier sur le pôle. La ligue lui adresse ses 
remerciements, notamment pour son apport technique et sa 
disponibilité auprès des jeunes tout au long de ces années . 
Lakhdari sera bien entendu toujours le bienvenu, la porte lui 
est grande ouverte. 
L’équipe technique du pôle 2009/2010 sera composée de Pa-
trice Berthoux CTSR, Guillaume Delville responsable du pôle, 
Nicolas Cahier CTD de la Somme – équipe à laquelle vient s’ajou-
ter Pierre-Emmanuel Afchain (60)  ancien du pôle d’Amiens, 
puis de l’INEF, également ancien pensionnaire de l’INSEP. 
Pierre-Emmanuel a été aussi plusieurs fois champion de France. 

Bien dans sa Tête et Bien dans son Judo : 
Le pôle n'est en aucun cas un lieu où les études sont oubliées, pour preuve : 

Pour l'année scolaire 2008/2009 le taux de réussite au bac est de 100% avec un 7/7. 

Les heureux bacheliers membres du pôle sont: 

BRAVO vous montrez que Etudes et Sport sont complémentaires…  
Pour mémoire l'an dernier, le taux de réussite était de 84%  avec un 5/6. 

BAMBOUX Yoann 
BOUTROUILLE Grégoire 
BRASSEUR Audrey 
COLLIN Benoît 

DE COL Anthony 
LEBORGNE Roland 
MEZARD Manon. 

Morgane RIBOUT 
championne du Monde – 57 kgs ! 

La Ligue est fière, ne 
soyons pas modeste, d’a-
voir amené sa pierre à la 
réalisation d’une athlète 
C H A M P I O N N E  D U 
MONDE, nordiste de 
naissance mais Picarde 
d’adoption puisque entrée 
au Pôle Espoirs d’Amiens 
(par choix personnel) en 
2003,  licencié au JAMP, 

Morgane s’est réalisée pleinement sur les tatamis Picards. Mor-
gane est une athlète sur qui on peut compter, jamais battue, elle 
a grandement participé à l’épopée du JAMP lors de sa campagne 
Européenne (troisième  par équipe en 2007). 

Sensible et douce, cette 
gymnaste de formation,  
a toujours su adapter 
son  judo aux diverses 
situations qui lui ont été 
proposées.  

Elle est capable de 
changer de garde et de 
cap extrêmement rapi-
dement (dixit David 
Douillet) c’est l’un de 

ses atouts principaux. 

Morgane a quitté la Picardie en 2007 pour Pontaut Combault, 
avant de rejoindre le team Lagardére en 2008. 

Morgane n’est pas la seule athlète issue du pôle d’Amiens à être 
parvenue au niveau de l’élite Internationale, citons notamment 
lors de ces championnats du Monde à Rotterdam : Loïc KORVAL  
remplaçant de Benjamin Darbelet. 
 

A noter également parmi les internationaux formés en Picardie 
ces dernières années, Lucie LOUETTE – Ilana KORVAL –   Péné-
loppe BONNA – Cindy COLIGNON – Florian MALITOURNE – 
Cédric MEDEUF – Madeleine MALONGA  etc …. 
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INFOS DIVERSES  

KATAS 
Patrice Berthoux et Jean-Pierre Delmail, ont été retenus dans 
les jurys nationaux katas, chargés de sélectionner les meilleurs 
Français pour les championnats du Monde. 

ARBITRAGE 
Abdel Zemrak, succède à Christian Istace, en qualité d’instruc-
teur régional d’Arbitrage.  Merci  à Christian qui accompagnera 
Abdel tout au long de la saison sportive. 

CULTURE  JUDO 
Suite aux décisions prises par les délégués des O.T.D. lors de 
l’assemblée générale de Lille et suite à la mise en conformité des 
statuts lors de l’AG Régionale du 12 juin, il est stipulé que la com-
mission ’’culture judo’’  (ex conseil régional des ceintures noires) 
doit avoir en son sein un haut gradé minimum 6ème dan. 
Le comité directeur de la ligue a désigné  Hervé BOIDIN (80) à 
ce titre. 

La commission ‘’culture judo’’ est aussi statutairement composée 
d’un membre de chaque comité du ressort territorial de la ligue. 
Elle est placée sous la responsabilité du vice président  Alain 
VERDIS, élu régional à ce titre. 

JUDO ETE 2009 
L’opération « judo été 2009 » comptabilisait au 2 septembre 
2009 (informations fédérales) 21.491 licences. Certaines struc-
tures n’ont pas eu le temps à ce jour d’effectuer les saisies de 
l’ensemble des licences correspondant à leurs actions. 

En ce qui concerne la Picardie,  trois clubs ont participé, aidés 
par leurs Départements respectifs :  Judo-club Laonnois (02)  10 
licenciés -  Judo-club de Goincourt (60) 240 licenciés -  en  judo 
plage : Fort Mahon (80)  203 licenciés – renforcé par la présence 
de Cédric Medeuf, athlète Picard, vice champion de France des + 
100 kgs. 

Félicitations à ces clubs, ainsi qu’à leurs départements respec-
tifs, en souhaitant un effet mobilisateur pour l’année prochaine. 

FESTIVAL D’ARTS MARTIAUX A MERU (60) 
Samedi 24 octobre 2009  
20 H30  au Gymnase des Sablons 
STAGE au GYMNASE des SABLONS à MERU 
Dimanche 25 Octobre 2009  
dirigé par Maître MOCHIZUKI et Dominique VALERA 

Tout renseignement au 03 44 52 14 92 

De l’ARBITRAGE 
ACCOMPAGNANT 
A noter : dès le début de saison, il n’y a plus de coach mais des 
ACCOMPAGNANTS. 

Un accompagnant par combat et par équipe de combattants sur le 
bord du tapis dans les manifestations de la Fédération peut être 
autorisé selon les modalités précisées au règlement (cf.formule 
de compétition). 
Cet accompagnant participant à une activité fédérale doit être 
licencié à la F.F.J.D.A. et être en possession de son passeport 
sportif. 

Une équipe ne peut pas être accompagnée par un combattant de 
la rencontre en cours. 
Un accompagnant ne peut être remplacé par un autre accompa-
gnant pendant un combat, ou avant la fin de la rencontre en cours 
pour les compétitions par équipes. 

Une réglementation spécifique s’applique aux catégories 
‘’benjamins’’, l’accompagnant est INTERDIT. 

ROLE ET ATTITUDE 
L’accompagnant devra être vêtu soit d’un survêtement complet, 
soit en tenue civile correcte décente et appropriée (pas de judo-
gi), pas de short ou tenue estivale. 

Le port de la casquette ou de tout autre couvre-chef est inter-
dit. 

L’accompagnant doit avoir un comportement responsable et irré-
prochable, sachant que son rôle consiste à conseiller son athlète. 

Il doit intervenir uniquement auprès de son combattant, pas sur 
l’autre combattant, il ne doit exercer aucune pression sur les 
arbitres. 

Il ne devra en aucun cas déranger le combat ou déroger au règle-
ment (cf. textes officiels – code sportif – règles générales – W – 
Règles d’arbitrage du judo français). 
En cas de faute grave un dossier sera transmis à la commission 
de discipline compétente. 

Du SPORTIF... 
CHAMPIONNATS CADETS(TES) 
Modifications sur les phases de qualification afin de permettre 
l'accès à un plus grand nombre de judoka à des phases nationales,  

Il est donc créé en plus du championnat France classique, Deux 
autres manifestations nationales: la Coupe de France et le Crité-
rium National. 

Le championnat de Zone Cadets(tes) est supprimé, la 1/2 finale est 
organisée au niveau régional et sera ouverte aux "judoka" des au-
tres ligues . 

Voir document joint 

7ème tournoi du Pays Clermontois 
‘’CADETS /CADETTES’’ 

Dimanche 25 octobre 2009 ; 
Salle Michel Monard – 

A BREUIL LE SEC 

Les informations sur l’Arbitrage et le Sportif seront 
développées lors du stage des 26 & 27 septembre 
2009 



TITRES LIEUX Nb surf INT. 
REGION ZONE NATION.

Stage I.R.F.E.J.J. Nat. Sa 26-sept.-09 Compiègne          
Salle Robida

Enseignants & 
Dirigeants

Ligue de Picardie de Judo     
inscription auprès du 

secrétariat

Stage I.R.F.E.J.J. Nat. Di 27-sept.-09 Compiègne          
Salle Robida Enseignants

Ligue de Picardie de Judo     
inscription auprès du 

secrétariat

Stage Régional 
d'Arbitrage Di 04-oct.-09

Laon (02)           
Palais des Sports     

R.Levindrey

Stage Formation              
- Assistant Club               
- Animateur Suppléant

Di 18-oct.-09 Compiègne          
Salle Robida

Tournoi N.al Cadets 
Oise Di 25-oct.-09 Breuil le Sec         

Salle Michel Monard
Stage E.R.J.J. 1 + 
Formation AC & AS Sa 07-nov.-09 Compiègne          

Salle Robida

Stage Kata 

Examen Kata

Ch.Reg.Ind.Entreprises Sa 28-nov.-09 St Quentin          
P.Ratte

M-13h30-14h15   
F-14h15-15h00 toutes les catégories 4        

6x6

08h30-09h15 Compet.M & F CM  

08h45-09h00 Arbitrage-CM/1D/2D

11h00-12h00 Compet-Fem.1D/2D/3D       
Compet-Mas.1D/2D/3D

13h00-13h30 Arbitrage-CM/1D/2D

Ch.Equipes Entreprises Di 29-nov.-09 14h00-14h30 sur inscription au secrétariat 
avant le 16 novembre

Stage E.R.J.J. 2 + 
Formation AC & AS Di 13-déc.-09 Compiègne          

Salle Robida

Cérémonie des Vœux 17h00-19h00

Coupe Rég.Kata 13h30-14h00

Coupe Rég.Ne Waza 14h15-14h45

Passage de Grades 
Expression Technique Di 10-janv.-10 Lallaing (59) 09h00-17h00

Stage Régional 
d'Arbitrage n°2 Sa 30-janv.-10 14h00-17h00

Tournoi Labellisé 
Séniors Di 31-janv.-10

Stage Kata 

Examen Kata

Passage de Grades 2 Di 21-févr.-10

08h30-09h00 Masculins

09h15-09h45 Féminines

Equipes Cadets 13h30-14h00 sur inscription par com.départ. au 
secrétariat avant le 15 février

Ju Jitsu 14h30-15h00 sur inscription par com.départ. au 
secrétariat avant le 15 février

500 m² + salle annexe

tatami 200 m² 

tatami 600 m² 

3        
6x6

début : 14h00

200 m² + salle annexe

tatami 200 m² 

500 m² + salle annexe

tatami 600 m² 

Ressons s/Matz     
Gymnase Marceau 

Vasseur

Villers Cotterets       
Gymnase du Lycée 

Européen
voir détails au P.G. n°1

St Quentin          
P.Ratte

sur inscription par com.départ.au 
secrétariat de Ligue avant le 21 

décembre

Passage de Grades 1 29-nov.-09Di

Sa 20-févr.-10

Sa

F2-N2 Stagiaires, F2-N2 et plus                 
sur invitation

Ligue de Picardie de Judo                     
inscription auprès du secrétariat

début : 14h00

HORAIRES INSCRIPTIONS/PESEES

Ligue de Picardie de Judo                     
inscription auprès du secrétariat

accueil 08h45-09h00                         
stage : 09h00-12h00

Ligue de Picardie de Judo                     
assistants et animateurs inscrits

DATES

02-janv.-10

28-févr.-10

renseignements et inscriptions auprès du comité 
de l'Aisne

renseignements et inscriptions auprès du comité 
de l'Oise

Di

Di 08-nov.-09 Compiègne          
Salle Robida

accueil 08h45-09h00                         
stage : 09h00-12h00

Villers Cotterets       
Gymnase du Lycée 

Européen

6        
6x6

Individuels 2 Division

Saison 2009-2010 version 06

?

mise à jour du 11/09/2009
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TITRES LIEUX Nb surf INT. 
REGION ZONE NATION.HORAIRES INSCRIPTIONS/PESEESDATES

Saison 2009-2010 version 06

Ch.Individuels Juniors Sa 06-mars-10
Laon (02)           

Palais des Sports     
R.Levindrey

M-13h00-13h30   
F-13h30-14h00

6        
6x6

1/2 Finale Indiv.Cadets Di 07-mars-10
Laon (02)           

Palais des Sports     
R.Levindrey

M-08h30-09h30   
F-13h00-14h00

6        
6x6

Stage E.R.J.J. 3 + 
Formation AC & AS Di 14-mars-10 Compiègne          

Salle Robida

08h30-09h00 Masculins

10h30-11h00 Féminines

Coupe Jeune Arbitre 
Cadet 09h00-09h30

Equipes Juniors 13h30-14h00 sur inscription par com.départ. au 
secrétariat avant le 15 mars

Coupe Vétérans 14h15-14h45 sur inscription par com.départ. au 
secrétariat avant le 15 mars

Co.Régionale Indiv. 
Cadets Di 25-avr.-10 St Quentin          

P.Ratte
M-08h45-09h15   
F-09h30-10h00

6        
6x6

Toutes Catégories 
Juniors/Séniors M & F Sa 08-mai-10 Compiègne          

Salle Robida 13h30-14h00 sur inscription par com.départ. au 
secrétariat avant le 26 avril

4        
6x6

Stage E.R.J.J. 4 + 
Formation AC & AS Di 09-mai-10 Compiègne          

Salle Robida

Equipes 2 Div M/F Sa 15-mai-10 13h30-14h30 4        
6x6

08h30-09h15 Masculins

12h00-12h45 Féminines

Coupe Jeune Arbitre 
Minimes 08h30-09h00

Coupe Kyus 14h45-15h15 bleu-marron

Individuels 3 Div. Sa 22-mai-10
Laon (02)           

Palais des Sports     
R.Levindrey

13h30-14h00 toutes les catégories 6        
6x6

Stage Kata 

Examen Kata début : 14h00

Passage de Grades 3 Di

Co.Rég.Entreprises Di 08h15-08h30 sur inscription au secrétariat 
avant le 25 mai

Passage de Grades 
Expression Technique Di 13-juin-10

Laon (02)           
Palais des Sports     

R.Levindrey
09h00-17h00

France F.F.S.U. 

500 m² + salle annexe

6        
6x6

Nous attirons votre attention sur le respect du délai des inscriptions tant pour les ERJJ que pour les 
compétitions. Aucune inscription ne sera prise en compte passés les délais. 

23-24 mar.10

06-juin-10 St Quentin          
P.Ratte

05-juin-10

Ham (80)                rue 
J.Moulin

à confirmer

500 m² + salle annexe

tatami 600 m² 

6        
6x6

voir détails au P.G. n°1

Ligue de Picardie de Judo                     
inscription auprès du secrétariat

Di

accueil 08h45-09h00                         
stage : 09h00-12h00St Quentin          

P.RatteSa

Ligue de Picardie de Judo                     
inscription auprès du secrétariat

Voir la situation des salles sur le site de la Ligue : www.liguepicardiejudo.com

Soissons            
Salle J.Davenne

Individuels Benjamins

Di 16-mai-10

28-mars-10

Individuels Minimes

mise à jour du 11/09/2009
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Dates, et lieux des passages de grades :
29/11/2009    Palais des Sports P.RATTE    Champs Elysées  - SAINT-QUENTIN
21/02/2010    Gymnase du Lycée Européen                VILLERS COTTERETS
06/06/2010    Palais des Sports P.RATTE    Champs Elysées  - SAINT-QUENTIN

 Inscription des Ceintures MARRON  "MASCULINS"&"FEMININS"  qui  
postulent au 1erDan.   (UV  1 KATA  obligatoire pour l'inscription et
n'est pas accessible aux minimes) 
Inscription des   1er/ 2ème/ 3ème DAN Féminine
et  1er/ 2ème/ 3ème DAN MASCULIN qui postulent à un grade supérieur

ATELIER ARBITRAGE Inscription Ceint.Marron teneur de table   /  Arbitrage 1er et 2è  dan
validation pré-requis Inscription Ceint.Marron teneur de table   /  Arbitrage 1er et 2è  dan
IMPORTANT : Les Inscriptions s'effectueront le jour de la manifestation par atelier :  ARBITRAGE - COMBATS

♦             
 - Pour l'accession aux 2è  -  3è  -  4è   dan les candidats peuvent commencer l'épreuve d'efficacité combat
   dés qu'ils sont homologués dans le grade précédent. Pour les autres épreuves le délai dans le grade
   est obligatoire ainsi que l'âge plancher.

♦             - Le grade de 1er dan de la ceinture noire est accessible aux Cadets/Cadettes 1ère année soit 1995.  
♦             - Les Cadets/Cadettes n'ont pas accés aux "shai" servant de tests pour les 2° dan.

- Le pré-requis UV1 (Connaissance de l'environnement sportif) doit obligatoirement se
  passer dans la Ligue des ressortissants sauf dérogation exceptionnelle à demander à la CORG d'appartenance

             Pré-requis"connaissance de l'environnement d'organisation des manifestations sportives"
Pour le 1er dan le pré-requis sera validé par le formateur des commissaires sportifs à la suite d'une mise en 
situation comme commissaire sportif au cours d'une manifestation départementale ou examen de grade
Pour le 2ème dan le pré-requis sera validé par l'instructeur d'arbitrage départemental à la suite d'une mise en 
situation comme juge arbitre au cours d'une manifestation départementale non sélective pour échelon supérieur
Pour le 3ème dan le pré-requis sera validé par l'instructeur d'arbitrage régional à la suite d'une mise en situation 
comme arbitre au cours d'une manifestation régionale ou départementale non sélective pour échelon supérieur

Dates, et lieux des passages KATA :
08/11/2009    Salle ROBIDA                                        COMPIEGNE
20/02/2010    Gymnase du Lycée Européen     VILLERS COTTERETS (Passage kata 4ème dan)
05/06/2010    Palais des Sports P.RATTE    Champs Elysées  - SAINT-QUENTIN

C. MARRON /1er/2ème DAN MASCULIN & FEMININS qui postulent à
un grade supérieur
C. MARRON /1er/2ème DAN MASCULIN & FEMININS qui postulent à
un grade supérieur

Le test KATA doit impérativement respecté les délais prescrits sous peine d'annulation
♦             

Judo  Jujitsu en compétition , est obligatoire
 - Le test KATA n'est probatoire que pour le 1er Dan et n'est pas accessible aux minimes

- l'U.V. (kata) doit obligatoirement se passer dans la Ligue des ressortissants sauf dérogation de la CORG d'appartenance

LIEU
10/01/2010 LALLAING
13/06/2010 LAON 

Sont concernés :  Ceinture Marron  -  1er dan - 2ème dan  -  3ème dan qui postulent à un grade supérieur .
Inscription 1 mois  avant au secrétariat de la CORG avec imprimé spécifique
et une enveloppe timbrée avec l'adresse du candidat.

Pour une meilleure compréhension il est impératif de relire le règlement fédéral avant d'envoyer les postulants aux testes 
Pour la validation d'un grade il est impératif de faire parvenir au secrétaire du CORG l' intégralité du passeport sportif 
et pas seulement la fiche d'homologation

 Début : 14h00

Stage: 9h00-12h00
EXAMEN  KATA

Secrétaire du CORG : Alain VERDIS  65, rue des gaillards  60700  SACY LE GRAND

Le certificat médical mentionnant l'absence de contre-indication à la pratique du Judo 
Jujitsu , en compétition, est obligatoire 

PASSAGE  DE  GRADES   D'EXPRESSION  TECHNIQUE
EXAMEN  NIVEAU  INTERREGIONAL

Dates de Passages de Grades saison 2009/2010

PASSAGE DEGRADE " KATA  "     MASCULINS  -  FEMININS
Ceintures Marron - 1er Dan - 2ème Dan  qui postulent à un grade Supérieur

Accueil 8h45-9h00
   

Le certificat médical mentionnant l'absence de contre-indication à la pratique du  

Ceintures Marron - 1er Dan - 2ème Dan - 3ème Dan qui postulent à un grade Supérieur

13 H 00 à 13 H 30
  8 H 45 à   9 H 00

IMPORTANT :

8 H 30  à  9 H 15
COMPETITION

TABLEAUX 
COMBATTANTS 11 H 00  à  12 H 00

 

COMMISSION DES GRADES DE LA LIGUE DE PICARDIE
65 , rue des gaillards   60700  SACY LE GRAND
PASSAGES DE GRADES  -  SAISON  2009/ 2010

PASSAGE DE GRADE  " COMPETITION "    MASCULINS  -  FEMININS
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Dates Horaires Objectifs

8h45 / 10h30 Taiso ‐ Approche Judo Adulte
Savoir mettre en place une préparation                       

vers le  judo adulte 

10h30 / 12h00 Approche Ne Waza
Savoir mettre en place une approche "Ne Waza "              

pour les adultes

13h30 / 15h30 Nage No kata  *   Préparation aux  5ème et 6ème dan  Savoir retransmettre un message attrayant

15h30 / 17h00 Kime No Kata  *   Préparation aux  5ème et 6ème dan  Savoir retransmettre un message attrayant

8h45 / 10h30 Taiso ‐ Approche Judo Jujitsu Savoir mettre en place une préparation vers le jujitsu 

10h30 / 12h00 Pédagogie et techniques Jujitsu Savoir mettre en place une pédagogie vers le jujitsu

13h30 / 15h30 Approche des techniques de balayage  *   Préparation aux  5ème et 6ème dan  Savoir faire passer les techniques de balayage

15h30 / 17h00 Katame No Kata  *   Préparation aux  5ème et 6ème dan  Savoir retransmettre un message attrayant

8h45 / 10h30 Taiso ‐ Approche 10/14 ans Savoir mettre en place une préparation des 10/14 ans

10h30 / 12h00 Judo des 10/14 ans Savoir mettre en place une pédagogie des 10/14 ans

13h30 / 15h30 Jujitsu Adulte  *   Préparation aux  5ème et 6ème dan  Savoir mettre en place une pédagogie adaptée à l'adulte

15h30 / 17h00 Goshin jitsu  *   Préparation aux  5ème et 6ème dan  Savoir retransmettre un message attrayant

8h45 / 10h30 Taiso Savoir mettre en place une préparation large tous publics

10h30 / 12h00 Gonosen No Kata Savoir retransmettre un message attrayant

13h30 / 15h30 Approches des techniques "Otoshi"  *   Préparation aux  5ème et 6ème dan  Savoir faire passer les techniques "Otoshi"

15h30 / 17h00 Système attaque "Ne Waza"  *   Préparation aux  5ème et 6ème dan  Savoir mettre en place un système d'attaque en "Ne Waza"

      *   Préparation aux grades de 5ème et 6ème dan; s'il y a  des demandes

Claude GROSSEMY  Responsable ERJJ Patrice BERTHOUX  CTSR  PICARDIE

Thèmes 

SAISON 2009/2010

Le 07/11/2009    
A Compiègne

Le 13/12/2009    
A Compiègne

Le 14/03/2010    
A Compiègne

Le 09/05/2010    
A Compiègne

Planification et programmation des interventions ERJJ
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Horaire Public Lieu Animation Public Lieu Animation Observations

9h -Accueil Enseignants Dojo Ligue Convivialité

9h30/10h45
Katame no kata  

Approche 
pédagogique

Dojo Michel LIONNET    
J Pierre DELMAIL En groupe

10h45/12h00
Nage no kata  

Approche 
pédagogique

Dojo Michel LIONNET    
J Pierre DELMAIL En groupe

12h /13h45

14h00/14h15 Taiso Adulte Dojo CL GROSSEMY Dirigeants: logiciel 
clubs

Petit Dojo; Horaires 
souples 

FFJDA          
N ANDERMATT En groupe

14h15/15h45 Judo debout: 
Adulte Dojo M LIONNET    CL 

GROSSEMY
Pôle régionnaux 

gestion,         
Petit Dojo: Horaires 

souples 
FFJDA          

N ANDERMATT En groupe

15h45/16h45 Judo   sol : Adulte Dojo Ch ISTACE        
N CAHIER        FFJDA          

16h45/17h15 Arbitrage Dojo Ch ISTACE et 
Instructeurs Déptx N ANDERMATT

17h15/18h00 Tous Dojo M LIONNET: infos 
fédérales Tous Dojo FFJDA: infos 

fédérales En groupe

Horaire Public Lieu Animation Public Lieu Animation Observations

9h00/10h30 Taiso / Jujitsu Dojo Ch ISTACE En groupe

10h30/11h45 Tachi Waza Dojo
 BENABDELMOUNE      

N CAHIER
En groupe

11h45/12h00 Tous Dojo Clôture du stage En groupe

(Programme prévisionnel) Patrice BERTHOUX - CTSR Picardie

Soirée conviviale et d'échange à 20h00 

Encadrement: La Direction Technique Nationale et l'Equipe Technique Régionale 

le 27 septembre 2009 - Salle ROBIDA - COMPIEGNE

Groupement 
employeur / prise 

de licence / 
contrat club / 

PADR / centre de 
Formation 
convention 
Collective

REPAS

Pot de l'amitié

Petit Dojo: Horaires 
souples En groupe

STAGE NATIONAL  
DES ENSEIGNANTS ET DES DIRIGEANTS

le 26 septembre 2009 - Salle ROBIDA - COMPIEGNE

Encadrement: La Direction Technique Nationale et l'Equipe Technique Régionale 
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ECHOS JUDO PICARDIE 

SSppéécciiaall  EEnnsseeiiggnneemmeenntt  &&  FFoorrmmaattiioonn  22000099  --  22001100  
 

picardie.judo.ligue@wanadoo.fr

 
 
 
 
 
 
39 Rue Vulfran Warmé  80000 AMIENS    
T° 03.22.80.17.32  Fax : 03.22.80.85.70 

  
http://www.liguepicardiejudo.com/ Septembre  2009 

Comme les saisons précédentes la Ligue organise une formation aux diplômes d’Assistant club et  d’Animateur suppléant.   

Ces qualifications seront sanctionnées par un diplôme Fédéral proposé en fin de saison.   

Ces formations sont organisées dans le cadre de l’Institut Régional de formation et d’entraînement de judo ju-jitsu ‘’IRFEJJ ‘’. 

Détails des programmes, pérennisations des formations, feuille d’inscription : voir documents joints… 

- 1    QUALIFICATION FEDERALE D’ASSISTANT-CLUB 
  QUALIFICATION FEDERALE D’ANIMATEUR SUPPLEANT 

ORGANISATION PEDAGOGIQUE et DECENTRALISATION 
 La formation se déroule en alternant des séquences de stages pédagogiques en club sous la responsabilité du professeur (tuteur pédagogi-

que)  et des séquences de formation pratiques et théoriques organisées par la Ligue Régionale. 
Chaque candidat est titulaire d’un carnet de formation qui présente le contenu de la formation et les enseignements suivis.    Les interve-
nants sont les techniciens de l’équipe technique Régionale et les membres de l’Ecole Régionale de Judo Ju-Jitsu de la Ligue de Picardie et des 
Départements concernés. 

 Par convention la Ligue accorde aux Départements une délégation technique pour la durée de l’Olympiade 2009/2012 –     
La Ligue assume le suivi du livret de formation, le contrôle de l’évaluation finale, ainsi que la délivrance des diplômes. 

SEQUENCES DECENTRALISEES : 
 les principales habiletés techniques fondamentales debout 

 les principales habiletés techniques fondamentales au sol 

 le programme technique de la méthode française de l’enseignement 

 le nage no kata  

 l’école départementale d’arbitrage 

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES :   Secrétariat de la Ligue 
 Obtention du  ‘’LIVRET DE FORMATION FEDERAL’’ : 10 € 

 La demande est faite par le Président du club : 

                  Préciser la formation suivie : - qualification d’Assistant club 
                                               - qualification d’Animateur suppléant  

- 2 CERTIFICAT FEDERAL POUR L’ENSEIGNEMENT BENEVOLE   (délivrance par la Ligue) 

Positionnement de la certification 
Le certificat fédéral pour l’enseignement bénévole autorise son possesseur à enseigner, dans une seule association, en autonomie pédagogi-
que, le judo-jujitsu à titre bénévole. 

La délivrance du certificat est valable une saison sportive. En cas exceptionnel une dérogation pour intervenir sur plusieurs associations 
pourra être donnée par le Président de Ligue après avis du responsable de l’ETR. 

Ce dispositif vise en priorité à répondre aux besoins d’encadrement des petites associations (surtout en zone rurale)  qui ne peuvent, dans un 
premier temps, recourir aux services d’un enseignant titulaire du BEES. 

Dans le cas où le candidat est amené à intervenir dans une association où exerce un titulaire du BEES, ce dernier cosignera obligatoirement 
la demande d’inscription à la formation et deviendra le tuteur certifié. 
La Ligue étudiera avec une attention particulière, en règlement avec les textes Fédéraux, les dossiers qui  lui seront soumis, avec pour ob-
jectif le bon fonctionnement de l’association.  

Démarche du Président de Club : 
 Etablir une demande auprès de la ligue de Picardie, 
 S’inscrire à la formation initiale ou continue, 
 Fournir une lettre de motivation,  
 Le CV de l’enseignent bénévole. 

- C’est la prérogative de la Ligue de délivrer le CERTIFICAT Fédéral d’enseignement  
 

Informations complémentaires sur 
le site de la Ligue ou 
Textes Officiels FFJDA 2009-2010 
Annexe 2 – pages 131 à 135 
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ECHOS JUDO PICARDIE 

SSppéécciiaall  EEnnsseeiiggnneemmeenntt  &&  FFoorrmmaattiioonn  22000099  --  22001100  

 
 
 
 
 
 
 

39 Rue Vulfran Warmé  80000 AMIENS    
T° 03.22.80.17.32  Fax : 03.22.80.85.70 

picardie.judo.ligue@wanadoo.fr  
http://www.liguepicardiejudo.com/ Septembre  2009 

 ((SSuuiittee)) 
 

Planification et programmation des interventions AS et AC 

Dates  Horaires  Thèmes  Intervenants Objectifs 
  8h30 / 9h00 Accueil  

Ouverture de la Formation 
(souhaité stagiaire et  tu-

teur)  
Présentation de la formation et du livret 

de formation 

Le 18/10/2009 9h00 / 10h30 Judo debout   Nomenclature et présentation technique 

Lieu: A Compiègne  10h30 / 12h00 Judo sol A déterminer Nomenclature et présentation technique 

  13h30 / 15h30 Pédagogie    Construction d'une séance 

  15h30 / 17h30 Kata   Nage No kata 

          

  8h45 / 10h30 Pédagogie    Mise en situation 

Le 07/11/2009 10h30 / 12h15 Kata A déterminer Nage No kata 

 Lieu: A Compiègne 13h30 / 15h30 Judo debout   Nomenclature et présentation technique 

  15h30 / 17h30 Judo sol   Nomenclature et présentation technique 

   

  8h45 / 10h30 Pédagogie    Eveil Judo 

Le 13/12/2009 10h30 / 12h15 Kata A déterminer Nage No kata 

 Lieu: A Compiègne 13h30 / 15h30 Judo debout/sol   Liaison debout/sol 

  15h30 / 17h30 Exos/conventionnels   HTF; postures, placements; uchi komi  

   

  8h45 / 10h30 Pédagogie    Construction d'un cycle  

Le 14/03/2010 10h30 / 12h15 Pédagogie  B / M A déterminer Approche pédagogique des Benjamins et 
Minimes 

  Lieu: A Compiègne 13h30 / 15h30 Réglementation    Textes / recueils sportifs 

  15h30 / 17h30 Publics Handicapés   Sensibilisation à l'accueil des publics 
handicapés 

   

  8h45 / 10h30   

Le 09/05/2010 10h30 / 12h15 
Système Fédéral 

A déterminer 

Fonctionnement d'un club - Historique -
droits, devoirs et responsabilités de l'édu-

cateur 

  Lieu: A Compiègne 13h30 / 15h30 Jujitsu - Pédagogie   Apprentissage 

  15h30 / 17h30 Arbitrage    Connaissances textes / aux âges 

   
Le 06/06/2010         

Lieu : A St Quentin   9h00/12h00 Evaluation Juges + ETR Certification des compétences 

 
 Page 12



2008/2009

Championnat 
Départemental 

Championnat 
Régional

Zone :             
1/2 Finale Championnat 

de France

Finale         
Championnat de 

France

05 et 06 juin 2010   
Coupe de France

19 et 20 juin 2010    
Critérium National

Informations

Remarque : 

INFORMATIONS FEDERALES

CATEGORIES CADETS / CADETTES

Modifications sur les phases de qualification afin de permettre l'accès à un plus grand nombre de judoka à 
des phases nationales, Il est donc créé en plus du championnat France classique,                                       
Deux autres manifestations nationales: la Coupe de France et le Critérium National.                                    
Le championnat de Zone Cadets(tes) est supprimé, la 1/2 finale est organisée au niveau régional et sera 
ouverte aux "judoka" des autres ligues . 

07 mars 2010          
1/2 finale du 

Championnat de France

25 avril 2010                          
Coupe Régionale

La prise en charge FND s'effectue uniquement sur le Championnat de 
France,

Sélectionnés:                                                                                       
Deux, pour la finale du Championnat de France                                          
Un, pour la Coupe de France (si plus de 20 000 licenciés fin août: 2)            
Un, pour le Critérium National (si plus de 20 000 licenciés fin août: 2)  

2009/2010
Championnat Départemental 

03 et 04 avril 2010        
Finale du championnat de 

France

Dates des 1/2 finales des championnats de France :                            
 13 et/ou 14 février 2010 : IDF - PACA - Aquitaine - Bretagne - Lorraine    
 27 et/ou 28 février 2010 : TBO - NPDC - Alsace - Auvergne -DS                
 06 et/ou 07 mars 2010 : MP - PIC - Bourgogne - NOR - LYO                     
13 et/ou 14 mars 2010 : LR - FC - POI - IDF - PDL                                   

Un judoka Picard peut s'inscrire à trois 1/2 finales afin d'augmenter ses 
chances de qualification à la Finale du Championnat de France (sur 
inscription préalable auprès de la ligue organisatrice).                              
La 1/2 finale en Picardie regroupera 9 qualifiés Picards par catégorie (3 par 
département).

Trois premiers de 
chaque catégorie

 + 2

Non sélectionnés 
au Championnat 

de France

Les 2 
premiers de 

chaque 
catégorie

Le premier 
de chaque 
catégorie

Le deuxième  
de chaque 
catégorie

Document réalisé le 06/09/2009, Patrice Berthoux, CTSR Picardie
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