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Edito

Madame la Présidente, Monsieur le Président,

Madame, Monsieur le(s) Professeur(s)

Le comité directeur de la Ligue, les techniciens et moi-méme vous présentons & vous, aux personnes qui vous sont
chéres, ainsi qu'a vos adhérents, nos meilleurs voeux de santé et de réussite dans votre vie personnelle, profession-
nelle et sportive.

Sur le plan qui nous rassemble, je souhaite que nos objectifs soient atteints, en particulier cette barre mythique des
20 000 licenciés dans notre Ligue en 2010, Nous y arriverons avec vous... grdce & votre travail en profondeur, & vo-
tre savoir faire, ensemble impulsons le dynamisme indispensable dans chacun de nos clubs pour aller de |'avant.

Que chacun de nous contribue @ la bonne marche de nos associations, & la formation des acteurs de la ligue, diri-
geants, professeurs, arbitres, commissaires sportifs, sans oublier nos meilleurs athlétes.

Le mois dernier un acte important a été fait, une premiére pierre en faveur de notre sport a été posée....elle
concerne le DOJO REGIONAL, c'est un acte fondateur qui nous concerne tous. Cet équipement est attendu depuis
de tres nombreuses années, il nous permettra de travailler dans de meilleures conditions. C'est.un plus pour le judo

Picard.

Je vous souhaite a tous une Tres Bonne Année 2010 |

Rappels

La Coupe Régionale "Kata' :
Date : Le samedi 02 janvier 2010
Lieu : RESSONS (60)

Horaires d'inscription : 13h30 a 14h00

Sur inscription au secrétariat de la ligue par les départe-
ments : Avant le 21/12/2009.

La Coupe Régionale "Ne Waza' :
Date : Le samedi 02 janvier 2010

Lieu : RESSONS (60)

Horaires d'inscription : 14h15 a 14h45

Sur inscription au secrétariat de la ligue par les départe-
ments : Avant le 21/12/2009.

Plan daccés d la salle disponible sur /e site Ligue.

Réglements disponibles sur le site de la Ligue ou sur deman-
de aupreés du secrétariat ou auprés de vos Cadres Techni-

gues Départementaux.

Roger ROUTIER

CEREMONIE DES VEUX REGIONALE

La cérémonie des veeux est un moment fort de la saison,
elle respecte un protocole immuable, la commission

« CULTURE JUDO » étant mditre d'ceuvre de la manifesta-
tion.

Cette cérémonie ne s'adresse pas uniquement aux ceintures
noires, les dirigeants et sympathisants de cette cérémonie
sont bien siir les bienvenus.
Tournus oblige c'est le Département de I'Oise qui accueille-
ra cette saison les ceintures noires des trois comités dé-
partementaux. Elle se déroulera le :

2 Janvier 2010 & 17 Heures

Gymnase Marceau Vasseur,

rue de la Prairie BAYENCOURT
60490 RESSONS s/MATZ
(Voir suite page 2)

Fermeture du Secrétariat :

du 25 décembre 2009 au 04 janvier 2010 inclus
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CEREMONIE DES VEUX REGIONALE ...
et TRADITIONS JAPONAISES

Cette période de l'année fétée partout, a cependant pour
nos mditres Japonais une signification particuliére. La philo-
sophie et la religion Shintd sont pratiquées par plus de 120
millions de japonais. La philosophie Shintd privilégie I'harmo-
nie a l'univers et le fait que I'homme fasse partie de cet uni-
vers au méme titre que tout élément de la nature. L'individu
japonais sent donc, profondément et viscéralement, son

PREVISIONNEL de la CEREMONIE :

Présentation des veeux 2010 par un haut gradé
Réponse du Président de Ligue
Démonstration de self défense
Remise de dipldmes 1°" dan

Lecture du texte par le plus jeune dijplémé
Démonstration de Sport Chanbara
Remise de diplomes 1°" dan (suite)

Démonstration de Kata

Remise de dipldmes 1°" dan (suite)

Démonstration de Kendo

Remise de diplomes 1°" dan (suite)

Démonstration de kata (présentation 6° dan)

Remise de dipldmes 2° - 3° - 4° - 5° dan

Randori général

Remise de distinctions Fédérales « croix du mérite
des ceintures noires »

Fin de la cérémonie

identité avec la nature. L'arbre est son frére, le rocher son
cousin, la fleur sa sceur, il a des liens familiaux et mémes
« biologiques » avec eux.

Il se sent entiérement concerné par le renouveau de la natu-
re a I'époque du solstice d'hiver. Car ce renouveau est aussi
le sien. De méme que de nouvelles pousses jaillissent des
vieilles souches, 'homme nouveau de la nouvelle année peut
surgir des restes du vieil homme de I'année passée. Ce senti-
ment de « régénération » est trés présent dans la culture
Japonaise, et cette période de I'année est marquée au Japon
par de grandes fétes et des cérémonies réunissant des mil-
liers de personnes.

Un pot convivial cloturera cette manifestation

DU COTE DU POLE ...

RESULTATS TOURNOIS 2009-2010
p Clermont | Breuil le
Nom Prénom Sexe Club Ferrand Ssec Rouen
11/10/09 | 25/10/09 14/11/09

ALLAIS Sébastien M Ailly sur Somme JJT 1 1 1
AYMARD Virginia F ASC Judo 3 1 3
BILLERET Laurie F Judo Club Attiches nc nc
CHARRIERES Antoine-Jacob M ASC Judo nc nc
GANDON Z0é F JC Abbevillois nc 3 nc
GERERAL Mehdi M Blanc Mesnil Sp.Judo nc nc nc
GUEST Alexandre M JC Bornel nc nc
KELLER Charlotte F JC Emmerin 2

LECONTE Clément M JC Poix de Picardie nc nc
LEVIEUX-SOUID |Brice M JC Noyon nc nc
LOPEZ Pauline F JC Othis nc
MACHUELLE Aline F JC Bohainois 2 2 3
MADINE Florian M ASC Judo 2 1 3
POYARD Margaux F Dojo Clovis nc 3 nc
PRILAUX Alexandre M JC Villers Bocage nc nc
RIVIERE Antoine M ASC Judo nc nc
SIGAUX Sullivan M Jop-Goincourt 1 1 2
SZYMANSKI Laure F JOP-Villers ss St Leu 2 3 nc
TUEUR Adrien M JC Chepy nc nc
VALENTIN Sébastien M Dojo Villersois 3 nc
WAUTERS Gauthier M Marck judo nc 1 nc
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Au sujet des "TACCOMPAGNANTS”

A chaque Compétition autorisant un accompagnant, ce dernier pourra, pendant la pesée, retirer un badge afin d'accéder au
plateau de compétition. (1 seul badge par personne) Il sera impossible d'obtenir un badge pour une autre personne.

Modalités d'attribution :

—  L'attribution des badges sera calculée en fonction du nombre de judokas inscrits par Club.
o 1 judoka = 1 badge
° De 2 a 3 judokas = 2 badges
. De 4 a 9 judokas = 3 badges
] 10 judokas et + =4 badges

—  Chaque accompagnant devra présenter soit :
. Son passeport sportif avec le timbre de licence de la saison en cours.
° Sa licence de la saison en cours et une piece d'identité munie d'une photo.

—  Un accompaghant qui serait sanctionné par le corps d'arbitrage pour manquement au code sportif sera immédiatement
signalé d la table centrale par le commissaire sportif responsable du tapis. Selon la gravité de cette infraction I'accom-
pagnant sera soit averti, soit exclu -voir paragraphe ci-dessous.

— Alaseconde infraction au code sportif, cet accompaghant se verra immédiatement retirer son badge et sera obligé de
quitter le plateau de compétition sans pouvoir y revenir.

Ces régles, mises en place par la Ligue, sont en conformité avec le réglement fédéral -Textes officiels page 16.

Elles entreront en application dés la premiere compétition autorisant les accompagnants et seront effectives pour la saison
sportive en cours (2009/2010). Elles sont susceptibles d'étre renouvelées.

PREMIERE PIERRE DU DOJO REGIONAL

I\ C'est en présence des personnalités Régionales et Départementales que la
premiere pierre du Dojo Régional a été posée le vendredi 13 novembre 2009
P &~ (chiffre porte bonheur).

’ Parmi ces personnalités, notons les présences du Préfet de Région Michel
= DELPUECH, du Maire d'Amiens Gilles DEMAILLY, d'Olivier CHAPULS-ROUX
représentant Claude GEWERC président du Conseil Régional, de Christian

* MANABLE président du conseil Général de la Somme et de Eric LEDOS Di-
recteur de la Jeunesse et
des sports, ainsi que de
nombreuses personnalités
1a.11.2009  locales.

dans les anciens docks de la caserne Friant.

Il sera composé de six surfaces de travail, le secrétariat de la Ligue sera
aussi partie prenante puisqu'il sera attenant au dojo.

Le dojo aura comme voisin la maison des sports qui pourra héberger 25 co-
mités sportifs.




39 Rue Vulfran Warmé
80000 AMIENS

LIGUE DE PICARDIE de JUDO

FEDERATION FRANCAISE DE JUDOQ, JUJITSU, KENDO ET DISCIPLINES ASSOCIEES \ (4

ECHOS JUDO PICARDIE

picardie.judo.ligue@wanadoo.fr

T° 03.22.80.17 32 Fax : 03.22.80.85.70 Décembre 2009 http://www.liguepicardiejudo.com/

Appel a projets

‘“FAIS-NOUS REVERN

2009 /2010

Dossier de candidature a retourner pour le 15 janvier 2010

L'Agence pour |'Education par le Sport (APELS) organise,
depuis 12 ans le programme « Fais-nous réver », un appel &
projets présent dans toutes les régions de la Métropole fran-
caise (et en Guyane) qui soutient et met a I'honneur plus de
700 actions associatives innovantes dans le domaine éducatif
et social par le biais du sport.

Pour cette 12%™ édition, le Conseil Régional de Picardie ainsi que
I'ensemble de ses partenaires : GDF SUEZ, la DRDJS Picardie,
I'ANCV, la SNCF, le CROS Picardie, le Courrier Picard et les
Conseils Généraux : I' Oise, la Somme et |' Aishe ont souhaité
s'impliquer davantage pour pouvoir mieux détecter, soutenir et
accompagner les initiatives locales en Picardie.

http://picardie.franceolympigue.com/art.php?id=25964

FORMATION

Assistant Club & Animateur Suppléant

Voir textes et calendrier sur le site de la Ligue;
ATTENTION ! le prochain stage se tiendra le Dimanche
13 décembre 2009, Salle Robida a Compiegne...
E.R.J.J.

Voir calendrier sur le site de la Ligue;

ATTENTION ! le prochain stage se tiendra le Dimanche
13 décembre 2009, Salle Robida a Compiegne..

PENSEZ a nous renvoyer votre bulletin de participation si
vous souhaitez prendre un repas.

Dates des ERJJ de la saison 2009/2010

Dates Lieux Horaire

Dimanche 13 décembre 2009 COMPIEGNE 08 h 30
salle Robida

Dimanche 14 mars 2010 COMPIEGNE 08 h 30
salle Robida

Dimanche 09 mai 2010 COMPIEGNE 08 h 30
salle Robida

Organisations afin de développer le judo Ne

Waza...

Opens NE WAZA judo jujitsu 2009/2010... :

Le 12 /12/2009 a Monaco... renseignements Thierry MATHIEU ;
tmathieu@mecaplast.com

Le 24/01/2010 a Orléans...renseignements Laurent THOMAS ;
laurent.thomas@wanadoo.fr

Le 7/03/2010 a Nantes... renseignements Marcel PERES ;
peresma@wanadoo.fr

Le 20/03/2010 a Marseille... renseignements Robert CARLES ;
Toril3@orange.fr

Le 20/06/2010 a Paris... renseignements Christophe BRUNET ;
christophe.brunet@ffjudo.fr

INFOS SPORTIVES

DEUX CHAMPIONNES DE FRANCE
EN PICARDIE

Lors des championnats de France 2™ division, (21-22 no-
vembre 2009) le judo Picard a eu le plaisir d'enregistrer
cing médailles, dont deux en OR.

Marion COLOMBO et Ilana KORVAL, toutes deux du
JAMP (Judo Amiens Métropole Picardie) ont en effet
triomphé dans leurs catégories respectives + 78 pour Ma-
rion et - 63 pour Ilana;

Trois médailles sont venues s'ajouter a cet excellent résul-
tat avec la médaille de bronze de Audrey SOIRANT égale-
ment du JAMP,

Deux médailles de bronze également chez les gargons avec
Michel BIKOULA en - 66 kg et Pierre-Emmanuel AF-
CHAIN en - 60 kg tous deux du JOP (judo Oise Picardie)
félicitations a ces athlétes, qui par ces bons résultats acce-
dent a la premiere division, a hoter que Pierre-Emmanuel
est depuis septembre I'un des intervenants régulier sur le
péle espoirs d'Amiens. Ces bons résultats sont le fruit d'un
long travail des athletes, des clubs, mais aussi des structu-
res de notre judo, et en particulier du péle espoirs

d' Amiens (une parenthése pour signaler que Alexandre
BORDIN champion de France en - 81 kg est également pas-
sé par le pdle d' Amiens

(maintenant licencié sur Paris)

Tlana KORVAL Marion COLOMBO

Chpt dEUROPE VETERANS

12 et 14 Novembre 2009

Lignano, Italie

Individuels :

M3 -60kg 3°™ FAVIER Didier du JC Pont Ste Maxence
F3 -63kg 2°™ SAUVAGE Mireille du JC Tergnier

Par Equipes :

I'Equipe de France 2, composée de 2 picards se classe 3°™
avec :

- Didier FAVIER du JC Pont Ste Maxence, et
- Frédéric MOUTON du JC Villers Bocage
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Programme du dimanche 13 décembre 2009

Lieu : Salle Robida, Rue Rouget de Lisle a COMPIEGNE
Matinée :
- 08h45 - Accueil
- 09h00-10h30 - TAISO
- Approche Judo Jujitsu Savoir mettre en place une préparation vers le Jujitsu
- 10h30-12h00 - Pédagogie et Techniques Jujitsu Savoir mettre en place une approche "Ne Waza " pour les
adultes

Repas 12h00
Aprés-midi :
- 13h30-15h30 Approche des techniques de balayage  Savoir faire passer les techiques de balayage
+ (*) Préparation aux 5*™ et 6°™ dan
- 15h30-17h00  Katame No Kata Savoir refransmettre un message attrayant
+ (*) Préparation aux 5™ et 6°™ dan

(*) Préparation aux grades de 5éme et 6éme dan : s'il y-a des demandes

Fin prévisionnelle 17 heures
Sont concernés :
* Les Enseignants diplémés
= Toutes les ceintures Marrons et Noires
= Obligatoire les candidats d la qualification Fédérale :
= Assistant club
* Animateur suppléant

Inscription repas auprés du secrétariat de la Ligue avant le 9 décembre 2009  « IMPERATIF »

Mr - Mme - Mlle -

Club :

1. Enseignant dipldmé
2. Ceinture Noire / Marron @ rayer les mentions inutiles
3. Candidat a la qualification fédérale
a. Assistant club
b. Animateur suppléant
- .
Repas par mes soins ouL NON raver les mentions inutiles
Repas par Ligue : Our NON - si oui participation: 10 €

Envoi du reglement avec la confirmation de présence ; date et signature

! Attention ! L'organisation d'un repas avec un traiteur impligue un nombre de couverts minimum de 15..
en dessous de ce nombre vous devrez vous organiser par vos propres moyens



